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Intern Opplaringsplan for

Barne- og Ungdomsarbeiderfaget vg3

Opplaering i bedrift

Generell informasjon:

Denne interne opplaeringsplanen bygger pa fagplanen for Barne- og ungdomsarbeiderfaget vg3

Planen er delt inn i to moduler (etter avdeling), som igjen er delt inn i 2 opplaeringsperioder. Rekkefglgen pa
modulene er likegyldig. Modul 2 kan gjerne gjennomfgres fgrst.

I den praktiske opplaeringen vil en ogsa legge vekt pa trening i de grunnleggende ferdighetene kommunikasjon,
lesing og skriving i kombinasjon med opplaeringen innen hovedomradene.

Vi velger ogsa & se de tre hovedomradene i sammenheng, og har valgt ut mal som naturlig hgrer sammen.



Fordeling av leeretiden pa laeresteder i Barne- og Ungdomsarbeiderfaget:

= < o 1 o o T E-POSE: i
Faglig leder: iiaivamirmsmsmsassassasssnssassassansss Tt €-pPoSt: .
Oppstart/Innledning |Blir lagt til avdelingen der laerlingen skal Innhold;

(ca. 1 mnd.)

starte (barnehage eller skole)
Avdelingsleder ma lage rom for felles
veiledningstid for laerling og instruktgr
(min. 1 t/u) og planleggings og
dokumentasjonstid, pa min. 1 t. per uke
(trenger ikke veere felles tid)

Gjennomgang, orientering om: Rutiner pa avdelingen,
hvem har ansvar for hva, presentere avd. leder,
instruktgr, repr. for de tilsatte, fagforeningsleder,
verneombud, osv.

Regler for fremmgte og fraveer, HMS, taushetsplikt, tid
for veiledning, arbeid med dokumentasjon (perm) og
annen informasjon.

Modul 1: Laerested: ....coceeeveev v, . Instrukt@r: ..o,
(ca. 11 mnd, inkl.
ferie) AVA. .o TidSrOM: oo e .
Barnehage
T e Halvevaluering:.......cccoocooeiineniniieee.
Leder: . e Sluttevaluering:.....ccccevcveeiiieeicie e,
Modul 2: Laerested: ....cccoooeeecicee e InStrukt@r:.....ocoveieee,
(ca. 11 mnd, inkl.
ferie) AVA. e TIdrOmM . e
Skole
T e Halvevaluering:........cccooovviieecieecccn e
(ev. fritidsklubb/
sommerklubb e.a.) Leder: . Sluttevaluering:......cccoooviiieiiiiiieiesiees

Repetisjon og
Forberedning til
progve (ca. 1 mnd.)

Blir lagt til laerestedet der lzrlingen vil ta
prgven (barnehage eller skole)




Modul 1: Barnehage

Periode 1: fra ......... N o | I . INSErUKED ...,

Ved oppstart:
1) Fa ngdvendig informasjon om laerestedet
2) Ga gjennom rutiner for oppstart
3) Bli kjent med barn, foresatte og tilsatte

Kompetansemal i forbindelse med modul 1, periode 1:

Grad av maloppnaelse

Mal Mal for oppleeringen er at larlingen skal kunne: Hoy Middels Liten /
Ingen
5 Laerlingen skal kunne komme med forslag om tiltak som fremmer hygiene, forebygger 2
sykdom og hindrer smitte
11 Lzerlingen skal kunne legge til rette for utvikling av barn og unge sin selvfglelse og
identitet
17 Lzerlingen skal kunne drgfte hva rollemodeller betyr for barn og unge i deres
sosialiseringsprosess
16 Leerlingen skal kunne sette i verk tiltak som bidrar til 8 styrke barn og unge sin sosiale
kompetanse
12 Laerlingen skal kunne legge til rette for tiltak som stryker barn og unge sin evne og vilje
til medvirkning og til 8 ta ansvar
30 Leerlingen skal kunne utfgre arbeidet i trad med gjeldende regelverk og yrkesetiske
retningslinjer
19 Laerlingen skal kunne bruke observasjon og motivasjon som redskap i planleggingen og
gjennomfgringen av arbeidet
20 Leerlingen skal kunne gjennomfgre aktiviteter som stimulerer barn sin spraklige,
intellektuelle, emosjonelle og motoriske utvikling
23 Leerlingen skal kunne gjennomfgre aktiviteter knyttet til kunst og kultur
26 Laerlingen skal kunne lage mat og maltid for barn og unge etter gjeldende regelverk og
retningslinjer for mat og maltid
25 Leerlingen skal fglge gjeldende regelverk for taushetsplikt og personvern




Halvevaluering:
Testoppgave: Instruktor/faglig leder finner en passende oppgave, og utformer denne i tradd med det laerlingen har
vaert i gjennom.

Evalueringsmgte m. laerlingsamtale er planlagt ..............cvvuiee og gjennomfgrt dato.............

Dette har det veert arbeidet godt med: | Dette ma det arbeides videre med: | Videre avtaler:

a) Folgende mal i laereplanen: a) Felgende mal i laereplanen:

b) Andre forhold: b) Andre forhold: Andre tema:

Malene fra perioden er dokumentert gjennomfgrt, og mal som ikke er dokumentert fullfgrt er overfgrt til neste periode (se

planer og logg).
Bekreftet ved underskrift

Dato Leerling Instruktar

Faglig leder Opplaeringskontoret




Modul 1: Barnehage

Periode 2: fra ........ til........

INStrUKED .. oo .

Kompetansemal i forbindelse med modul 1, periode 2:

Grad av maloppnaelse

Mal MaAl for oppleeringen er at leerlingen skal kunne: Hgy Middels | Liten/
Ingen

Leerlingen skal kunne planlegge og gjennomfgre tiltak og aktiviteter som kan fremme

1 psykisk og fysisk helse hos barn og unge
Leerlingen skal kunne gjennomfgre tiltak som kan vaere med pa a forebygge ensomhet,

6 mobbing og diskriminering

9 Laerlingen skgl kunne identifisere tegn pa omsorgssvikt og andre bekymringsfulle forhold
og varsle i trad med gjeldende regelverk

13 Leerlingen skal kunne veilede barn og unge i etiske spgrsmal
Leerlingen skal kunne bruke strategier for konflikthandtering og veilede barn og unge i a

14 héndtere konflikter

10 Lzerlingen skal kunne kommunisere og samhandle med barn, unge og foresatte

15 Lae_rli_ngen skal_kunne samarbeide med foresatte, kollegaer og andre samarbeidsparter om
aktiviteter og tiltak for barn og unge

21 Laerlingen s.ka_ll kunne Ie_gge ti_l rette for lek ut fra den betydningen lek har for barn sin
laering, utvikling og sosialisering
Leerlingen skal kunne tilpasse leke-, idretts- og friluftsaktiviteter til forskjellige arstider,

22 natur og miljg
Laerlingen skal kunne planlegge, gjennomfgre, vurdere og dokumentere pedagogiske

18 aktiviteter tilpasset alder, funksjonsniva, kultur og livssituasjon
Leerlingen skal kunne utfgre arbeidet i trad med ergonomiske prinsipper og gjeldende

28 regelverk for helse, miljg og sikkerhet (www.regelhjelp.no)
Leerlingen skal gjennomfgre aktiviteter i trad med universell utforming av produkt og

27 tjenester

29 Leerlingen skal bruke digitale verktgy, utgve kildekritikk og ta hensyn til personvern og

opphavsrett




Sluttevaluering:

Testoppgave: Instrukter/faglig leder finner en passende oppgave, og utformer denne i trad med det lzerlingen har
vaert gjennom.

Evalueringsmgte m. laerlingsamtale er planlagt ..............cvv0iee og gjennomfgrt dato

Dette har det veert arbeidet godt med: | Dette ma det arbeides videre med: | Videre avtaler:

a) Folgende mal i laereplanen: a) Folgende mali leereplanen:

b) Andre forhold:
b) Andre forhold:
Andre tema:

Malene fra perioden er dokumentert gjennomfgrt, og mal som ikke er dokumentert fullfgrt er overfgrt til neste periode (se

planer og logg).
Bekreftet ved underskrift

Dato Leerling Instruktgr

Faglig leder Opplaeringskontoret




Modul 2: Skole

Periode 1: fra ........ til........ Instruktgr

Ved oppstart:
1) F3 ngdvendig informasjon om lzerestedet
2) Ga gjennom rutiner for oppstart
3) Bli kjent med barn, foresatte og tilsatte

Kompetansemal i forbindelse med modul 2, periode 1:

Grad av mdloppndelse

Mal MaAl for opplaeringen er at laerlingen skal kunne: Hgy Middels Liten /
Ingen
2 Leerlingen skal kunne gjennomfgre tiltak som utvikler barn og unge sin evne til a ta ansvar
for egen helse og trygghet
3 Leerlingen skal kunne veilede barn og unge i pakledning som passer for den enkelte
aktivitet, arstid og veerforhold
4 Lzerlingen skal kunne utfgre fgrstehjelp knyttet til yrkesutgvingen
10 Leerlingen skal kunne kommunisere og samhandle med barn, unge og foresatte
11 Laerlingen skal kunne legge til rette for utvikling av barn og unge si selvfglelse og identitet
12 Laerlingen skal kunne legge til rette for tiltak som styrker barn og unge sin evne og vilje til
medvirkning og til 3 ta ansvar
13 Leerlingen skal kunne veilede barn og unge i etiske spgrsmal
29 Leerlingen skal kunne bruke digitale verktgy, utgve kildekritikk og ta hensyn til personvern
og opphavsrett
30 Lzerlingen skal kunne utfgre arbeidet i samsvar med gjeldende regelverk og yrkesetiske
retningslinjer
25 Leerlingen skal kunne fglge gjeldende regelverk for taushetsplikt og personvern
18 Laerlingen skal kunne planlegge, gjiennomfgre, vurdere og dokumentere pedagogiske
aktiviteter tilpasset alder, funksjonsniva, kulturforhold og livssituasjon
19 Leerlingen skal kunne bruke observasjon og motivasjon som redskap i planleggingen og
gjennomfgringen av arbeidet
Mal Mal for oppleeringen er at larlingen skal kunne: Hay Middels Liten /




Ingen

23

Leerlingen skal kunne gjennomfgre aktiviteter knyttet til kunst og kultur

20

Laerlingen skal kunne gjennomfgre aktiviteter som stimulerer barn sin spraklige,
intellektuelle, emosjonelle og motoriske utvikling

Halvevaluering:




Testoppgave: Instruktor/faglig leder finner en passende oppgave, og utformer denne i tradd med det laerlingen har
vaert gjennom.

Evalueringsmgte m. laerlingsamtale er planlagt ............c.cvviiee og gjennomfgrt dato.............

Dette har det veert arbeidet godt med: | Dette ma det arbeides videre med: | Videre avtaler:

a) Folgende mal i laereplanen: a) Folgende mali leereplanen:

b) Andre forhold: b) Andre forhold: Andre tema:

Malene fra perioden er dokumentert gjennomfgrt, og mal som ikke er dokumentert fullfért er overfgrt til neste periode (se

planer og logg).
Bekreftet ved underskrift

Dato Leerling Instruktar

Faglig leder Opplaeringskontoret

Modul 2: Skole



Periode 2: fra........ til..........

Kompetansemal i forbindelse med modul 2, periode 2

Grad av maloppnaelse

Mal Hagy Middels | Liten /
Mal for oppleeringen er at larlingen skal kunne: Ingen
6 Leerlingen skal kunne gjennomfgre tiltak som kan bidra til @ forebygge ensomhet, mobbing
og diskriminering
7 Laerlingen skal kunne gjennomfgre tiltak som kan bidra til 8 forebygge kriminalitet
Laerlingen skal kunne gjennomfgre tiltak som kan bidra til 8 forebygge bruk av rusmiddel
og tobakk
9 Leerlingen skal kunne identifisere tegn pa omsorgssvikt og andre bekymringsfulle forhold
og varsle i tr&d med gjeldende regelverk
14 Leerlingen skal kunne bruke strategier for konflikthandtering og veilede barn og unge i &
handtere konflikter
15 Laerlingen skal kunne samarbeide med foresatte, kollegaer og andre samarbeidsparter om
aktiviteter og tiltak for barn og unge
16 Leerlingen skal kunne sette i verk tiltak som bidrar til & styrke barn og unge sin sosiale
kompetanse
17 Laerlingen skal kunne drgfte kva rollemodeller betyr i barn og unge sin
sosialiseringsprosess
27 Leerlingen skal kunne gjennomfgre aktiviteter i trdd med universell utforming av produkt og
tjenester
28 Leerlingen skal kunne utfgre arbeidet i trad med ergonomiske prinsipp og gjeldende
regelverk for helse, miljg og sikkerhet
21 Laerlingen skal kunne legge til rette for lek ut fra den betydningen lek har for barn sin
lering, utvikling og sosialisering
Mal Mal for opplaringen er at leerlingen skal kunne: Hgy Middels | Liten/

Ingen




11

22 Leerlingen skal kunne tilpasse leke-, idretts og friluftsaktiviteter til forskjellige arstider,
natur og miljg

26 Leerlingen skal kunne forberede mat og maltid for barn og unge i samsvar med gjeldende
regelverk og retningslinjer for mat og maltid

24 Leerlingen skal kunne bidra til & bygge sosiale nettverk for barn og unge i samarbeid med

deres foresatte

Sluttevaluering:



12

Testoppgave: Instruktor/faglig leder finner en passende oppgave, og utformer denne i tradd med det laerlingen har
vaert gjennom.

Evalueringsmgte m. laerlingsamtale er planlagt ............c.cvviiee og gjennomfgrt dato.............

Dette har det veert arbeidet godt med: | Dette ma det arbeides videre med: | Videre avtaler:

a) Folgende mal i leereplanen: a) Folgende mali leereplanen:

b) Andre forhold: b) Andre forhold: Andre tema:

Malene fra perioden er dokumentert gjennomfgrt, og mal som ikke er dokumentert fullfart er overfgrt til neste periode (se

planer og logg).
Bekreftet ved underskrift

Dato Leerling Instruktgr

Faglig leder Opplaeringskontoret

Fagprgve er planlagt gjennomfgrt.........ccccooe e .



	Generell informasjon:

