
Fagområdeplan 2016 / 2017

Prosjekt/Tema
Kommunikasjon, 
språk og tekst

Kropp, bevegelse 
og helse

Kunst, kultur og 
kreativitet

Natur, miljø og 
teknikk

Etikk, religion og 
filosofi

Nærmiljø og 
samfunn Antall, rom og form

August

Tilvenning: 
Vennskap og 
trygget i 
barnehagen

Hva er en god 
venn? Forebygge 
mobbing. Litteratur 
Steg for steg

Sangleker, 
regelleker, 
hjemmelaget 
syltetøy

Tegning / forming
Turer /tyttebær 
/blåbær

Lære regler og 
rutiner. Utvikle 
empati. Steg for 
steg Plakater mot 
mobbing

Tur. Bli kjent med 
nærområdene vi 
bruker.

Mattelek, de 
voksne har 
"mattebriller" på.

Vennskap 
fortsetter 
(Tilvenning nye 
barn)

Regler for 
vennskap. 
Lekegrupper 
(Voksenrollen)

Sangleker
Arbeid i små 
grupper. 
Lekegrupper

Felles turer
Steg for steg 
(følelser)

Tur. Bli kjent med 
nærområdene vi 
bruker.

telling av antall 
barn, 
mattebegreper osv 

Livet i fjæra 
(sjøstjerna) 

Bøker, 
samlingsstund, 
Dikt,rim, sanger

Ernering, 
matlaging,  
Sangleker

formings-aktiviteter 
ut i fra det vi finner 
i fjæra

Vi studerer livet i 
havet

Forurensning/ Miljø-
perspektivet 

Turer
Sortering, form og 
farge

Kropp, bevegelse, 
Helse 
(Kråkebollebarna)

Begreper

Turer, Sanger, 
regler, sangleker, 
Hinderløype, 
Matlaging

Forming
Turer, 
utfordringer/Mestrin
g av kroppen

Psykisk helse, 
gode venner, 
empati

Turer
Kroppsdeler, 
hverdagssituasjone
r

Grønnsak-hagen 
høsting 
(Førskolebarna) 

Bøker, 
samlingsstund, 
dikt, rim og regler 
og sanger

Ernering, 
matlaging,  
Sangleker, 

Formingsaktiviteter 
(f.eks potettrykk)

Forplantning, 
Insekter ,makk, frø 
og såing. Bruk av 
redskaper

Hva trenger 
plantene for å 
leve? Hvor finner vi 
vannet?

Vi kjøper mat i 
butikken. Leke 
butikk. Besøk i 
drivhus

Sortering, form og 
farge

Oktober Forut

Sanger/kor, 
fortellinger fra 
Nepal 

Dans, ernæring i 
andre land, Leker

Forut kjennskap til 
andre kulturer

Levestandard og 
likheter i mellom 
landene

Likeverd, hjelpsom, 
innsamling

Likheter Innsamling

Brann / 
Førstehjelp

Fortellingene om 
Eldar og Vanja

Hva gjør vi når 
alarmen går?

Fargelegging og 
tegne-aktiviteter

Brann-slukking
Samtaler om det vi 
føler når det 
brenner

Brannstasjonen og 
kor går vi når det 
brenner

Barna teller herandre, 
Kor lang tid bruker vi 
på å gå ut, Kor langt tid 
bruker brannbilen.

Nov / Des

Juleforberedelser og 
Advent

Julefortellinger, 
sanger, Dikt, 
litteratur

Sangleker, 
bakning, snølek, 

Formingsakt-, 
Julebudskapet/tradi
sjoner, 

Snølek, 
formingsakt.

Julebudskapet, 
advent, 
Julegudsjeneste, 
julesanger

Lucia tog til 
butikken / bedrifts- 
og kirkebesøk

Julekalender, 
nedtelling, 
formingsakt.

Januar / 
Februar / 

Mars

Kropp, bevegelse, 
Helse 

Begreper, litteratur, 
sanger, 

Turer, Sanger, 
regler, sangleker, 
Hinderløype, 
Matlaging

Forming, kroppen 
vår

Turer, 
utfordringer/Mestrin
g av kroppen

Psykisk helse, 
gode venner, 
empati

Turer, leke doktor

Kroppsdeler, 
hverdagssituasjone
r, måleinstrument 
og enheter

Påske
Formiddling av 
påskebudskapet

Påskelunsj. 
Fastelavensboller, 
karneval

Formingsaktiviteter, 
Fastelavensris, 
karneval

Vi får frø av 
påskeharen, Vi sår 
karse

Påske-budskapet
Vi ser etter vårtegn 
i naturen. Det 
våkner til liv

Teller egg. Sortere 
fjær.

Brann / 
Førstehjelp

Fortellingene om 
Eldar og Vanja

Hva gjør vi når 
alarmen går?

Fargelegging og 
tegne-aktiviteter

Brann-slukking
Samtaler om det vi 
føler når det 
brenner

Brannstasjonen og 
kor går vi når det 
brenner

Barna teller herandre, 
Kor lang tid bruker vi 
på å gå ut, Kor langt tid 
bruker brannbilen.

Årstider (fokus på 
Vår)

Litteratur, sanger 
og dikt, Rim og 
regler

Vi går på tur, 
sangleker, lage 
naturleker i skogen. 

Formingsaktiviteter, 

Kjøkkenhage og 
bondegården om 
våren, seljefløyte 
/pil og bue, 
barkebåter osv

Hvor kommer 
maten i butikken 
fra?

Bondegården, 
fjæra, 
froskedammen, 
maurtua

Mattematiske 
begreper, sortere 
dyr. Telleleker i 
naturen

Grønnsak-hagen 
(sjøstjernebarna)

Litteratur, Sanger, 
Rim og regler

Arbeid i 
grønnsakhagen, 
Så-teknikk

Formingsaktivitet
Tema: Naturen 
vokner til liv

Hvordan stell 
grønnsakhagen.

Få med seg 
smakebiter hjem

Sortere, strørrelse, 
mattebegreper

Vår
Litteratur, Sanger, 
Lytteleker, lek med 
dyr

Tur, sangleker, 
mimelek

Tegneaktiviteter/ 
Gjennkalling, 
Musikkaktiviteter, 
f.eks blomsterkrans

Gårdsbesøk Ta vare på dyrene
Gårdsbesøk, 17 
mai forberedelser

Regnefortellinger, 
Begreper innenfor 
temaet tall og antall

Turer for 
førskolebarna

Øve på å ta i mot 
beskjeder. Sanger 
og motivasjon

Turer til skogen, 
fjellet og sjøen

Barna tar bilder fra 
turene

Bruke naturen. 
Positive 
opplevelser. Bruke 
ulike 
transportmidler

Ta vare hverandre, 
og naturen.

Turer til nærmiljøet, 
og byen vår. 

Telling av penger, 
av antall barn på 
tur osv. 

Sommer og 
sommerfest 

Øve på sanger, _

Formiddlling av 
barnekultur. 
Musikkglede og 
bruk av 
instrumenter

_ _
Øve å opptre med 
publikum

Oppstilling og 
plassering

Juli

Sommer- 
ferieåpent (Uteliv)

Bøker, sangleker, 
Rim og regler

Mye ut på tur
Formingsaktiviteter 
(barns 
medbestemmelse)

Ut på tur, 
Forsøkskassene

Vennskap, 
samtaler etter steg 
for steg 
prinsippene. 

Ut på tur
Mattelek i naturen 
f.eks mattemeisen

PROGRESJON

Gjen.gående

Årstider/Uteliv

Litteratur, sanger 
og dikt, Rim og 

regler

Vi går på tur, 
sangleker, lage 

naturleker i skogen. 
Formingsaktiviteter, 

Kjøkkenhage og 
bondegården om 
våren, seljefløyte 

/pil og bue, 
barkebåter osv

Hvor kommer 
maten i butikken 

fra?

Bondegården, 
fjæra, 

froskedammen, 
maurtua

Mattematiske 
begreper, sortere 
dyr. Telleleker i 

naturen

Gjen.gående EGEN PLAN

Gjen.gående

Kropp, 
Bevegelse, Helse

Begreper

Turer, Sanger, 
regler, sangleker, 

Hinderløype, 
Matlaging

Forming
Turer, 

utfordringer/Mestrin
g av kroppen

Psykisk helse, 
gode venner, 

empati
Turer

Kroppsdeler, 
hverdagssituasjone

r

Gjen.gående

VENNSKAP
Språksprell / 

språklek

Matlaging turer 
til nærmiljøet 

(f.eks IO)

Formings-
aktiviteter 
samarbeid

Realfag, forsøk, 
arbeid med 

verktøy, 
tekniske leker

Steg for steg, 
regler for 

vennskap, Filosofi 
plakater

Turer i nærmiljøet 
og sosiale 
aktiviteter

Begreper / 
preposisjoner

Gjen.gående

Kor
Øve på tekst, 

sanger
Rytme, danse Kulturformiddling Sangleker

Fokus på innholdet 
i teksten

Konserter
Fokus på begreper 

og telling

GJENNOMGÅENDE 
(inngå i hverdagen vår)
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