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Hei Mette og Hogne, Gledelig å se at skolen deres har registrert seg som deltagere av 
Matjungelen som er et gratis kompetansehevingsprogram for ansatte og aktivitetsopplegg for 
barn på SFO. Det koster ikke  noe å delta i prosjektet, og opplæringen er tilpasset og slik at 
det kan gjennomføres som del av SFO-hverdagen.  
 
Vi vil sende dere mer informasjon om Matjungelen etter at påmeldingsfristen har gått ut 1. 
desember. Flere skoler har allerede meldt seg på etter den positive omtalen i Bergensavisen.  
  
Materiale vil være tilgjengelig digitalt med e-læringsmoduler, oppskrifter og selvstyrt matkurs 
via nettsidene våre.  
 
Dere er av de 45 første skolene som har registrert seg på nettsidene våre og vil motta en 
gratis utstyrspakke (stavmikser, kniver, skjærebrett ol. til SFO) og printede aktivitetshefter til 
barna. Vi trenger derfor postadressen deres for utsendelse. 
  

Etter innspill fra Helsedirektoratet har vi utarbeidet en samarbeidsavtale mellom Matjungelen 
og rektor på de ulike skolene for å sikre tydelig forankring. Avtalen er signert og vedlagt, se 
gjerne gjennom og hvis det ser greit ut kan den signeres og sendes i retur til oss. Gi beskjed 
om dere lurer på noe i forbindelse med dette. 

Ring meg gjerne, eller send meg en e-post om dere skulle ha noen ytterligere spørsmål. Ser 
frem til å gi dere muligheten for å få Matjungelen til skolen deres. 
 
 
 
Christina Sundli-Härdig 
Prosjektkoordinator 
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