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 Møteprotokoll 

 
Utval: Fylkeseldrerådet i Hordaland 
Møtestad: Fylkesutvalssalen, Fylkeshuset 
Dato: 14.03.2019 
Tidspunkt: 09:30 – 14:10 

 
Følgjande faste medlemmer møtte: 
Namn Funksjon Representerer 
Monrad Reigstad Medlem PF 
Synnøve Solbakken Medlem FL A/SP/SV 
Gunda Falao Sparre Nestleiar LOP 
Odd Himle Medlem SN-H 
Inger M. Lingjerde Medlem PF 
Gunvor Opedal Medlem PF 
Inger Sjong Medlem FL H/FRP/V/MDG 

 
 

Merknader 

Synnøve Solbakken gjekk frå møtet 13:30. 
 

 
Frå administrasjonen møtte: 
Namn Stilling 
Marielle Solheim 
Ingrid K. Holm Svendsen 
Rune Haugsdal 
Arild Sondre Sekse 
 

som møtesekretær 
kst. fylkesrådmann 
prosjektleiar 
seniorrådgjevar  
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Sakliste 

Utvals- 
saknr 

Innhald Arkiv- 
saknr 

U.Off. 

PS 16/19 Godkjenning av møteinnkalling   

PS 17/19 Godkjenning av møtebok forrige møte   

PS 18/19 Godkjenning av sakliste   

PS 19/19 Referatsak (meldingar)   

RS 5/19 Nytt fast medlem i fylkeseldrerådet 2018/16480  

RS 6/19 Folkehelseundersøking i Hordaland 2018 - resultat og 
vidare bruk 

2018/17430  

RS 7/19 Svar på innspel til Verdighetskonferansen 2018/16480  

RS 8/19 Nytt svar frå Helse Vest om oppnemning til brukarutval 2018/16480  

RS 9/19 Oversikt økonomi 2018 2018/16480  

PS 20/19 Ymse   

PS 21/19 Val av leiar 2018/16480  

PS 22/19 Tredje utkast til årsmelding 2018 2018/16480  

PS 23/19 Høyringssvar - ny forskrift om råd for eldre, for personar 
med funksjonsnedsetting og for ungdom 

2018/16480  

PS 24/19 Aktivitørfaget som fagskuleutdanning 2018/16480  

PS 25/19 Invitasjon frå Nestor til eldrerådskurs 2018/16480  

PS 26/19 Invitasjon til den nasjonale konferansen for 
fylkeskommunale eldreråd 2019 

2018/16480  

PS 27/19 Transport under Vestlandskonferansen 2018/16480  

PS 28/19 Endring av datoar for AU-møte 2018/16480  

PS 29/19 Invitasjon til orientering i neste møte 11.04.19. 2018/16480  

PS 30/19 Høyring - NOU 2018:16 - det viktigaste først 
(prioriteringar i tannhelse-, helse-, og 
omsorgstenestane) 

2018/16480  

PS 31/19 Høyring - forslag til endring av forskrift om stønad til 
dekking av utgifter til fysioterapi m.m. 

2018/16480  
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PS 16/19 Godkjenning av møteinnkalling 

Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Møteinnkallinga vart godkjend utan merknader. 

PS 17/19 Godkjenning av møtebok forrige møte 

Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Møteprotokollen frå 17.01.2019 vart godkjend utan merknader. 

PS 18/19 Godkjenning av sakliste 

Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Sakslista vart godkjend utan merknader. 

PS 19/19 Referatsak (meldingar) 

Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
RS 5/19 - RS 9/19 vart refererte. 

PS 20/19 Ymse 

Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Monrad Reigstad (PF) løfta opp temaet eigenandel for fotpleie for eldre. Mange eldre, og då særskild 
diabetikarar, treng av helsemessige orsaker regelmessig fotpleie. Prisane for slik fotpleie er for høge 
og burde vere omfatta av ei eigenandelsordning. Fylkeseldrerådet vil følge opp dette innspelet i neste 
møte. 
 
Orienteringar 
 
Ingrid Holm Svendsen, konstituert fylkesrådmann, og Arild Sondre Sekse, seniorrådgjevar, 
orienterte om identitetsprosjektet, som søkjer å utarbeide felles verdiar og ein felles identitet for nye 
Vestland fylkeskommune. Rune Haugsdal, prosjektleiar for regionreforma, orienterte vidare om 
prosessen og status for fylkessamanslåinga. 
 
Odd Himle (SN-H) refererte frå møtet i koordineringsgruppa Leve hele livet som gjekk føre seg i 
Førde 21.02.19. Etter tilråding i møtet i Førde vil Odd Himle stille til kommunale møte i Hordaland i 
samband med prosjektet 12., 13., og 14. juni. 
 
Monrad Reigstad (PF) refererte frå dialogmøtet om viktige vegval for Vestland fylke som gjekk føre 
seg på Amalie Skram vgs. 04.02.19.  

PS 21/19 Val av leiar 

Forslag til vedtak 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Synnøve Solbakken (FL A/SP/SV) sette fram følgjande forslag:  
 

«Gunda Falao Sparre vert leiar, og Monrad Reigstad vert nestleiar.» 
 
Røysting 
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Solbakken sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Gunda Falao Sparre vert leiar, og Monrad Reigstad vert nestleiar i fylkeseldrerådet i Hordaland. 

PS 22/19 Tredje utkast til årsmelding 2018 

Forslag til vedtak 
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Inger M. Lingjerde (PF) peika på at det er skrive feil på s. 7: Det skal stå Helse Vest, ikkje Hordaland. 
 
Gunda Falao Sparre (LOP) sette på vegne av fylkeseldrerådet fram følgjande forslag: 
 

«Årsmeldinga vert godkjend med merknaden til Lingjerde, og skal trykkast i 100 eksemplar.» 
 
Røysting 
Falao Sparre sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Årsmeldinga vert godkjend med merknaden til Lingjerde, og skal trykkast i 100 eksemplar. 

PS 23/19 Høyringssvar - ny forskrift om råd for eldre, for personar med 
funksjonsnedsetting og for ungdom 

Forslag til vedtak 
 
Fylkeseldrerådet vedtek forslaget til høyringssvar slik det ligg føre. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Monrad Reigstad (PF) sette fram følgjande forslag (a):  
 

«Endringsforslag til bolkane under overskrifta «§3»: 
 

Fylkeseldrerådet i Hordaland er tilfreds med at eldrerådsmedlemmer nå får samme rettigheter 
som folkevalgte. Det må føre til at kommuner og fylker tar ansvaret for opplæring av 
eldrerådene mer alvorlig enn de har gjort hittil. 
 
Nevnte erfaringer med opplæring av eldrerådene gjør oss likevel bekymret for at hver enkelt 
kommune og KS fortsatt ikke vil prioritere opplæring av eldrerådene. Det er derfor av 
avgjørende betydning at veilederen understreker at fylkeskommunene og kommunene nå må 
ta opplæringsansvaret for medvirkningsorganer seriøst, som for fylkesting- og 
kommunestyrerepresentanter.  
 
Samtidig som medlemmene av eldrerådene får bedre opplæring, er det viktig at politikere og 
administrasjon får nødvendig kunnskap om rådenes rolle og rettigheter. Med innføring av ny 
kommunelov og innlemming av eldrerådene i denne, forventer vi at det blir økt 
oppmerksomhet om rådenes rolle og rettigheter for flere enn eldrerådsmedlemmene. Vi 
foreslår derfor at veilederen anbefaler fylkeskommunene og kommunene å gjennomføre 
opplæring av eldrerådene sammen og samtidig med opplæring av politikere og 
administrasjon.»  

 
Inger Lingjerde (PF) og Gunvor Opedal (PF) sette fram følgjande forslag: 
 

«Tilleggsforslag til bolkane under overskrifta «§3»: 
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Fylkeseldrerådet foreslår at eldreråd, politikere og administrasjon får felles opplæring.» 
 
Odd Himle (SN-H) sette fram følgjande forslag:  
 

«Ordet nøgd, under §3, endrast til meiner det er viktig.» 
 
Monrad Reigstad (PF) sette fram følgjande forslag (b): 
 

«Endringsforslag til bolken under overskrifta «§4»: 
 

Fylkeseldrerådet i Hordaland sin erfaring er at sammenslåinger er vedtatt uten at 
organisasjonene eller rådene ble tatt med på råd. 
 
§4 
Organisasjonen skal tas med på råd:  
 
«Kommunen eller fylkeskommunen kan opprette ett felles råd for eldre og personer med 
funksjonsnedsettelse hvis det er vanskelig å få opprettet to separate råd. Etablerte råd for 
eldre og for personer med funksjonsnedsettelse i kommunen eller fylket skal bli hørt før 
kommunestyret eller fylkestinget avgjør om det skal opprettes ett felles råd.» 
 
I høringsnotatet (s. 16) står det at «Den klare hovedregelen er separate råd, felles råd er kun 
mulig når det er vanskelig å få opprettet to separate råd», samt at «terskelen for å opprette 
felles råd skal vere høy, og forbeholdt de tilfeller hvor f.e ks. Ikkje er mulig å finne nok 
medlemmer som kan påta seg et slikt verv.». Fylkeseldrerådet i Hordaland er enig i dette og 
ønsker derfor at forskriften blir enda tydligere på at terskelen må vere høy og at sammenslåing 
kun skal vere unntak. Om ordlyden i forskriften beholdes mp dette fremkomme av den 
emdfølgende veilederen.» 

 
Fylkeseldrerådet sette i samråd fram følgjande forslag: 
 

«Endringsforslag til bolken under overskrifta «§4»: 
 

Fylkeseldrerådet i Hordaland meiner at hovudregelen skal vere separate råd, og at 
samanslåing av eldreråd og råd for menneske med nedsett funksjonsevne berre skal kunne 
skje når det ikkje er mogleg å opprette to separate råd.  
 
Samanslåing skal berre skje i samråd med dei involverte partane.» 

 
Monrad Reigstad (PF) trakk sitt forslag (b). 
 
Røysting 
Reigstad sitt forslag (a) fekk 1 røyst (1PF) og fall. 
Lingjerde og Opedal sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
Himle sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
Fylkeseldrerådet sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet vedtek høyringssvaret slik det ligg føre med nemnde endringar, slik at bolkane under 
overskriftene §3 og §4 vert som følgjer: 
 

§3 
Fylkeseldrerådet i Hordaland meiner det er viktig at det blir slått fast at råda skal gjevast 
tilstrekkeleg sekretariatshjelp. I notatet blir det omtalt kva som naturleg kan liggja i 
sekretariatshjelp. Synspunkta vert støtta. 
 
Kva med opplæring og vegleiing? 
I §3 saknar fylkeseldrerådet i Hordaland nokre punkt om opplæring av råda. Det burde, etter 
vår meining, framgå av forskrifta at råda skal verta gitt innføring i lovar og reglar, 
sakshandsaming etc i starten av perioden, slik at det ikkje blir opp til kvar enkelt kommune å 
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avgjera om slik opplæring skal bli gitt. Fylkeseldrerådet foreslår at eldreråd, politikere og 
administrasjon får felles opplæring. 
 
I høyringsnotatet, pkt 3.4 side 10 vert det opplyst at det er utarbeid vegleiarar og rundskriv for 
eldreråd. Slikt bør alle råda få, og det bør inngå i materiell for opplæring.  
 
§4 
Fylkeseldrerådet i Hordaland meiner at hovudregelen skal vere separate råd, og at 
samanslåing av eldreråd og råd for menneske med nedsett funksjonsevne berre skal kunne 
skje når det ikkje er mogleg å opprette to separate råd.  
 
Samanslåing skal berre skje i samråd med dei involverte partane.» 

PS 24/19 Aktivitørfaget som fagskuleutdanning 

Forslag til vedtak 
 
Fylkeseldrerådet skriv eit støttebrev til Bergen kommunale eldreråd. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Gunda Falao Sparre (LOP) sette fram følgjande forslag:  
 

«Tileggsforslag: 
 
Fylkeseldrerådet sender brev til Hordaland fylkeskommune med oppmoding om å opprette 
utdanninga på fagskulenivå.» 

 
Røysting 
Fylkesrådmannen sitt forslag med Falao Sparre sitt tilleggsforslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet skriv eit støttebrev til Bergen kommunale eldreråd, og dessutan eit brev til Hordaland 
fylkeskommune med oppmoding om å opprette utdanninga på fagskulenivå.  

PS 25/19 Invitasjon frå Nestor til eldrerådskurs 

Forslag til vedtak 
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Gunda Falao Sparre (LOP) sette på vegne av fylkeseldrerådet fram følgjande forslag: 
 

«Fylkeseldrerådet sender ikkje deltakarar til eldrerådskurset.» 
 
Røysting 
Falao Sparre sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet sender ikkje deltakarar til eldrerådskurset. 

PS 26/19 Invitasjon til den nasjonale konferansen for fylkeskommunale 
eldreråd 2019 

Forslag til vedtak 
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
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Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Monrad Reigstad (PF) sette fram følgjande forslag:  
 

«Alle rådsmedlemane og sekretær reiser, dersom høve.» 
 
Synnøve Solbakken, Gunvor Opedal og Inger M. Lingjerde presiserte at dei ikkje har høve til å delta. 
 
Røysting: 
 
Reigstad sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet sender fire representantar, samt sekretær.  

PS 27/19 Transport under Vestlandskonferansen 

Forslag til vedtak 
 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Gunda Falao Sparre (LOP) sette på vegne av fylkeseldrerådet fram følgjande forslag: 
 

«Det er ikkje naudsynt å booke transport på førehand.» 
 
Røysting 
Falao Sparre sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Det er ikkje naudsynt å booke transport på førehand i samband med Vestlandskonferansen. 

PS 28/19 Endring av datoar for AU-møte 

Forslag til vedtak 
 
Fylkeseldrerådet vedtek at AU-møtet 07.05.19 utgår, og fastsett 22.03.19 og 27.05.19 som nye 
møtedatoar for arbeidsutvalet. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Røysting 
Fylkesrådmannen sitt vedtak vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet vedtek at AU-møtet 07.05.19 utgår, og fastsett 22.03.19 og 27.05.19 som nye 
møtedatoar for arbeidsutvalet. 

PS 29/19 Invitasjon til orientering i neste møte 11.04.19. 

Forslag til vedtak 
Saka vert lagt fram utan tilråding. 
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Gunda Falao Sparre (LOP) sette fram følgjande forslag (a): 
 

«Opplæringsavdelinga vert invitert til å orientere om skulebruksplanen og aktivitørfaget.» 
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Inger Sjong (FL H/FRP/V/MDG) sette fram følgjande forslag:  
 

«Skyss vert invitert til å orientere om korleis dei tenker om kommunikasjon over 
fylkesgrensene, og i nye Vestland fylkeskommune.» 

 
Odd Himle (SN-H) sette fram følgjande forslag:  
 

«Regionalavdelinga vert invitert til møtet 19. juni.» 
 
Gunda Falao Sparre (LOP) sette fram følgjande forslag (b): 
 

«Økonomiavdelinga vert invitert til møtet 19. juni, ettersom det er særleg aktuelt i samband 
med budsjettet for felles fylkeseldreråd.» 

 
Røysting 
Falao Sparre (a) sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
Sjong sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
Himle sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
Falao Sparre (b) sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Opplæringsavdelinga og Skyss vert inviterte til møtet 11.04.19, og regionalavdelinga og 
økonomiavdelinga vert inviterte til møtet 19.06.19. 

PS 30/19 Høyring - NOU 2018:16 - det viktigaste først (prioriteringar i tannhelse-
, helse-, og omsorgstenestane) 

Forslag til vedtak 
 
Fylkeseldrerådet skriv eit forslag til høyringssvar som vert handsama i rådsmøtet 11.04.19.  
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Røysting 
Fylkesrådmannen sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet skriv eit forslag til høyringssvar som vert handsama i rådsmøtet 11.04.19. 
 

PS 31/19 Høyring - forslag til endring av forskrift om stønad til dekking av 
utgifter til fysioterapi m.m. 

Forslag til vedtak 
 
Fylkeseldrerådet skriv eit forslag til høyringssvar som vert handsama i rådsmøtet 11.04.19.  
 
Saksprotokoll i fylkeseldrerådet i Hordaland - 14.03.2019  
 
Røysting 
Fylkesrådmannen sitt forslag vart samrøystes vedteke. 
 
Vedtak 
Fylkeseldrerådet skriv eit forslag til høyringssvar som vert handsama i rådsmøtet 11.04.19. 


