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Tilskot 2019

Psykologar: Alle som sgkte far tilskot, 25 av 33 kommunar i Hordaland og 17 av 26
kommunar i Sogn og Fjordane. Brev om tildeling i postgang.

Langvarige og samansette (rus og psykisk helse barn og unge og vaksne):
Innstilling sendt til Helsedirektoratet i veke 12.

Kommunalt rusarbeid: Sgknadsfrist ute - giennomgang av sgknader er i gang.
Frisklivstilbod: Seknadsfristen 2019 er ute, rapporteringsfrist for tilskot 2018 - 31.03.19

Kommunalt kompetanse- og innovasjonstilskot - seknadsfrist 22.03.19
Styrking av habilitering og rehabilitering - saknadsfrist 1.04.19




Leve hele livet - en kvalitetsreform for eldre
- Meld. St. 15 (2017- 2018)

5 innsatsomrade: et aldersvennlig Norge, aktivitet og felleskap, mat og maltider,
helsehjelp, sammenheng og overgang i tjenestene.

5 konkrete og utprevde lgysningar innan kvart omrade.

«Det legges opp til en prosess hvor kommunestyret behandler og vedtar hvordan
reformens Igsninger kan tilpasses lokale forhold og gjennomfgres i samarbeid med
andre tjenesteomrader, frivillig sektor og andre aktagrer i lokalsamfunnet. Det
vektlegges her at kommunene har utarbeidet en plan og i dette blant annet vurdert
personell- og kompetansebehov for a kunne giennomfare valgte tiltak. Det vil vaere
naturlig a prioritere dette i kommunens handlingsplan/gkonomiplan som revideres
arlig.»

https://www.regjeringen.no/contentassets/196f99e63aa14f849c4e4b9b9906a3f8/no/p
dfs/stm201720180015000dddpdfs.pdf



https://www.regjeringen.no/contentassets/196f99e63aa14f849c4e4b9b9906a3f8/no/pdfs/stm201720180015000dddpdfs.pdf

Leve hele livet: Planleggje, tenkje og arbeide annleis

Reforma har bade eit samfunnsperspektiv folkehelseperspektiy,
farebyggingsperspektiv og tenesteperspektiv

Fokus pa kommunalt planarbeid

Starre vekt pa samarbeid og samhandling mellom

offentleg og privat verksemd

Meir vekt p& proaktive og farebyggande tenester

Starre vekt pa brukar- og pargrande perspektivet, meistring og
medverknad. Kva er viktig for deg?

Betre leiing og systematisk arbeid med kvalitetsforbetring og
pasienttryggleik

Regelverket:

Plan- og bygningslova del 2 (plandelen)

Folkehelselova

Forskrift om ledelse og kvalitetsforbedring i helse-
0g omsorgstenesta




Masjonalt
stetteapparat

Helsedir, K5,
fagmiljs

i

stetteapparat

FM, K5, USHT

Forberedelse

Og oppstart
Forberedelse
for stotte- Kartlegging
apparatene og
planlegging

2018

Forberede tiltak for a
etablere og bygge opp
det regionale
st@tteapparatet, spre
reformen og bidra til
implementering nasjonalt

Forberede tiltak for a
bista kommuner og
bidra til spredning og
implementering av
reformen regionalt

Kommunene

Utvikle og spre
informasjon og kunnskap
om reformen,
tilrettelegge for
veiledning og
nettverksarbeid

Spre informasjon og
kunnskap om reformen,
maobilisere og stette
kommuner samt
giennomfgre dialogmeter
og nettverksarbeid

2020

Motta og innhente informasjon |

og kunnskap om reformen,

forankre reformen i politisk og

adm. ledelse i kommunen
samt delta i dialogmeter og
nettverksarbeid

Tilby verktey og stgtte til det
regionale stetteapparatet,
tilrettelegge for

veiledning og nettverksarbeid
og utvikle og forvalte nye og

eksisterende tilskuddsord ningeré

Gjennomfere dialogmater og
nettverksarbeid, bista

kommunene i kartleggings- og |

planarbeid og utvikle og
forvalte eksisterende og evt.
nye tilskuddsordninger

Kartlegge egne behov
og utfordringer, tilpasse
og innarbeide tiltak i
planverk samt delta i
dialogmater og
nettverksarbeid

A

Implementering

og gjennomfearing

2021-22

Tilby verktey og statte til det
regionale st@tteapparatet,
tilrettelegge for veiledning og
nettverksarbeid, utfere
midtveisevaluering

Gjennomfgre dialogmoter
og nettverksarbeid og
bista kommunene i
giennomfarings- og male-
arbeidet

Gjennomfare planlagte tiltak,

delta i dialogmater og
nettverksarbeid samt utfere
malinger

MP1, 01.01.19:
Reformoppstart

MP2, 31.12.19:

Forberedelse og

oppstart er planlegging er forbedring giennomfaring er
ferdigstilt ferdigstilt , , ferdiostilt |

MP3, 31.12.20:
Kartlegging og

MP4, 01.01.23:
Evaluering og

Evaluering og
forbedring

2024

Folge opp
resultatevaluering
av reformen

Tilby stgtte til
kommunene i
evaluerings- og
forbedringsarbeid

Evaluere

giennomferte tiltak
og definere behov
for eventuelle &

:! korrigerende tiltak !

MP5, 31.12.23:
Implementering og



Mateplan - dialogmate

Tysdag
21.05.2019

Onsdag 22.05.2019

Onsdag
12.06.2019

Torsdag
13.06.2019

Fredag
14.06.2019

21

2]

24

24

24

Vaksdal, Eidfjord, Granvin, Jondal, Kvam, Odda, Ullensvang, Ulvik, Voss

Austrheim, Fedje, Lindas, Masfjorden, Meland, Modalen, Osteray,
Radgy, Gulen

Austevoll, Bemlo, Etne, Fitjar, Kvinnherad, Stord, Sveio, Tysnes

Askay, Fjell, Sund, @ygarden, Os, Fusa, Samnanger

Bergen

Voss
Park hotell Vossevangen

Lindas
Westland hotell

Stord
Grand hotell, Leirvik

Bergen
Skatt Vest, moterom Ulriken

Bergen
Hotel Zander K




Opptrappingsplanen for rusfeltet 2016-2020

3 innsatsomrade

- tidleg innsats for a farebyggje rusavhengigheit, behandling og oppfolging
etter behandling

5 overordna mal

- reell brukarinvolvering

tidleg innsats for a fange opp personar som er i fare for a utvikle rusproblem
alle skal mate eit tilgiengeleg og variert tenesteapparat

alle skal ha eit aktivt og meiningsfullt tilvaere i fellesskap med andre

utvikle og ta i bruk alternative straffereaksjonar og alternativ til straff




Kommunalt psykisk helse og rusarbeid 2017 (s
| kva grad

kommunen

Sveert stor/stor

I nokon grad

| liten/sveert liten

Sikrar brukarmeduv. i
tenesteutvikling

Kartlagt rusmiddelsit. siste to ar

Systematisk innhenta brukarerf.
siste 12 mnd

System pa tvers for tidleg
intervensjon ved rusrelatert
problematikk

Rutinar for tverrsektoriell
samhandling - vald og overgrep

| kva grad det tverretatlege
samarbeidet i saker om vald og
overgr. fungerer tilfredsstillande

Endring bustadsit for pers med
psyk. helseproblem

Endring bustadsit for pers med
rusproblem

grad/ja

10 (ekskl. Bergen)

27 (ja) (eksl. Bergen)

9 (ja) (eksl. Bergen)

8 (ekskl. Bergen) for vaksne og
unge under 18 ar)

2 for unger under 18 ar
1 for vaksne

17 (ja) (eksl. Bergen)

10 (ekskl. Bergen)

11 (betring) (eksl. Bergen)

11 (betring) (eksl. Bergen)

grad/nei

18 4
5

21 (nei)

14 (nei)

18 4

21 (inga endring)

2 (forverring)




Verktay for kartlegging og brukarinvolvering i @
tenesteutvikling

Brukerplan: http://www.kommunetorget.no/Praksiseksempler-og-sporsmal-
svar/Sporsmal-Svar/Individuell-plan/BrukerPlan/

https.//helse-stavanger.no/fag-og-forskning/kompetansetjenester/regionalt-
kompetansesenter-for-rusmiddelforskning-i-helse-vest-korfor/fag-og-
tienesteutvikling/brukerplan

https:.//www.napha.no/content/13938/BrukerPlan

KoRus vest Bergen skal tiloy opplaering for kommunar i Sogn og Fjordane og Hordaland
(opptaksomradet til Helse Bergen). Datoar 2019 er fgrebels ikkje fastsett.
Kontaktperson: Solveig Storbekken slvg@bergensklinikkene.no - 55908675 (91664063)
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http://www.kommunetorget.no/Praksiseksempler-og-sporsmal-svar/Sporsmal-Svar/Individuell-plan/BrukerPlan/
https://helse-stavanger.no/fag-og-forskning/kompetansetjenester/regionalt-kompetansesenter-for-rusmiddelforskning-i-helse-vest-korfor/fag-og-tjenesteutvikling/brukerplan
https://www.napha.no/content/13938/BrukerPlan
http://korusbergen.no/index.php/om-oss/ansatte/slvg@bergensklinikkene.no

Verktgy for systematisk tilbakemelding i
tenesteutvikling

Sja til dgmes:
https://www.napha.no/fit kommuner/

https://www.napha.no/fit/

https://www.napha.no/ lisens fit verkt%C3%B8y/

Namn pa kontaktpersonar er oppgitt i kvar av lenkjene.

For meir informasjon kan de ogsa kontakte: Kristin Trane, fagleg radgjevar NAPHA (nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid), tif 913 18 011/
48 14 54 34

O
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https://www.napha.no/fit_kommuner/
https://www.napha.no/fit/
https://www.napha.no/_lisens_fit_verkt%C3%B8y/
https://www.napha.no/fit_kommuner/
https://www.napha.no/fit_kommuner/

O

Om datainnsamling til rapporten (1S-24/8)

Sitat fra rapporten s. 46:

«Vi anbefaler at kommunen/bydelen samler
seg til et felles fagmate for psykisk helse- og
rusarbeid i lgpet av de tre pafelgende ukene
(9. april-30. april), og fyller ut mest mulig av
skjemaet i fellesskap. Representanter

bade for tjenester til barn/unge og
tjenester til voksne ber delta pa fagmetet.

Det er viktig at ansatte bade innen psykisk
helse og rusarbeid deltar. Mange kommuner

Kommunalt psykisk helse- og

hargitt tilbakemelding p& at dette har vaert en rusarbeid 2017
effektiv og nyttig mate a organisere rapporter Arsverk, kompetanse og innhold | tjenestene
ingen pa.

Slik sikrer man ogsa at svarene gir uttrykk for
en felles forstaelse i tjenestene.»

12
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Folkehelsearbeid

Skriftleg oversikt over helsetilstand og paverknadsfaktorar
Utarbeidd i tide til at det kan innga som grunnlag for kommunens planstrategi
https://helsedirektoratet.no/folkehelse/folkenelsearbeid-i-kommunen

Evaluering i det kommunale folkehelsearbeidet
https://helsedirektoratet.no/folkehelse/folkenhelsearbeid-i-kommunen/systematisk-

folkehelsearbeid#evaluering-i-det-kommunale-folkehelsearbeidet

13



https://helsedirektoratet.no/folkehelse/folkehelsearbeid-i-kommunen
https://helsedirektoratet.no/folkehelse/folkehelsearbeid-i-kommunen/systematisk-folkehelsearbeid#evaluering-i-det-kommunale-folkehelsearbeidet

Program for folkehelsearbeid

Styrking av psykisk helse og rusforebygging som del av kommunenes folkehelsearbeiq,
heving av kommunenes kompetanse pa utvikling, implementering og evaluering av
kunnskapsbaserte tiltak.

Hordaland - Tiltak i program for folkehelsearbeid i kommunane
http://handling.forebygging.no/folkehelsearbeid/

14


http://handling.forebygging.no/folkehelsearbeid/

Landsomfattande tilsyn 2019

Barnevern - sosial: Tilsyn med ettervern
og samarbeid mellom barnevernet og
sosiale tenester i Nav

Folkehelse: Tilsyn med kommunens
etterleving av fagresegner i folkehelselova
— tilsyn med miljgretta helsevern i
barnehagar og skular

Spesialisthelsetenester: Tilsyn med
pasientar pa «feil avdeling»

il 201 R
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Sarbare grupper

https.//www.fylkesmannen.no/nb/vestlan

d/kommunal-
styring/kommunalrett/resultata-etter-

giennomgangen-av-tolga-saka/

s
@ Fylkesmannen i Vestland HELSETILSVNET

STATENS SIVILRETTSFORVALTNING

«Tolga-saken» - en gjennomgang

https://www.helsetilsynet.no/globalassets
/opplastinger/publikasjoner/rapporter20

19/helsetilsynet_rapport_unummerert_gj
ennomoango 1TNA harneverncaker nAf

Gjennomgang av 106 barnevernsaker

HELSENILS WIS

O
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https://www.fylkesmannen.no/nb/vestland/kommunal-styring/kommunalrett/resultata-etter-gjennomgangen-av-tolga-saka/

Kort om regelverk

« 1.03.19 - forskrift for ny ordning for spesialistutdanning og spesialistgodkjenning

§ 5 kommunen ansvar for a leggje til rette for utdanning av spesialistar -
allmennmedisin

https://lovdata.no/dokument/SFE/forskrift/2016-12-08-1482
Spesialistforskriften med kommentarar, HOD rundskriv [-2/2019
https://lovdata.no/dokument/SFE/forskrift/2016-12-08-1482

« 01.03.19 - krav om turnus/LIS 1 for refusjonsrett

«Som fglge av ikrafttredelse av spesialistforskriften 1. mars 2019 ma alle leger som jobber i den
kommunale helse- og omsorgstjenesten (i eller utenfor fastlegeordningen) og i vikariater ha
giennomfart LIS 1 for a ha rett til trygderefusjon.»

« 1.07.19 - ny forskrift om pasientjournal
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https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2016-12-08-1482
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2016-12-08-1482

https://www.fylkesmannen.no/nb/vestland/om-oss/kontakt-0ss/

fmvlpost@tylkesmannen.no

Fylkesmannen i Vestland, Njgsavegen 2, 6863 Leikanger

Telefon 57 64 30 00
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https://www.fylkesmannen.no/nb/vestland/om-oss/kontakt-oss/
mailto:fmvlpost@fylkesmannen.no
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