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Er ditt eldreråd engasjert i reformen «Leve hele livet»?

Regjeringen startet i januar 2019 arbeidet med www.levehelelivet.no

Reformen skal bidra til:
• at eldre kan mestre livet lengre, oppleve god kvalitet og ha trygghet for at de får god hjelp

når de har behov for det
• At pårørende kan bidra uten at de blir utslitt
• At ansatte opplever at de kan bruke sin kompetanse i tjenesten og gjøre en god jobb

Målgruppen er hjemmeboende eldre 65 + og beboere på institusjon.

Reformen skal settes på dagsorden i både kommunene og fylkeskommunen. Oppstart,
planlegging og kartlegging skal foregå gjennom hele 2019 og 2020. 2019 et viktig år når det
gjelder å involvere brukerne selv. Pensjonistforbundet oppfordrer alle eldrerådene i Norge til å
opprette en egen brukerrepresentant som skal være en aktiv deltager i gjennomføringen av
«Leve hele livet» i egen kommune. Brukerne bør være med å gi innspill og foreslå tiltak.

Målet for brukermedvirkning i «Leve hele livet» er:
• Å påvirke prosessene som skal gjennomføres i kommuner og fylkeskommuner slik at

resultatet blir bedre livskvalitet for alle eldre.
• Gjøre seg kjent med reformen, særlig om tidsplan og virkemidler for gjennomføring.
• Følge med på om reformen settes på dagsorden i kommunen, fylkeskommunen og i

allmennheten.
• Følge med på om kommunene tar stilling til løsningene i reformen og hvordan de vil

utforme og gjennomføre dem lokalt. Det er forutsatt at kommunene tar stilling til dette
gjennom politiske vedtak.

• Påvirke hvilke løsninger som velges lokalt. Det er viktig at vi kommer tidlig inn i prosessen.
Når saken legges fram for kommunestyret vil det ofte være for seint.

Lykke til med reformen «Leve hele livet»

Med vennlig hilsen
Tone Bye Prosjektleder Pf
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Er ditt eldreråd engasjert i reformen Leve hele livet?

Regjeringen startet i januar 2019 arbeidet med reformen «Leve hele
livet» www.levehelelivet.no

Reformen skal bidra til:
• at eldre kan mestre livet lengre, oppleve god kvalitet og ha

trygghet for at de får god hjelp når de har behov for det
• At pårørende kan bidra uten at de blir utslitt
• At ansatte opplever at de kan bruke sin kompetanse i tjenesten og

gjøre en god jobb

Målgruppen er hjemmeboende eldre 65 + og beboere på institusjon.

Reformen skal settes på dagsorden i både kommunene og
fylkeskommunen. Oppstart, planlegging og kartlegging skal foregå
gjennom hele 2019 og 2020. 2019 et viktig år når det gjelder å
involvere brukerne selv. Pensjonistforbundet oppfordrer alle
eldrerådene i Norge til å opprette en egen brukerrepresentant som
skal være en aktiv deltager i gjennomføringen av Leve hele livet i
egen kommune. Brukerne bør være med å gi innspill og foreslå tiltak.

Målet for brukermedvirkning i Leve hele livet er:
• Å påvirke prosessene som skal gjennomføres i kommuner og

fylkeskommuner slik at resultatet blir bedre livskvalitet for alle
eldre.

• Gjøre seg kjent med reformen, særlig om tidsplan og virkemidler
for gjennomføring.

• Følge med på om reformen settes på dagsorden i kommunen,
fylkeskommunen og i allmennheten.

• Følge med på om kommunene tar stilling til løsningene i reformen
og hvordan de vil utforme og gjennomføre dem lokalt. Det er
forutsatt at kommunene tar stilling til dette gjennom politiske
vedtak.

• Påvirke hvilke løsninger som velges lokalt. Det er viktig at vi
kommer tidlig inn i prosessen. Når saken legges fram for
kommunestyret vil det ofte være for seint.

Lykke til med reformen «Leve hele livet»!
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