Fra: Terje Floeysand <floysand@online.no>

Sendt: 19. november 2014 19:12

Til: Tore Johan Erstad

Emne: GBNR 24 /24 Max Fitness. Tiltak for stgyreduksjon.
Hei !

Vil orientere om hva som er gjort og som skal gjgres pa Max Fitness for a redusere /fjerne stgy som
sjenerer naboer.

| Crossfitt-avdelingen har vi betongsaget ned til isoporen . Dette er gjort pa det arealet som blir brukt
under trening.

Det er ogsa saget rundt rundt sgyler . Dette for & forhindre at stgy fra kettelbelts/vekter skal forplante
seg oppover i etasjene.

Vi har dermed brutt forbindelsen. Det er skaret 15 cm dypt og 5 cm bredt. Dette sporet vil bli isolert med
steinull og fuget igjen.

Videre holder vi nd pd med a bygge opp plattformer der hvor manualene ligger. Her gjenstar litt prgving
av forskjellige mattetyper.

Mattene er dyre i innkjgp , sa vi vil veere sikre pa at vi velger rette matter.

Nar vi finner et resultat vi er forngyd med vil vi gjgre det samme pa knebgy og marklgft-plattformene.

Vi kommer til § henge opp to hgytalere i stropper/stag for a slippe lydforplantning pa sgyler. Pr. i dag er
disst boltet mot betongsgyler.
Event. flytte hgytalere til andre steder i rommet.

Skilt/plakater vil bli hengt opp forskjellige steder for & informere folk om a ta hensyn til beboere/andre
leietakere i bygget.

Musikken er redusert til minimum styrke. Du snakket om vi event. kunne sla musikken helt av, dette ser
vi ikke som sa veldig ngdvendig. Vi tok nemlig en test i 2 etg. etter at du hadde gatt. Kunne overhodet
ikke hgre noen ting. IKKE EN LYD !

Nar det gjelder rgrsystemet som Moldekleiv hengte seg opp i, er ikke dette arsak til stgy oppover. Vi har
eget nytt ventilasjonsystem, ingen gjennomfgringer oppover og avlgpsrgrene er stgpejern. Disse "lekker"
ikke lyd.

Haper dette brevet forklarer litt av situasjonen vi er i og at vi gjgr det vi kan for a holde en god dialog
med andre leietakere.

Ellers vil vi forholde oss til komplett sgknad om bruksendring som avtalt. Frist 15.12.14.
Takker for en koselig sammenkomst/gjennomgang tidligere i dag.

Mvh Terje Flgysand
Max Fitness.



