
Hei!   

Vil søke om utviklingsstipend for å øke fremgangen min som bueskytter gjennom 

utesesongen 2015 og innesesongen 2015/16. 

 

Eg har holdt på i ganske nøyaktig ett år no, og har vist veldig gode resultater med tanke på 

tidsrommet. Eg har tett oppfølging med personlig trener, som tidligere var veldig god skytter 

med flere gode internasjonale resultat. 

I innesesongen har eg skutt 3 dager i uken og fysisk trening 2 dager, grunna dårlig tilgang på 

treningsbanen til Bergen Bueskyttere som eg skyter for. Men i kommende utesesong har eg 

kontinuerlig tilgang på treningsbane både i Bergen og på Skjelanger, og vil dermed skyte 4-5 

dager i uke med 1-2 dager fysisk trening. 

Eg har vert ganske aktiv på stevner siste året, med flere topplasseringer i både Recurve 2 

(Masse klasse) og Recurve 1 (Elite klasse) 

 

Her er noen resultater fra siste halvåret: 

Kristiansand Open 8. Nov – 2 Plass Recurve 2 (24 Skyttere) 

Kristiansand Open 9. Nov – 3 Plass Recurve 2 (19 Skyttere) 

Norgescup Førde 5. Des – 1 Plass Recurve 1 (6 Skyttere) 

Norgescup Klepp 10. Jan – 2 Plass Recurve 1 (9 Skyttere) 

Norgescup Sammenlagt – 8 Plass Recurve (38 Skyttere totalt, alle klasser) 

NM Innendørs Klepp 20-22. Mars – 5 Plass Recurve Herrer Junior (10 Skyttere) 

 

Det eg vil søke om støtte til er oppgradering av utstyr og reise til større stevner i Norge. 

Eg har et dokument selv for å holde oversikt over kommende utgifter, stevnereiser og 

utstyrsoppgraderinger, vil legge den ved men for å oppsummere her: 

 

Stevner Utesesongen 2015 

Akkerhaugen, 6-7. Juni – kr 1500 

Danage Archery Challenge (Sandefjord), 27-28. Juni – kr 1500 

Nordisk Ungdomsmesterskap (Sverige), 3-5. Juli – kr 2500 

Stavanger, 12. August – kr 2000 

NM Skive (Sandefjord), 21-23. August – kr 2500 

Totalt: 10’000,- 



 

Stevner Innesesongen 2015/16 

Kristiansand Open, (Dato er ikke bestemt) – kr 2500 

Krystallstevnet (Stavanger), 5-6. Februar – kr 2900 

NM Innendørs (Klepp), (Ubestemt dato) – kr 2400  

Totalt: 7’800,- 

 

Utstyr utesesongen 2015 

12Stk komplette Easton A/C/E piler (Utendørspiler) – kr 4400 

Totalt: 4400,- 

 

Utstyr Innendørssesongen 2015/16 

Skytematte for å trene hjemme – kr 1400 

250pk blinker – kr 750 

Nye Lemmer til buen (For å få den kraftigere) – kr 6500 

12stk komplette Easton X23 (Innendørspiler) – kr 2130 

Totalt: 10780,- 

 

 

Utgiftene til stevnene er ganske presise, og der det er mulighet for det vil eg overnatte hos 

kjente, og alltid reise billigst mulig. 

Utstyret som er listet opp er det eg vil få et betydelig utbytte av å oppgradere til, og arbeidet 

med å lage piler og stille inn buen korrekt er ganske omfattende, dette er prosesser eg gjerne 

kunne utbrodert om det er ønskelig å vite noe mer hva som ligger i idretten. 

 

 

Håper på en positiv vurdering av søknaden min. Dersom det er noe som er uklart eller det er 

noe annet som vekker nysgjerrighet er det bare å ta kontakt. 

Mvh. Kristoffer Skjelanger 


