
 

Fra: Lars Atle Skorpen [mailto:larsatle.skorpen@redcross.no]  

Sendt: 1. juni 2015 12:21 

Emne: Info fra Røde Kors 

 
Kjære Ordførere og Rådmenn i Hordaland. 
Alle kommunene i Hordaland har nå avtalt samarbeid om beredskap med lokalt Røde Kors / Hordaland 
Røde Kors. Dette er vi svært glade for og gleder oss til å bli en enda bedre støtteaktør for kommunene i 
beredskapsarbeidet. 
 
I denne eposten håper vi å kunne låne din oppmerksomhet om følgende forhold: 

1) Beredskapsvettreglene 

2) Beredskapstipset 

3) Beredskapsradio, tilbud 

4) Vedleggene til avtalen 

5) Røde Kors feirer 150 år på lørdag 7. november og du er invitert 

6) Beredskapskurs 

7) Hjertestarter, tilbud 

 
 
1) 
Beredskapsvettreglene 
Som nevnt i møte mellom kommunene og oss vil Røde Kors på vår 150 års dag, den 7. november 2015, 
lansere «Beredskapsvettreglene», som et ledd i en langvarig og omfattende kampanje rettet mot 
publikum. Kampanjens mål er at en større andel av befolkningen skal konkludere med større forståelse 
for eget ansvar for seg selv og sine i en beredskapssituasjon. Vi er avhengig av at beredskapsvettreglene 
blir så gode som mulig. Etter lansering kan de ikke endres på mange år. Vi har laget et utkast, se vedlegg. 
Det hadde vært veldig kjekt om personer med fokus på beredskap i kommunen kunne få videresendt 
reglene, med oppfordring om å melde tilbake til oss om de har forslag til endringer / tillegg. Intet er 
bedre enn kvalitetssikring igjennom flinke fagfolk i kommunene. Alle innspill på reglene sendes til 
lars.skorpen@redcross.no . Det er fint om vi hører fra dere om dette innen 1.september. 
 
2) 
Beredskapstipset 
Hordaland Røde Kors etablerer «beredskapstipset», et kort infobrev på epost om beredskapstema for 
kommunale ledere med beredskapsansvar og/eller beredskapsfokus. Typisk innhold vil være kort info om 
erfaringer vi gjør oss i beredskapssituasjoner i noen kommuner, og som kan være greit for andre 
kommuner å vite om raskt. Kanskje dere husker våre eksempler fra møtet om beredskapssamband på 
Tysnes, transportstøtte til hjemmesykepleie og oppfølging av brukere av trygghetsalarm på Os, 
evakuering av sykehuset i Odda, osv. Dette er eksempler på innhold i fremtidige beredskapstips. 
Det er viktig at info i beredskapstipset kommer rett til alle som kan ha nytte av å vite om den. Vi ber 
derfor om at kommunene sender oss navn og epost adresser på alle dere ønsker skal motta dette tipset. 
Dette sendes til lars.skorpen@redcross.no   Basert på siste års erfaringer tror vi beredskapstipset vil bli 
sendt ut 2-4 ganger per år. 
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3) 
Beredskapsradio 
Vi hadde med oss en beredskapsradio når vi sist besøkte dere. Beredskapsradioen er som nevnt i møte 
«et symbol» vi tror kan få folk til å tenke kloke tanker omkring ansvar for seg selv og sine i 
beredskapssituasjoner. Flere tilsvarende «symboler» vil komme etter hvert. 
Mange av dere etterlyste mulighet for å kjøpe denne beredskapsradioen til bruk i kommunen og til bruk 
som gaver. Vi har gleden av å kunne tilby dette, til en sørlig gunstig pris til kommunene i Hordaland. Se 
vedlegg for info om beredskapsradioen. Prisen i butikk blir kr 499,- , mens kommunene får denne til  
kr 319,- eks mva. 
Bestilling er enkel. Send antall beredskapsradioer, leveringsadresse og fakturaadresse til 
lars.skorpen@redcross.no , så ordner vi resten. 
 
4) 
Vedlegg til avtalen 
Vi er i gang med utvikling av vedlegg til avtalen. Vedleggene vil i stor grad følge en felles mal for alle 
lokale Røde Kors foreninger, mens innholdet selvsagt tilpasses lokale forhold.  
Vårt mål er at alle vedlegg i alle kommuner er på plass i god tid før jul. 
 
5) 
Invitasjon til 150 års dag 
Røde Kors i Norge fyller 150 år i 2015 og feirer fødselsdagen vår i Bergen på lørdag den 7. november med 
arrangement både i Håkonshallen og på Radisson Blu Bryggen. 
Alle Ordførere, Rådmenn og beredskapsansvarlige i kommunene i Hordaland vil få tilsendt invitasjon til 
denne markeringen. Det blir en flott opplevelse og er beredskapsfaglig innhold denne dagen. Sett av 
datoen i kalenderen allerede nå, så kommer innbydelsen senere. 
 
6) 
Beredskapsopplæring for kommuner 
Røde Kors vil i årene som kommer tilby egne kurs for folkevalgte og ansatte i kommunene innen ulike 
beredskapstema. Ingen med beredskapsansvar skal oppleve at faglig kunnskap på området ikke skal ha 
vært tilgjengelig. Kursene vil i innhold variere mellom «grunnkursnivå» og opp til «videregående nivå» 
for folk med bred kompetanse og lang erfaring. Vi kommer tilbake med mer informasjon om dette etter 
hvert. 
 
7) 
Hjertestarter 
På vår tur til alle kommunene denne våren var det flere av dere som spurte om gode tilbud på 
hjertestartere. Røde Kors er allerede ledende i landet på levering av hjertestartere og solgte i 2014 over 
1000 enheter til kommuner og bedrifter i Norge. Vi kan nå tilby en av markedets beste hjertestartere for 
kun kr 9900,- per stk, se vedlegg. Om dette er aktuelt for dere, send noen ord til 
lars.skorpen@redcross.no   
Den dere oppgir som kontaktperson vil deretter bli kontaktet direkte fra oss, slik at vi sikrer kvaliteten på 
leveransen. 
 
 

Lars Atle Skorpen 
Daglig leder 
Hordaland Røde Kors 
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90553222 

 
 


