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Statusrapportering – lovendring om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig 

særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester – kommunenes arbeid med kommunale 

kriterier    

 

Innledning 

Stortinget vedtok 13. juni 2016 lovendringer i pasient- og brukerrettighetsloven og helse- og 

omsorgstjenesteloven om rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt 

for heldøgns tjenester – kriterier og ventelister, jf. Prop. 99 L (2015-2016). 

 

For at ordningen skal kunne innføres i sin helhet, er det forutsatt at kommunale forskrifter om 

kommunenes plikt til å utarbeide forskrift med kriterier for tildeling av langtidsplass i 

kommunen kan settes i verksamtidig med lovendringene, dvs. senest 1. juli 2017.01.19 

 

Statusrapportering fra Fylkesmennene 

Helse- og omsorgsdepartementet ber derfor Fylkesmennene gi departementet en 

tilbakemelding på hvor langt kommunene er kommet i prosessen med å fastsette kommunale 

forskrifter med kriterier for tildeling av langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende bolig 

særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester. 

 

Dersom det viser seg at enkelte kommuner ikke er oppmerksomme på kommunens plikter 

etter de omtalte lovendringene, ber vi Fylkesmannen gjøre kommunen oppmerksom på 
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kommunens ansvar slik at kommunene rekker å få på plass kommunale forskrifter før 1. juli i 

år. 

 

Departementet ber om tilbakemelding innen 15. februar i år. 

 

Bakgrunn 

Retten til sykehjemsplass eller opphold i tilsvarende bolig er tydeliggjort i pasient- og 

brukerrettighetsloven § 2-1 e første ledd. Ny § 3-2 a andre ledd i helse- og 

omsorgstjenesteloven innebærer en plikt for den enkelte kommune å utarbeide kommunale 

forskrifter med kriterier for tildeling av langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende bolig 

særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester. I pasient- og brukerrettighetsloven ny § 2-1 a andre 

ledd er det bestemt at pasient og bruker som oppfyller kommunens kriterier, men som med 

forsvarlig hjelp kan bo hjemme i påvente av langtidsopphold, skal ha rett til vedtak. Vedtaket 

innebærer at vedkommende er kvalifisert for langtidsplass og skal føres på venteliste. Ny § 3-

2 a fjerde ledd i helse- og omsorgstjenesteloven pålegger kommunene å føre ventelister over 

pasienter eller brukere som venter på langtidsopphold. Lovendringene skal bidra til bedre 

forutsigbarhet og mer åpenhet rundt tildelingsprosessen. 

  

Lovendringene som presiserer retten til sykehjemsplass og tilsvarende bolig og kommunenes 

plikt til å utarbeide forskrift med kriterier for tildeling av langtidsplass i kommunen ble satt i 

kraft 1. juli 2016. 

 

For å gi kommunene tid til å vedta kommunale forskrifter og på andre måter innrette seg etter 

lovkravene før pasientenes og brukernes rettigheter etter disse ikraftsettes, varslet 

departementet i brev av 24. juni 2016 landets kommuner om at det tas sikte på å få satt i kraft 

de resterende lovendringene fra 1. juli 2017. Senest fra samme tidspunkt skal de kommunale 

forskriftene tre i kraft. For en mer utdypende redegjørelse for innholdet i lovendringene og 

ikraftsetting se nevnte brev fra Helse- og omsorgsdepartementet.  

 

Ved fastsettelse av forskrift om tildeling av langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende bolig 

særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester, må kommunen følge kravene i forvaltningsloven 

kapittel VII, jf. helse- og omsorgstjenesteloven § 2-2. Bestemmelsene i forvaltningsloven gir 

regler om utredningsplikt, forhåndsvarsling og uttalelse fra interesserte, jf. § 37. I lovens § 38 

er det gitt formkrav og krav til kunngjøring. Departementet er kjent med at flere kommuner er 

godt i gang med forskriftsarbeidet. 

  

Det er en forutsetning for å kunne sette i kraft bestemmelsene om pasient og brukers rett til 

vedtak dersom vedkommende fyller kommunens kriterier og settes på venteliste at de 

kommunale forskriftene er trådt i kraft senest 1. juli i år.  

 

 

Med vennlig hilsen  

 

 

Kari Sønderland (e.f.)  
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ekspedisjonssjef 

 Elisabeth Salvesen 

 avdelingsdirektør 

 

Dokumentet er elektronisk signert og har derfor ikke håndskrevne signaturer. 
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Fylkesmannen i Buskerud Postboks 1604 3007 DRAMMEN 

Fylkesmannen i Finnmark Statens Hus 9815 VADSØ 

Fylkesmannen i Hedmark Postboks 4034 2306 HAMAR 

Fylkesmannen i Hordaland Postboks 7310 5020 BERGEN 

Fylkesmannen i Møre og 

Romsdal 
Fylkeshuset 6404 MOLDE 

Fylkesmannen i Nordland  8002 BODØ 

Fylkesmannen i Nord-

Trøndelag 
 7734 STEINKJER 

Fylkesmannen i Oppland Serviceboks 2626 LILLEHAMMER 

Fylkesmannen i Oslo og 

Akershus 
Postboks 8111 Dep 0032 OSLO 

Fylkesmannen i Rogaland Postboks 59 4001 STAVANGER 

Fylkesmannen i Sogn og 

Fjordane 
Njøsavegen 2 6863 LEIKANGER 

Fylkesmannen i Sør-Trøndelag Postboks 4710 Sluppen 7468 TRONDHEIM 

Fylkesmannen i Telemark Postboks 2603 3702 SKIEN 

Fylkesmannen i Troms Postboks 6105 9291 TROMSØ 

Fylkesmannen i Vestfold Postboks 2076 3103 TØNSBERG 

Fylkesmannen i Østfold Postboks 325 1502 MOSS 
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