010716 fra KS ad ghd
Hei Dag!

Jeg ser at du har kontaktet Astid Toft i KS vedr gyeblikkelig hjelp dggntilbud i kommunene til
personer med psykisk helse- og rusmiddelproblemer et.

Vedlagt finner du veiledningsheftet utarbeidet av Hdir i samrad med KS.

Manglende avklaringen av malgruppe(r), forventet dimensjonering og finansiering har gjort
planarbeidet vanskelig. KS har derfor vektlagt at veiledningsmateriell til ordningen skal bli skal vaere
konkret nok til at kommunene skal kunne planlegge et «treffsikkert» tilbud innenfor de gkonomiske
rammene som vil bli overfgrt kommunene.

@-hjelp tilbudet planlegges na for personer med lettere og moderate psykiske helseproblemer og/
eller rusmiddelproblemer, ofte ogsa i kombinasjon med somatisk sykdom/plager. Tilbudet bgr
etableres som en del av det allerede eksisterende tilbud i kommunen, som for eksempel det
etablerte dggntilbudet i somatikken eller interkommunal legevakt. Tilbudet er foreslatt etablert med
den allmennmedisinske og @gvrige kompetansen som finnes i kommunen.

For denne malgruppen er omfanget av oppholdsdggn som kan legges til grunn for en overfgring til
kommunene sveaert begrenset. De gkonomiske rammene vil komme i de ordinzere
budsjettprosessene, men det er ikke forventet at det kommer st@rre overfgringer til kommunene i
statsbudsjettet til dette formalet. Mange kommuner er derfor engstelig for a planlegge et akutt-
tilbud som vil fgre til en nedbygging av godt etablerte tilbud/satsinger til personer med rus og
psykiske lidelser. Det kan derfor vaere hensiktsmessig a avvente tydelige signaler pa de gkonomiske
rammene som vi fglge tilbudet. Kommunene kan ikke kritiseres for a veere sent ute med
planleggingen nar rammebetingelsene er sa uklare som i denne saken.

Lykke til — og god sommer!
Med vennlig hilsen

Olav Elvemo
Fagleder psykisk helse og rus. Helse og velferd KS



