
Problemet 
 



Hva lurer du egentlig på? Hva lurer du egentlig på? 



Fra tema til spørsmål Fra tema til spørsmål 
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En klar problemstilling: PICO  
 

P 
Hvordan kan man 
beskrive 
pasientgruppen? 

I 
Hvilken type 
intervensjon skal 
vurderes? 

C 
Hva er den viktigste 
sammenlikningen 
(comparison)? 

O  
Hvilke utfall 
(outcomes) er viktige? 





Eksempler Eksempler 

• Effects of partial sick leave versus full-time sick leave on 

sickness absence and work participation 

• Hva er konsekvensene av delt bosted for barn? En 

systematisk oversikt. 

• Supported employment for arbeidssøkere med 

bistandsbehov 

• Effectiveness of interventions to reduce homelessness: a 

systematic review 

 

• Trombektomi 

• Utenlandske intensive habiliteringsprogram for barn og 

unge med hjerneskade 

• Autolog stamcellerbehandling for MS 

• NIPT for trisomi 

• HPV vaksinering av gutter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


