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Emne: [BULK]  Brev til eldrerådene LEVE HELE LIVET 
Vedlegg: Brev til eldrerådene LEVE HELE LIVET.doc 
 
Til eldrerådet i din kommune 
 
Regjeringen la «Leve hele livet» den 4. mai 2018. www.levehelelivet.no 
Reformen skal bidra til: 
 at eldre kan mestre livet lengre, oppleve god kvalitet og ha trygghet for at de får god hjelp 

når de har behov for det 
 At pårørende kan bidra uten at de blir utslitt 
 At ansatte opplever at de kan bruke sin kompetanse i tjenesten og gjøre en god jobb 
 
«Leve hele livet har fem innsatsområder: 
1. Et aldersvennlig Norge 
2. Aktivitet og fellesskap 
3. Mat og måltider 
4. Helsehjelp 
5. Sammenheng i tjenesten 
 
Kvalitetsreformen skal settes på dagsorden i både kommunene og fylkeskommunen i 2019. 
Kommunene og fylkeskommunen må kartlegge egne behov og utfordringer når det gjelder 
innsatsområdene for «Leve hele livet». Derfor er 2019 et viktig år når det gjelder å involvere 

http://www.levehelelivet.no/


brukerne selv og deres pårørende. Pensjonistforbundet er den største 
pensjonistorganisasjonen i landet og vi ønsker derfor at eldrerådet tar oss med på råd. Vi 
oppfordrer derfor eldrerådet   ta kontakt med Pensjonistforbundets lokalforening og lage en 
arbeidsgruppe med tema Leve hele livet, slik at intensjonen i reformen følges opp.  
 
 
Lykke til med arbeidet  med reformen «Leve hele livet» 
 
Mvh Pensjonistforbundet ved Tone Bye  

 
 


