
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

Sondre Buer Åsebø - Fana IL Skøyter 
 
Sondre er en svært treningsvillig utøver. Hans styrker er utholdenhet, konkurranseinstinkt 
og stå-på-vilje. Han har stort potensiale på allround og langdistanse, og jobber med å for-
bedre start, akselerasjon og toppfart.  
 
Høsten 2018 begynte han på Toppidrettslinjen på Tertnes vgs. Dette har ført til at han har 
bortimot doblet treningsmengden i løpet av denne sesongen. Likevel har han hatt stor 
fremgang også denne sesongen.  
 
Sondre har hevdet seg blant topp 3 i sin aldersklasse i hele karrieren og deltatt i flere 
landskamper og ungdoms-EM. Denne sesongen har han også debutert i Norges Cup og 
NM junior. Han har enda 3 sesonger igjen i junior-klassen.  
 
Dette er han beste prestasjoner 2018/2019-sesongen:  
- 6. plass Ungdoms-EM 2019.  
- 3. bronse og 1 sølv, Landsmesterskap 2019.  
- 9. plass NM junior Allround 2019.  
- 10. plass NM junior Sprint 2019.  
 
Sondre er en positiv utøver, som ikke er redd for en utfordring. Han samarbeider godt med 
de andre i treningsgruppen. Dette gjør han til en stor ressurs for de andre.  
 
 
Camilla Helene Hallås Farestveit  
- Hovedtrener Fana IL -  
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