Fra: Bente Karin Bg Taule <bente.bo.taule@alver. kommune.no>

Sendt: 02.05.2022 09:21:48

Til: Tonje Husum Aarland <tonje.husum.aarland@modalen. kommune.no>

Kopi: Margrethe Laastad Kvamme <Margrethe. Kvamme@modalen. kommune.no>
Emne: SV: Friskliv og meistring - tilbod

Hei
Takk for tilbakemelding

Vi skal ha eit mgte 300522 der vi skal sja pa kurstilbodet for hausten.

Vi skal komme tilbake med meir informasjon til dukk etter dette mgtet.

Eg var ogsa pa samling med Vestland fylkeskommune og dei andre omkringliggande kommunane (I
HelseBergen) pa fredag.

Vi ser at det kan opne seg spennande muligheter for kurssamarbeid bade digitalt og ved fysisk
oppmgte.

Sa gjerne her
Alver kommune - Friskliv og meistring

No er den nye nettsida til LMS publisert - Leerings- og meistringssenteret (LMS) - Helse Bergen (helse-
bergen.no) her er det lenke til Alver kommune

Med venleg helsing
Pa vegne av friskliv og meistring

Bente Karin Bg Taule | Avdelingsleiar legetenesta

Telefon: 474 59 725

Innbyggjarservice: +47 56 37 50 00
www.alver.kommune.no
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Fra: Tonje Husum Aarland <tonje.husum.aarland@modalen.kommune.no>

Sendt: fredag 29. april 2022 13:49

Til: Bente Karin Bg Taule <bente.bo.taule@alver.kommune.no>

Kopi: Margrethe Laastad Kvamme <Margrethe.Kvamme@modalen.kommune.no>
Emne: Friskliv og meistring - tilbod


https://www.alver.kommune.no/innhald/helse-sosial-og-omsorg/helsehjelp/friskliv-og-meistring/
https://helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/kompetanseutvikling/lerings-og-meistringssenteret-lms
https://helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/kompetanseutvikling/lerings-og-meistringssenteret-lms
http://www.alver.kommune.no/

Hei Bente!

Viser til brev fra Tord Moltumyr 01.04.2022 angaande samarbeid om tilbod kring friskliv og meistring.
Dersom Modalen kommune har innbyggjarar som gnskjer 3 delta pa kurset som er planlagt etter
sommaren 2022, kan kommunen dekke deltaking av desse.

Ser det er utarbeidd informasjonsmateriell til innbyggjarar, fastlegar og anna helsepersonell. Send oss
gjerne dette om du har det lett tilgjengeleg.

Er det anna informasjon vi bgr ha knytt til dette tilbodet?

Venleg helsing

Tonje Husum Aarland
Assisterande radmann
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Modalen kommune | PB 44, 5729 MODALEN | Tel: 56 59 90 00 | Dir: 56 59 90 04 | Mob: 92 85 84 13

Dette er ikkje ei privat e-postadresse.
All e-post vert vurdert for eventuell journalfgring i kommunen sitt sak- og arkivsystem.



