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Personer under 50 år med nedsatt funksjonsevne i alders- og sykehjem -
kvalitetssikring av telling

Oppdrag 

Helse- og omsorgsdepartementet (HOD) ønsker at prosessen med innsamling av data 
via fylkesmennene gjennomgås og kvalitetssikres i samarbeid med fylkesmennene.

Hensikten med gjennomgangen er at Helsedirektoratet og fylkesmennene får et 
omforent syn på oppdraget før neste telling, slik at vi kan unngå misforståelser grunnet 
dårlige eller uklare forklaringer eller definisjoner.

Vi håper forklaringen i dette brevet kan være til hjelp for fylkesmennene i deres 
veiledningsfunksjon overfor kommunene i arbeidet med tellingen.

Dersom fylkesmennene har kommentarer til forklaringen nedenfor, eller ser at det er 
andre personer med lignende/tilsvarende tilbud som burde inkluderes i tellingen, ber vi 
om tilbakemelding på det.

Bakgrunn

Bakgrunnen for HODs ønske er forskjellen på resultatet av denne tellingen pr. 
31.12.10 og tilsvarende tall publisert i IPLOS-notat fra SSB, jf. brev av 21.03.12 fra 
Helsedirektoratet til fylkesmennene, se 
http://www.ssb.no/emner/03/02/rapp_201133/rapp_201133.pdf, tabell A22. HOD bad derfor 
Helsedirektoratet undersøke og kvalitetssikre hvordan innsamlingen foregår.

Direktoratet har tidligere påvist at del ligger feilføringer i kommunenes registreringer i 
IPLOS-registeret. Dette er hovedårsaken til avviket. Det er likevel ønskelig å gå 
gjennom fylkesmennenes rapportering på området for å sikre at kvaliteten på 
rapporteringen blir så god som mulig. 

Avgrensning og definisjon

I gjennomgangen og kvalitetssikringen er det viktig at alle har samme forståelse av hva 
som etterspørres.
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Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 nr. 6 bokstav c. ”plass i institusjon - herunder 
sykehjem” er lovhjemmel for vedtakene til de personer vi er ute etter.

I forskrift om kommunal helse- og omsorgsinstitusjon er det definert hva som er en 
institusjon:

§ 1. Institusjon etter helse- og omsorgstjenesteloven 

Som institusjon etter helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 første ledd nr. 6 bokstav c 
regnes: 
a) Institusjon med heldøgns helse- og omsorgstjenester for barn og unge under 18 år 

som bor utenfor foreldrehjemmet som følge av behov for tjenester (barnebolig), 
herunder avlastningsboliger 

b) Institusjon med heldøgns helse- og omsorgstjenester for rusmiddelavhengige 

c) Aldershjem 

d) Sykehjem 

e) Døgnplasser som kommunen oppretter for å sørge for tilbud om døgnopphold for 
øyeblikkelig hjelp. 

Vi ber derfor om informasjon om personer mellom 18 og 49 år som har vedtak etter 
helse- og omsorgstjenesteloven om langtidsopphold på institusjoner som faller 
innenfor forskriftens bokstav c) og d).

Dette vil gjelde langtidsopphold i institusjon som faller inn under egenandelsforskriften.
I forskrift om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester § 1 er 
langtidsopphold definert:

”b) langtidsopphold: Opphold i institusjon på ubestemt tid eller tidsavgrenset opphold når 
vedkommende har vært på institusjon i minst 60 døgn pr. kalenderår.”

De som betaler husleie bor ikke i institusjon, enten boligen er en privat eller en 
kommunal utleiebolig. Mange omsorgsboliger er kommunale utleieboliger. De er ikke 
institusjoner selv om de har døgnbemanning.

Unntak og eksempler på institusjonsbrukere som ikke skal telles med

Helsedirektoratet har fått spørsmål fra fylkesmenn om personer i tilbud rettet mot
spesielle grupper skal telles med. Eksempler på slike tilbud er:

 kommunale behandlingsinstitusjoner for rusmisbrukere
 barneboliger/avlastingsboliger.

Personer i slike plasser skal ikke være med i denne kartleggingen (dette vil være 
plasser etter forskriftens bokstav a) og b)).
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Helsedirektoratet har også fått spørsmål om personer i spesielt tilrettelagte poster i 
sykehjem for rusmiddelmisbrukere og plasser i sykehjem for unge demente. Disse skal 
være med i registreringen, og med merknad om at de er i plasser hvor de ansatte har 
spesiell kompetanse om diagnosegruppen.

Helsedirektoratet mottar gjerne kommentarer fra fylkesmennene om denne 
henvendelsen innen 15.11.12.

Vennlig hilsen

Helga Katharina Haug e.f.
avdelingsdirektør

Elin Synnøve Kitmitto
rådgiver
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