
 

 

Adresseliste frivilligsentraler 

 

Aurskog-Høland Frivilligsentral 

Vestby Frivillighetssentral 

Nes frivillighetssentral 

Fet frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Ullensaker 

Frivilligsentralen i Skedsmo 

Nesodden Frivivilligsentral 

Lørenskog Frivilligsentral 

Frivillighetssentralen Skedsmokorset, Huseby Gård 

Eidsvoll frivillig sentral, c/o Eidsvoll kommune 

Bærum Frivilligsentral 

Frivillighetssentralen Rælingen 

Enebakk Frivillighetssentral 

NaKuHel Asker 

Frivillighetssentralen i Sørum 

Nannestad frivilligsentral 

Frogn frivilligsental 

Asker Frivilligsentral-Hasselbakken 

Oppegård frivillighetssentral 

Nittedal Frivilligsentral 

Ås frivilligsentral 

Gjerdrum Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Ski 

Heggedal Nærmiljøsentral 

Borgen Nærmiljøsentral 

Risør Frivilligsentral 

Lillesand frivilligsentral 

Hisøy Frivilligsentral 

Eydehavn-Kuben Frivilligsentral 

Tromøy Frivilligsentral 

Tvedestrand Frivilligsentral 

Evje og Hornnes Frivillighetssentral 

Valle frivilligsentral 

Bygland Frivilligsentral 

Iveland Frivilligsentral 

Åmli Frivillighetssentral 

Gjerstad Frivilligsentral 

Vegårshei Frivillighetssentral 

Froland frivilligsentral 

Tyholmen frivilligsentral 

Hole frivilligsentral 

Nedre Eiker Frivilligsentral 



 

 

Ål frivilligsentral 

Danvik - Fjell Frivilligsentral 

Lier Frivilligsentral 

 Øvre Eiker Frivillig Sentral 

Kongsberg frivillighetssentral 

Hemsedal Frivillig Sentral 

Røyken Frivilligsentral 

Drammen Frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Nore og Uvdal 

Frivilligsentralen i Modum 

Ringerike Frivilligsentral 

Gol Frivillig Sentral 

Hurum frivilligsentral 

Nesbyen Frivilligsentral 

Rollag og Veggli Frivilligsentral 

Flesberg Frivilligsentral 

Lier Bygdetun Frivilligkontor 

Hole Ungdoms Frivilligsentral 

Alta Frivillig Sentral 

Frivillig Sentralen i Sør-Varanger 

Vadsø Frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Hammerfest 

Tana Frivilligsentral 

Vardø frivilligsentral 

Eisevàrluhppu Frivillighetssentral SA 

Båtsfjord Frivilligsentral 

Nordkyn frivilligsentral 

Kautokeino frivilligsentral 

Moelv Frivilligsentral 

Kongsvinger nærmiljøsenter 

Åmot frivilligsentral 

Grue frivilligsentral 

Engerdal frivilligsentral 

Løten Frivilligsentral 

Elverum Frivilligsentral 

Brumunddal Frivilligsentral 

Tynset Frivilligsentral 

Foreningen Tolga Frivilligsentral 

Folldal Frivilligsentral 

Åsnes Frivilligsentral 

Ottestad Frivilligsentral 

Hamar Frivilligsentral 

Alvdal Frivilligsentral 

Sør-Odal frivillighetssentral 



 

 

Eidskog frivilligsentral 

Nord-Odal frivilligsentral 

Trysil Frivilligsentral 

Stor-Elvdal Frivilligsentral 

Kongsvinger Frivilligsentral 

Rendalen Frivilligsentral 

Os Frivilligsentral    

Laksevåg frivilligsentral 

Etne Frivilligsentral 

Arna Frivillighetssentral 

Frivilligsentralen i Radøy 

Stiftinga Grannehjelpa - frivilligsentralen i Kvam 

Vaksdal frivilligsentral 

Salem Nærmiljøsenter 

Åsane frivilligsentral 

Os frivilligsentral i Hordaland 

Odda Frivilligsentral 

Fitjar Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Stord 

Voss Frivilligsentral - Nabobeino 

Fjell Frivilligsentral 

Ytrebygda Frivilligsentral 

Kvinnherad Frivillighetssentral 

Øygarden frivilligsentral 

Askøy Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Austrheim 

Sesam frivillighetssentral 

Bergen Kystkultursenter 

Sveio Frivilligsentral 

Fusa frivilligsentral 

Bømlo Frivillighetssentral 

Frivilligsentralen i Lindås 

Meland Frivilligsentral 

Løvstakken frivilligsentral 

Vitaltitetsenteret Frivilligsentral 

Ulvik frivilligsentral 

Jondal Frivilligsentral 

Ullensvang frivilligsentral 

Tysnes Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Masfjorden 

Grønn frivillighetssentral Landås 

Aukra frivilligsentral 

Ulstein Frivilligsentral 

Ålesund frivillifsentral 



 

 

Giske Frivillighetssentral 

Sula Frivilligsentral 

Hareid Frivillighetsentral 

Frivilligsentralen i Sykkylven 

Stranda Frivilligsentral 

Rauma frivilligsentral 

Molde Frivilligsentral 

Vestnes Frivilligsentral 

Ørsta frivilligsentral 

Kristiansund Frvillighetssentral 

Fræna Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Volda 

Ørskog Frivilligsentral 

Sunndal frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Herøy 

Stordal frivilligsentral 

Rindal frivilligsentral 

Haram frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Norddal 

Halsa Frivilligsentral 

Sande frivilligsentral 

Nesset Frivilligsentral 

Vefsn Frivillighetssentral 

Hamarøy Frivilligsentral 

Brønnøy Frivillighetssentral 

Bodø Frivilligsentral 

Alstahaug frivilligsentral 

Fauske Frivilligsentral 

Vestvågøy Frivillighetssentral 

Vevelstad frivilligsentral 

Meløy frivilligsentral 

Vågan Frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Narvik 

Hemnes Frivilligsentral 

Hattfjelldal Frivillighetssentral 

Sømna Frivilligsentral SA 

Møtestedet frivilligsentral 

Dønna frivilligsentral 

Grane Frivilligsentral 

Beiarn Frivilligsentral 

Bindal Frivilligsentral 

Steigen frivilligsentral 

Andøy frivilligsentral 

Vega Frivillighetssentral 



 

 

Lødingen Frivilligsentral 

Bø Frivilligsentral 

Sortland Frivilligsentral 

Rana frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Saltdal 

Øksnes frivillighetssentral 

Hadsel Frivillighetssentral 

Nesna Frivillighetssentral 

Ballangen Frivilligsentral 

Levanger Frivilligsentral 

Skage Frivilligsentral 

Snåsa Bygdesentral 

Stod Frivilligsentral 

Namsskogan frivilligsentral 

Lierne Frivilligsentral 

Frivillig Inderøy SA 

Leksvik frivilligsentral 

Beitstad Frivilligsentral 

Overhalla frivilligsentral 

Nærøy Frivilligsentral 

Høylandet Frivilligsentral 

Frivilligssentralen Stjørdal 

Grong frivillighetssentral 

Namsos Frivillig Sentral IOGT 

Frivillig Verdal 

Namdalseid frivilligsentral 

Frosta frivillighetssentral 

Mosvik Frivilligsentral 

Meråker frivilligsentral 

Vikna frivilligsentral 

Flatanger frivilligsentral 

Skorova Liv Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Sel 

Frivilligsentralen i Nord-Fron 

Vang frivilligsentral 

Foreningen Frivilligsentralen Sør-Aurdal 

Nord-Aurdal frivilligsentral 

Jevnaker frivilligsentral 

Torpa/Nordre Land frivillighetssentral 

Gran frivilligsentral Vassenden 

Gran frivilligsentral 

Friviljugsentralen i Lom 

Øystre Slidre frivilligsentral 

Gjøvik frivilligsentral 



 

 

Stiftelsen Skjåk Friviljugsentral 

Østre Toten frivillighetssentral 

Nærmiljøsentralen Ringebu 

Lillehammer frivilligsentral 

Vestre Slidre frivilligsentral 

Gausdal frivilligsentral 

Lunner frivilligsentral 

Vestre Toten Frivilligsentral 

Vågå Frivillighetssentral 

Søndre Land frivilligsentral 

Øyer/Tretten Frivillighetssentral 

Etnedal nærmiljøsentral 

Dovre frivilligsentral 

Gjøvik frivilligsentral, avd. Hunndalen 

Gjøvik frivilligsentral, avd. Øverby 

Ullern Frivilligsentral 

Stovner Frivilligsentral 

Holmlia Frivillighetssentral 

Romsås Frivillig-sentral 

SAFIR(Senter for Frivillig innsats i Rusfeltet) 

Sagene Internasjonale og Flerkulturelle Frivillighetssentral 

Sagene Frivilligsentral 

Agenda X 

Manglerud Frivillighetssentral 

Lambertseter frivilligsentral 

Vestre Aker Frivillighetssentral 

Bøler Frivilligsentral 

Senter for Frivillighet, Oslo Røde Kors 

Hovstua frivillighetssentral og nærmiljøsenter 

Frivillighetssentralen Grefsen Kjelsås 

Tidemandstuen Frivilligsentral 

Døves Frivillighetssentral 

Oppsal frivillighetssentral 

Kampen Frivilligsentral 

Bjerke Nærmiljøsenter 

Grønland og Gamlebyen Frivilligsentral 

Bjørndal frivilligsentral 

Ekeberg - Bekkelaget frivilligsentral 

Frivilligsentralen St.Hanshaugen 

Ellingsrudåsen frivilligsentral 

Frogner frivilligsentral 

Sogn Frivillighetssentral 

Haugerud Frivilligsentral 

Furuset Frivillighetssentral 



 

 

Veitvet frivillighetssentral, Stikk innom 

Hjelmeland frivilligsentral 

Klepp frivillighetssentral 

Tysvær Frivilligsentral 

Time frivilligsentral IOGT 

Gjesdal frivillighetssentral 

Haugesund Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Sandnes 

Sokndal frivillghetssentral 

Hinna Hillevåg Frivilligsentral 

Sola frivilligsentral 

Randaberg Frivilligsentral 

Eiganes Tasta Frivilligsentral 

Karmøy frivilligsentral IOGT 

Vindafjord frivilligsentral 

Strand Frivilligsentral 

Rennesøy frivilligsentral 

Sauda Frivilligsentral IOGT 

Hå frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Eigersund 

Storhaug Frivilligsentral 

Finnøy frivilligsentral 

Lund frivillighetssentral 

Nærmiljøsentralen Askvoll 

Jølster Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Årdal 

Hornindal frivilligsentral 

Stryn Frivillegsentral 

Naustdal Frivillighetssentral 

Førde frivilligsentral 

Solund Frivillegsentral 

Frivillegsentralen i Gloppen 

Luster Frivilligsentral 

Sogndal Frivilligsentral 

Eid frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Fjaler 

Gulen frivilligsentral 

Vågsøy Frivilligsentral 

Lærdal frivilligsentral 

Gaular Frivilligsentral 

Flora frivilligsentral 

Costa Blanca Nord Frivilligsentral 

Bjugn Frivillighetssentral 

Strinda Frivilligsentralen 



 

 

Rennebu frivilligsentral 

Midtre Gauldal frivilligsentral 

Orkdal frivilligsentral 

Hitra Frivilligsentral 

Sjetne Frivilligsentral 

Saupstad Frivilligsentral 

Tegnspråklig Frivilligsentral Trondheim 

Snillfjord Frivilligsentral 

Rissa Frivillighetssentral 

Meldal frivillighetssentral 

Kattem Frivilligsentral 

Østbyen Frivilligsentral 

Ranheim frivilligsentral 

Hemne frivilligsentral 

Løkkan Frivilligsentral 

Oppdal Frivilligsentral 

Selbu Frivilligsentral 

Røros Frivilligsentral 

Skaun frivilligsentral 

Ila frivilligsentral 

Åfjord Frivilligsentral AL 

Frøya Frivilligsentral 

Ørland Frivilligsentral 

Byåsen Frivilligsentral 

Melhus Frivilligsentral 

Nardo & Tempe Frivilligsentral 

Holtålen frivilligsentral 

Tydal Frivilligsentral 

Klæbu Frivilligsentral 

Agdenes Frivilligsentral 

Kragerø Frivillig Sentral 

Gulset Nærmiljøsenter 

Bamble frivilligsentral 

Porsgrunn Frivilligsentral 

Menstad Frivilligsentral 

Seljord Frivilligsentral 

Notodden Frivilligsentral 

Herøya Nærmiljøsenter 

Solum Nærmiljøsenter tidl. Moflata Nærmiljøsenter 

Nissedal Frivilligsentral 

Vinje Friviljugsentral 

Bø Frivilligsentral 

Rjukan Frivilligsentral 

Hjartdal Frivillighetssentral 



 

 

Klyve Nærmiljøsenter 

Fyresdal frivilligsentral 

Lavangen Frivilligsentral 

Kåfjord Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Målselv 

Kvæfjord Frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Skånland 

Nordreisa Frivilligsentral 

Ibestad frivilligsentral 

Stiftelsen Sørreisa Frivilligsentral 

Frivilligsentralen i Dyrøy 

Salangen Aktivitetssenter og Frivilligsentral (SAFA) 

Lenvik Frivilligsentral 

Gratangen Frivillighetssentral SA 

Vannøy Frivilligsentral 

(SUS) Bardu frivilligsental 

Frivillighetssentralen ved Stiftelsen Kirkens Bymisjon 
Tromsø 

Frivilligsentralen Tromsø Røde Kors 

Storfjord Frivilligsentral 

Harstad Frivilligsentral 

Stiftelsen Lyngen frivilligsentral 

Lyngdal frivilligsentral 

Hægeland og Øvrebø frivilligsentral 

Frivilligsentralen Kirkens bymisjon 

Audnedal frivilligsentral 

Marnardal frivilligsentral 

Flekkefjord Frivilligsentral 

Farsund Frivilligsentral 

Mandal frivilligsentralsentral 

Posebyen Frivilligsentral 

Randesund/Tveit Frivilligsentral 

Kristiansand Vest Frivilligsentral 

Vennesla Frivilligsentral 

Lindesnes frivilligsentral 

Søgne Frivilligsentral 

Songdalen Frivilligsentral 

Kvinesdal Frivilligsentral 

Åseral Frivilligsentral 

Hægebostad Frivilligsentral 

Sande frivilligsentral 

Nøtterøy Frivillighetssentral 

Tjøme Frivilligsentral 

Andebu frivilligsentral 

Tønsberg Frivilligsentral 



 

 

Frivillig - Sentralen i Holmestrand 

Svelvik frivilligsentral 

Frivillighetssentralen i Sandefjord 

Larvik Frivilligsentral 

Frivilligsentral Horten kommune 

Lardal frivilligsentral 

Rakkestad Frivilligsentral 

Fredrikstad Sentrum Frivilligsentral 

Fredrikstad Øst Frivilligsentral 

Fredrikstad Vest Frivilligsentral 

Spydeberg Frivilligsentral 

Hobøl Frivilligsentral 

Rygge Frivilligsentral 

Sarpsborg Frivilligsentral KF 

Sarpsborg Øst Frivilligsentral 

Moss Frivilligsentral 

Askim Frivillig Sentral 

Skiptvet Frivilligsentral 

Halden Frivilligsentral 

Våler/ Svinndal Frivilligsentral 

Aremark frivilligsentral 

Rømskog frivilligsentral 

Marker Frivilligsentral 

Råde frivilligsentral 

 


