Sushi anbefales & selges pr bit og med
soya saus og wasabi (dette fglger
med).

Torskenuggets 3 stk per pers anbefales
servert med salat og valgfri saus

ved siden av (yoghurt-dressing,
remmedressing, sweet chili saus el).

Rett i ovnen/ lakseporsjoner kan
serveres i en tortilla lefse med salat og
remme og sweet chili saus ved siden av.

Fiskeburger kan varmes lett i ovn eller pa
stekepanne. Kan serveres i pitabrgd med
remme, salat, agurk, redlgk, avokado, eller
med sweet chili majones, tomat og salat,
eller med salat og remulade.

Rett i ovnen/ lakseporsjoner kan
serveres som varmt maltid sammen
med f.eks ris og salat.

Paleggslaks kan serveres i en wraps
med 3 skiver paleggslaks, remme og
salat fgr den skjzeres i to og serveres
pa fat eller i plastglass.

Eventuelt pa grovt brgd smgr med
creme ost naturell og grgnnsalat og pa
toppen 3 skiver paleggslaks.



