
 
 

 

Ny digital håndbok om familieråd 

I familieråd involveres barn, familie og nettverk for å finne gode løsninger for barnet. Nå er det laget en ny 
digital håndbok om familieråd med praktiske råd og tips til hvordan barneverntjenestene kan planlegge, 
gjennomføre og implementere familieråd. 

Familieråd har som grunntanke at familie og nettverk kan finne trygge og gode løsninger for et barn, dersom 
de gis muligheter, informasjon og ressurser. Den nye håndboka er basert på innspill fra dere i kommunene. 
Her ligger det også materiell og filmer, blant annet en film fra Kongsberg kommune som over flere år har brukt 
familieråd og som her deler av sine erfaringer.  

Familieråd som modell er aktualisert i flere offentlige utredninger og meldinger. I den nye barnevernloven 
(NOU 2016:16) fremheves  barns rett til medvirkning og å styrke samarbeidet med barna og familiene. I 
fosterhjemsmeldingen (Meld. St. 17 (2015–2016) - Trygghet og omsorg) foreslås det at barneverntjenesten 
alltid skal vurdere om noen i barnets slekt eller nettverk kan være fosterhjem, for eksempel ved bruk av 
familieråd.  

Vi håper denne håndboka vil være nyttig i planleggingen og gjennomføringen av familieråd og motivere flere til 
å bruke metoden. Håndboka oppdateres fortløpende og vi oppfordrer alle til å gi oss tilbakemeldinger på hva 
som er bra og hva som bør endres. 

www.bufdir.no/Barnevern/Familierad 
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