
Region Nordhordland Helsehus

Statusmelding til SU NH - september 2019
Anne Hildegunn Færøy,

Samhandlingskoordinator
Nordhordland Utviklingsselskap IKS

Helsehuset
✓ brukarvenleg
✓ bærekraftig
✓ framtidsretta
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Hovudmål:
Realisera eit Helsehus som legg til rette for brukarvennlege, berekraftige og framtidsretta 
løysingar, der kommunale, interkommunale og spesialiserte helsetenester vert 
samlokalisert og samarbeider på tvers av tenester og nivå. 

Byggherre (eigar):
Region Nordhordland Helsehus IKS (RNHI) er på vegne av dei ni kommunane i Region 
Nordhordland byggherre  og eigar med ansvar for: 

• Oppføring
• Utleige
• Leveranse av rom og areal i samsvar med leigetakarane sine behov og i tråd med rammene for 

prosjektet.
• Drift og vedlikehald

Bygget: 
• Region Nordhordland Helsehus
• Lokalisert sentralt i Knarvik

• 16 824 kvm BTA

• 13 230 kvm BTA  fordelt på 6 etasjar

• 3 594 kvm BTA utgjer parkeringsanlegg og teknisk areal i underetasje

Om prosjektet



▪ U. etg: Parkeringsgarasje, sykkelparkering, tekniske rom

▪ 1. etg: Legevakt, Ambulanse, Fysio/ergo, rtg. og kantine

▪ 2. etg: Dialyse, HUD, hjartespesialist og andre legespesialistar, Fastlegekontor, Psykologkontor, 

ØH–døgnplassar

▪ 3. etg: Tannhelsetenesta, Helsestasjon, Jordmor og PPT

▪ 4. etg: BUP og Barnevern

▪ 5. etg: Divisjon psykisk helsevern, Knarvik allmennpsykiatriske poliklinikk, AFR og psykisk 

helse/rus(kommune)

▪ 6. etg: Kunnskapssenter, møterom, musikkterapi, felles treningsrom og nokre kontor(drift).

I tillegg er det felles og eigne møterom i kvar etasje.  

På dagtid vil omlag 230 personar ha sitt virke i bygget. I tillegg vil det vera aktivitet på kveld, natt og helg. 

400-600 brukarar/pasientar vil gå inn og ut av Helsehuset kvar dag.

Leigetakarar / tenester i bygget



Status for byggjeprosjektet

Framdrift
Betongarbeidet og reising av etasjene går unna.
2 veker forsinka grunna flyttinga av Telenoranlegget.
Heile tida små og store ting ein må ta stilling
Tømrararbeid har starta

Prosess med Arbeidstilsynet –søknad om igangsettingsløyve
Krevjande prosess
Leverte 5. juni 16 sider + vedlegg med svar på ulike spørsmål frå AT
Byggtekniske spørsmål og reine rutinar
27. juni fekk me vedtak med Arbeidstilsynet si godkjenning av søknad

Grensesnitt mot kommunen –infrastrukturprosjektet
Tett og god dialog mellom RNH og Lindås kommune
Arbeidet med ny skysstasjon mellom E39 og Knarvik senter er i gong.
Er i rute - senking av Kvassnesvegen ved helsehuset etter haustferien



Status forts.

Lås- og adgangssystem / kameraovervåking

Data / stikkontakter / info-skjermar

Pasientsignal –prosess saman med leigetkarane

AV utstyr; felles møterom

Parkering / betalingssystem

Møblering –felles områder og i kvar avdeling

Utlyst stilling som Driftsleiar –ansvar for drift og veldikehald av bygget



Nytt i bygget

• Endringar i byggets 1. etg;
– Areal til ambulanse
– Felles garderober
– Møte- og kursrom
– Avsett areal til radiologiske tenester

• Avtaleheimel for Hjertespesialist;
– Morten A. Schei opnar klinikk for hjartespes. i byggets 2.

etg

– Areal er tilpassa behov
– Leigeavtale er under utarebeiding
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Sa m a rb ei d om Fa g - og ten esteu tvi kl i n g

Samlokaliseringa av tenestene i Helsehuset legg godt til rette for å skapa sterke fagmiljø og ei felles satsing på Fag- og
tenesteutvikling, læring og rekruttering av nødvendig kompetanse til regionen.
Lindås kommune og Helse Bergen har med utgangspunkt i prosjektets formål tatt initiativ til å starta arbeidet med ei
felles satsing på Fag –og tenesteutvikling i og rundt Helsehuset.
Skisse til prosjektorganisering:
Styringsgruppe: overordna ansvar for planlegging og gjennomføring.
• Samarbeidsutvalet for Nordhordland - supplert med representant frå Fylkestannlegen og frå oppvekstsektoren i

kommunane.
Prosjektgruppe: utarbeida forslag til ein overordna plan for samarbeid om fag- og tenesteutvikling i (og rundt)
Helsehuset med utgangspunkt i overordna formål med Helsehusprosjektet.
Forslag til samansetting:
• 2 frå Alver kommune
• 3 frå Helse Bergen
• 2 frå samarbeidskommunane
• 1 frå HDS
• 1 frå Fylkestannlegen
• 1 frå NUI

Medlemmer frå kommunar og Helse Bergen bør representere dei ulike fagområda og aldersgruppene som er i
målgruppa for tenestene i Helsehuset.
Mandatet for arbeidet tar utgangspunkt i formålet med prosjektet og presisering av at det skal utarbeides ein plan som
skal til godkjenning i styringsgruppa.


