
Vaksdal kommune 

 
 

SAKSPAPIR

Saksnr Utval Type Dato
07/2022 Eldrerådet PS 22.03.2022

Sakshandsamar Arkiv ArkivsakID
Solrun Hauglum FE-033 18/772

FØREBYGGJANDE HEIMEBESØK 

Kommunedirektøren sitt framlegg til vedtak:

Eldrerådet tek saka til orientering og har følgjande innspel:

Eldrerådet - Sak 07/2022

ELD - Behandling:
Einingsleiar Helse og meistring orienterte under saka og svara på spørsmål. 
Eldrerådet hadde følgjande innspel:

· Førebyggjande heimebesøk er eit positivt tiltak, og det må ein også få fram når ein 
annonserar tilbodet.

· Er smart med artikkel i lokalavisa i forkant av annonsering.
· Kan praktisk bistand og pensjonistlaga hjelpa til med å opplysa om tilbodet?
· Er positivt om ein kan arrangera samlingar i dei ulike bygdene, ikkje berre sentralt ein plass.
· Truleg mest aktuelt for aldersgruppa 75 +. Kan dela opp i aldersgruppa 75 - 80 år og 80 - 85 

år i starten når det vert fleire aktuelle.
· Samling bør vera på dgtid innanfor ordinær arbeidstid, helst mellom lunch og kl. 16.00.
· Bør ha enkel ervering, kaffi med noko attåt.
· På første møtet bør det vera informasjon om tilbodet med førebyggjande besøk i heimen.
· Opning for at dei aktuelle kan vera att etter møtet for spørsmål og vidare avtale.

ELD - Tilråding/Vedtak:
Eldrerådet tek saka til orientering med dei innspel som kom under møtet.

Saksopplysningar: 
Helse og meistring har som mål å starta med førebyggjande heimebesøk for eldre. P.g.a. Covid-19 
pandemien har planlegging og oppstart vorte utsett. Det har vore gjennomført planleggingsmøte 
med aktuelle tilsette, og ein har undersøkt kva forskings- og kompetansemiljø tilrår samt innhenta 



erfaringar frå andre kommunar. 

Planen er å starta med førebyggjande heimebesøk i 2022. 

Einingsleiar for helse og meistring vil presentera plan og opplegg for førebyggjande heimebesøk i 
møtet. 


