VAKSDAL KOMMUNE

Ved foten av Stolsheimen:

RESTAURERING OG BEVARING AV
BUFORINGSVEGEN TIL YKSENDALSTOLEN -
prosjektplan og seknad til Bygdeutviklingsutvalet
om bidrag

Yksendalen gard sett fra utkikkspunktet Kvile pd stelsstien.

Tilrettelagt av Stelsvegen Venelag
Fagleg ansvarleg: STIBYGGJAREN AS Geirr Vetti
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Restaurering og bevaring av buferingsvegen til Yksendalstelen

Saka gjeld: Stolsvegen Venelag sgkjer med dette Vaksdal kommune om kr. 250.000,- i
bygdeutviklingsmidlar til prosjektet.

Arbeidet med prosjektet starta i 2017, og vi vonar & komma i gang med utbetringa
varen 2021. Intensjon og motivasjon har heile tida vore at prosjektet skal finansierast
med eksterne midlar i tillegg til eigeninnsatsen; prosjektet er eit loft for fellesskapet, der
fysisk aktivitet og folkehelse er i fokus.

Budsjettet er pa 2.500.000,- og vi har til no lgyvingar pa 1.525.000,- Mellom anna er vi
tildelt 1.000.000,- i spelemidlar. Vi hapar at dette prosjektet, som er det forste i sitt slag
i Vaksdal kommune, kan fora til at fleire kan blir inspirert til & setja i gong tilsvarande
arbeid, til glede og nytte for almenta.

Prosjektet er beerekraftig og nyttar berre naturleg material- terrmurt naturstein- og
naturinngrepa er minimale. Rehabilitert sti vil liggja der i uoverskueleg framtid.

Om sokjar: Stolsvegen Venelag (org. nr 819407592) er eit frivillig lag som skal arbeida
for eit aktivt, allsidig og naturvennleg friluftsliv. Laget skal ta vare pa lokal kultursoge
og naturgrunnlag, fremja rekreasjon og folkehelse, og er bygt pa frivillig innsats.

Som eitt tiltak for & na desse malsetjingane vil Stelsvegen Venelag restaurere og
istandsetje kulturminnet stglsvegen/buferingsvegen fra Yksendalen til Yksendalstelen i
samrad og samarbeide med grunneigarane og andre relevante samarbeidspartnarar.

Mal:

e A restaurere og bevare kulturminnet buferingsvegen /stolsstien til
Yksendalstelen for notid og framtid

o A legge til rette for Almenta og auke talet pa vandrarar som er fysisk aktive og
gar i fjellet ved at stien blir istandsett.

e A gjera denne innfallsporten til Stelsheimen meir tilgjengeleg, bade for dei som
vil ga turen til stelen og for dei som vil ta turen vidare innover til andre stelar og
gardar i Eksingedalen, og/eller til DNT sitt loypenett og overnattingshytter i
Stelsheimen.

e A gjera vegen brukande for dyr- bade til bufering av t.d. sau og kjevjing med
hest

Bakgrunn: Yksendalen er ein sidedal til Eksingedalen i Vaksdal kommune og ligg ved
foten av Stelsheimen. Stien starter i tunet i Yksendalen (475 m.o.h.) og gar til
Yksendalstelen. (686 m.o.h.) Stien gar ogsa vidare innover fra stelen, da for det meste
som umerka dyretrakk. Herifra kan ein ga inn i Norddalen og inn pa T-merka sti og
hytter i Stelsheimen. Ein kan ogsa ga til Skjerjavasshovden som er det hogaste fjellet i
Vaksdal kommune med sine 1264 m.o.h. Ein kan ogsa ga over til andre gardar og stelar
i Eksingedalen, eller t.d. Blanipa (lokalt kalt Nesheimsnipa) som ogsa fint kan naast fra
Yksendalsteglen. Blanipa er ein varda topp pa ca 1000 moh med bok der ein kan
registrere seg. Ein kan med andre ord ga rundturar/dagsturar til ei rekke andre gardar
og stelar i Eksingedalen, og til DNT-merka stiar og overnattingshytter, med
utgangspunkt fra Yksendalen.

Vandring er eit satsingsomrade bade nasjonalt og lokalt - for reiseliv og folkehelse.
Fysisk aktivitet fremjar helse og gjev glede, naturopplevingar og overskot for folk i alle
aldrar. I Eksingedalen er det m.a. for fi barn og unge til 4 etablere fotballag og klubbar,
og a bruke det vi har rundt oss — den flotte naturen- er desto viktigare.
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Stien til stolen er merka, og turen til Yksendalstelen er ein del av den arlege
«Stglatrimmen» til Eksingedalen Idrettslag, og rundt 200-300 personar tek turen kvart
ar. Malet er at langt fleire enn i dag skal fa glede av turen til stolen og ogsa vidare
innover i dette vakre omradet, med dei flotte kultur- og naturopplevingane dette gir.

Stien har blitt brukt av folk og dyr i fleire hundre ar for & bufera til stelen og er pa
mange matar eit monument over tidlegare generasjonars slit og kamp for tilveeret.
Landskapet er vakkert og dramatisk fra naturen si side, med kulturlandskap og
kulturminne fra det tradisjonelle utmarksbaserte jordbruket. Stien er i dag prega av
stor slitasje. Pa deler av stien er det vanskeleg & fota seg. Der er store utfordringar med
bekker og vass-sig i stien, sja bilete. Stien er framleis brukt som buferingsveg, og pa
grunn av at den er blitt mykje utvaska gar bade folk og dyr fleire stader pa utsida av
stien, noko som forer til at torva glir av stein og berg, og stien vert sleip og glatt og
etterkvart altfor brei. P4 garden er det hestar som blir brukt til klevjing opp til stelen,
men dette er etterkvart blitt sveert vanskeleg grunna dette.

Stelsvegen og omradet rundt Yksendalstelen er eitt av fA omrade i dalen som ikkje er
berort av den omfattande kraftutbygginga som har feregatt i nyare tid. Yksendalen
bygde eige, lite gardskraftverk rundt 1940, og det var i drift heilt fram til 70-talet.
Stelsvatna vart demde opp pa gamlematen med torv og stein for a skaffa vatn til
kraftverk, kvernhus og slipestein, og fleire av desse demningane er tatt vare pa. Den
eine demningen er ein del av stglsstien, og ma rehabiliterast. Stglsstien forer ogsa inn
til dei andre vatna som er demt opp med torv og stein.

Der er ogsa mange andre kulturminne som ligg langs stien; til demes motorhuset
(«Kvilebu») som innheld maskina som dreiv den 500 meter lange lgypestrengen fra Kvile
(pa stelsstien) til Yksendalen. Laypetrengen vart mellom anna brukt til & frakte heim ost
og romme. Der var ogsa fleire kortare loypestrenger i omradet der stien gar som vart
brukt til & frakte hoyet heim fra utmarksslattene. Motorhuset var til nedfalls, men er no
restaurert ved hjelp av mange dugnadstimar, kostnader dekka av grunneigar og
gkonomisk bidrag fra kommunen. Loypestreng skal etablerast pa nytt.

Det tar om lag ein time & ga fra Yksendalen til stolen, og avstanden er knapt 3 km. Fra
stolen er det ein liten dagstur & ga fram til T-merka lgype i Kvanndalen, og da er ein i
DNT- merka lgypenett i Stelsheimen. Det forste stykket (fram til stalen) er ein av dei
mest krevjande etappane, da der til dels er sveert ulendt og bratt. Det er denne strekkja
trinn 1 gjeld.

Budsjett: Kostnadsoverslag for forste etappe er kr. 2.500.000,-.

Stelsvegen Venelag har som mal 4 fullfinansiere prosjektet med eksterne midlar og
eigeninnsats. Dugnadstimane (jfr vedlegg) er i hovudsak knytta til ferebuingar for
arbeidet kan starta, medan arbeidet med sgknadsskriving, prosjektering m.m., og
oppfelging av arbeidet undervegs kjem i tillegg. Dette er estimert til & utgjere minimum
500 timar.
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Budsjett/ kostnadsoverslag trinn 1

Budsjett STIBYGGJAREN AS inkl. mva; jfr ved] 2442000

Ufgresett 58 000

Sum kostnader 2500 000

Budsjett august 2020

DNT/Kulturdept, spelemidlar 1 000 000 Tildelt
Olav Thon stiftelsen 400 000 Tildelt
Sparebanken Vest 75 000 Tildelt
BKK 50 000 Tildelt
Kulturminnefondet 375000 Sgkt, svariaug
Gjensidigestiftelsen 300000 Sgkjer sep -20
Dugnad 50000 Jfr.vedlegg
Bygdeutviklingsmidlar Vaksdal kommune 250 000

Sum inndekning 2500 000

Yksendalstoelen 2020

Arbeidet

Utbetring av stien vil bli utfert av STIBYGGJAREN AS Geirr Vetti, som har lang erfaring
med utbetring av stier. Kontrakter/entreprener vil organisere og folgje opp arbeid som
vert gjennomfert av sherpaer fra Nepal. Det vil bli brukt lokal stein som naturleg finst i
terrenget; noko stein ma tilflygast med helikopter da den ligg eit stykke unna stien. Vi
ynskjer ikkje & tilfore nye steintypar som ikkje er naturleg i omradet. Det méa nyttast
helikopter for transport av stein til depo-plassar.
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Utferinga av arbeidet skal ta omsyn til terreng og det skal ikkje nyttast materiale som er
skjemmande og som ikkje er naturleg. Bruk av lokal stein er eit viktig element i dette
arbeidet. Der det er mulig vil prosjektet legge til rette for kvileplassar.

Grunneigar har tilrettelagt for vandrarar og besgkjande med opparbeidd
parkeringsplass og toalett/dusjanlegg som er tilgjengeleg ved starten av stien.

Malet er a fa restaurert/ utbetra stien heilt fram til stelshusa, delt i to etappar:
1) Yksendalen-Kvile i 2021 og 2) Kvile- Stelen i 2022. NB: Trinn to er vesentleg mindre
omfattande enn trinn ein.

Forste etappe er planlagt fra tunet i Yksendalen til Geitabotn og vidare til Kvile (636
m.o.h.). Dette er ein strekning pa om lag 600 meter i til dels sveert bratt terreng.

Pa store deler av stien fra Yksendalen til Kvile ma trapper og steg rehabiliteras. Det ma
steinsetjast og etablerast nye trapper der stien har glidd ut, og vatnet ma leiast bort fra
stien. Dette vil bli gjort med trapper i stein samt tilrettelegging av kvileplassar.
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Dette er eit parti av stien, fra det brattaste partiet under Kvile.
Bilete teke mai-2020. Nar det er mykje nedbeor vert stien til ei
elv og gjer det nesten umogeleg a fota seg.

Her er den opphavelege stien sd godt som heilt iutvaska.
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iis IR WM R S o .

Dette partiet er ved ingangen til Hamrae, om lag 200 meter frd starten av stien. Her
har ogsa mykje vass-sig vaska ut deler av stien og trappene har glidd ut.

Organisering: Stolsvegen Venelag star ansvarleg for prosjektet, i samarbeid med
grunneigarane. Det er inngatt grunneigaravtale som er tinglyst.
STIBYGGJAREN AS Geirr Vetti er fagleg ansvarleg.

Markedsforing Prosjektet har oppretta Facebook-side:
https://www.facebook.com/stolsvegenvenelag

Nar vi er klare til & starte arbeidet vil lokalpressa bli kontakta, og prosjektet vil ogsa bli
gjort kjent pA www.eksingedalen.no. Det er kjopt eit domene for www.yksendalen.no
som vil bli aktivert nar vi er gang. Bergen Turlag vil legge lenker til denne ruta pa sine
nettsider ved avslutning av prosjektet. Avdeling Vaksdal turlag er ogsa ein naturleg
samarbeidspartnar.

Risiko i prosjektet:

Det er ein risiko at vi ikkje far fullfinansiert prosjektet. Det er ogsa ein risiko at
prosjektet kan bli forseinka dersom koronakrisa vedvarer utover varen 2021. Det er
vanskeleg & sja nokon reell risiko ved fullfert prosjekt. Tvert imot ser vi fram til mange
positive ringverknader.
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Framdriftsplan:

Sommar/haust 2020: Fortsetje arbeidet med a skaffe fullfinansiering til prosjektet.
Malet er & ha oppnadd full ekstern finansiering ved utgangen av aret.

Fortsetje & ha kontakt med relevante samarbeidspartnarar.

Vaksdal kommune og Vestland fylkeskommune er orientert om planane, og stettar
prosjektet. Prosjektet er registrert i Anleggsregisteret. Eksingedalen Idrettslag, Vaksdal
Turlag og Eksingedalen Bygdarad er orientert om planane og stottar prosjektet.
Nedvendige loyve/ godkjenningar er pa plass.

Var 2021: Fortsetje arbeidet med finansiering dersom dette ikkje er pa plass i lepet av
2020. Oppstart etappel i overgangen mai/juni sa snart sngen er borte. Sgkje midlar til
etappe 2.

Sommar/haust 2021: Det blir sett opp 6-8 skilt langs stien med historie/bilete fra
stolsdrift og gardsarbeid. I tillegg blir det sett opp nye retningsskilt. Me vil ogsa sja pa
moglegheitene for vidare merking av stiar fra Yksendalstelen.

Var 2022: Oppstart etappe 2, ferdigstilling hausten 2022. NB: Denne delen er vesentleg
mindre omfattande enn etappe 1.

Andre relevante opplysningar: | Yksendalen er det to husstandar: Yksendalen
fjellgard som er i aktiv drift med sauehald, og ein eigedom i tillegg som ikkje har
gardsdrift. Der har dei siste 12-14 ara vore stor utviklings- og utbyggingsaktivitet, med
restaurering av gamle og falleferdige hus og bygging av fleire nye bygg, alt fra nye
driftsbygningar til nyoppsetjing av karhus. I tillegg er det gjort eit stort arbeid med a
lage ny tilkomstveg fra hovudvegen; og nydyrking og tilrettelegging av innmark.

Det er stor gjennomferingsevne hos eigarane.

Restaurering av «Gamlelga» i klyngetunet i Yksendalen (ved inngangen til stelsstien)
med etablering av gardsmuseum, mete/konferanserom, saniteerrom, matservering er
under planlegging. Kulturminnefondet har leyvd sikringsmidlar for a sikre at lea kan
tole nokre vintrar til for full rehabilitering, og sikringsarbeidet er gjennomfort.

Innovasjon Norge har finansiert eit forprosjekt for gardsturisme i Yksendalen.
Forprosjektet er giennomfert etter planen og avslutta oktober 2019. Planen er oppstart
byggearbeid i 2021. Det er to gamle vaningshus fra rundt 1860 i tunet som er
rehabilitert (det eine er framleis under arbeid), og etter planen vil det bli 18-20
overnattingsplassar til saman nar rehabiliteringsperioden er over. Saman med ein trygg
og tilgjengeleg sti til fjells vil dette utgjere ein fin heilskap og eit godt og aktivt tilbod til
lokale folk, turistar fra inn- og utland og andre besgkjande. Dette vil ogsa styrke bruken
av stien som innfallsport til Stelsheimen.

Vi vonar pa positivt svar pa sgknaden!
Yksendalen, august 2020

Stelsvegen Venelag
v/Britt Eide, Leiar
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Vedlegg:
o Vedtekter for Stelsvegen Venelag
Tinglyst grunneigaravtale
Kostnadsoverslag STIBYGGJAREN AS
Drifts- og vedlikehaldsplan
Dokumentasjon pa dugnad
Uttale fra Vaksdal kommune (skrive ifb med sgknad til Kulturminnefondet)
Kart
«Nepalske sherpaer og en gammel fjellbonde stdr for Norges beste arkitektur»
Arkitekt Gaute Brochmann, Morgenbladet
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