
Stamnes Bygdalag  

v/GM Gammersvik 

Toskedalsvegen 203 

5727 Stamnes         Stamnes 13.02.23 

 

Vaksdal Kommune  

v/bygdeutviklingsutvalet 

 

 

 

 

Stamnes Bygdalag søkjer om støtte til nytt/oppgradering av kjøkken i Grendahuset Frilund. 

 

 

Kjøkkeninnredning, steikjeovnar og røyrsystem i grendehuset er gammalt og held ikkje 

dagens krav og standard. Skap og benkar er utslitt og har vasskadar. Røyrar til vatn er gamle 

og har medført fleire lekkasjar siste åra. Golvet løsnar og er vanskeleg å halde reint. 

Steikjeovnar. plater er gamle og ein brukar unødvendig mykje straum ved bruk. 

Stamnes Bygdalag ynskjer å oppgradere kjøkken til ein betre standard. Det vil også gi ein 

betre miljøeffekt med straumsparing. Betre isolering og meir tilpassa steikjeovnar vil spare 

straum. 

  

Stamnes Bygdalag søkjer om 50 000 kr i støtte frå bygdeutviklingutvalget til nytt kjøkken i 

Grendahuset Frilund. 

 

 

Konto nr: 3500.51.23001 

 

 

Mvh 

Geir Magne Gammersvik 

For styret Stamnes Bygdalag 



 

 

Budsjett: 

 

  
Tiltak 

 
Kommentar 

 
Estimert beløp 

 
1. 

 
Ny kjøkken innredning 

 
IKEA 

 
52 423 

 
2. 

 
Montering av kjøkken, 300 
timar a kr 250 kr pr time 

 
Egeninnstas 

 
75 000 

 
3. 

 
Røyrsystem, røyr i røyr, deler 

 
Megaflis 

 
10 000 

 
4. 

 
Røysystem montering, 150 
timar a kr 250 kr pr time 

Egeninnsats/røyrleggar  
37 500 

 
5. 

 
Nytt golv, våtromsbelegg 

 
Fargerike VOSS 

 
20 000 

 
6. 

 
Klargjering av golv, legging av 
bellegg. 60 timar a kr 250 kr pr 
time 

 
Egeninnsats 

 
15 000 

 
7. 

 
Ny ovn 

Scheie Storkjøkken  
32 331 

 
8. 

 
Nye panner og kokekar 

Elkjøp  
6 000 

 
9. 

 
Maling av veggar, listing, 100 
timar p kr 250 kr pr time 

Egeninnsats  
25 000 

 
10. 

 
Elektrisk, lys og uttak 

Egeninnsats/elektrikar  
25 000 

 
11. 

Riving, flytting av kjøkken. 
Rydding, Boss, transport, 100 
timar a kr 250 pr time. 

Egeninnsats, BIR  
25 000 

 
 

 
Sum estimerte beløp 

  
323 254 

 

 

 

 

 



 

IKEA kjøkken tilbod: 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



Nytt golvbellegg, våtrom, 2 mm. Rom er ca 30m3, Tilbod hjå fargerike Voss.



 

 

 

 

 

Ny komfyr tilbod Scheie Storkjøkken 

 

 

 

 

 

 

 



Røyr deler MEGAFLIS 

 


