
 Vaksdal kommune  

SAKSPAPIR 
 

Saksnr Utval Type Dato 

19/2018 
 

Eldrerådet PS 13.09.2018 

 

Sakshandsamar Arkiv ArkivsakID 

Solrun Hauglum FA - F00, TI - &75 18/1180 

 
 

LEVE HELE LIVET. MELD. ST. 15 (2017-2018)  
 
 
Rådmannen sitt framlegg til vedtak: 
 
Eldrerådet tek saka til orientering. 
 
 

Eldrerådet - Sak 19/2018 
 

ELD - Behandling: 
Kommunalsjef Solrun Hauglum orienterte om Meld. St. 15 "Leve hele livet". 
Papirutgåve av stortingsmeldinga vart utdelt til medlema av Eldrerådet. 
 

ELD - Tilråding/Vedtak: 
Eldrerådet tek saka til orientering. 
 
 
Saksopplysningar:  
 
Meld. St. 15 «Leve hele livet» kom i mai 2018 og har undertittel «En kvalitetsreform for eldre».  
Reformen skal bidra til: 

· Fleire gode leveår der eldre beheld god helse lenger, opplever god livskvalitet samt 
meistring av eige liv. 

· At pårørande kan ha ein jamn innsats for sine næraste utan å verta utslitne. 
· Tilsette som opplever godt arbeidsmiljø der dei får brukt kompetansen sin og gjort ein 

fagleg god jobb. 
 
Målgruppa er eldre over 65 år, både dei som bur heime og på institusjon.  
Reformen er særleg retta mot helse- og omsorgssektoren, men alle sektorar må bidra for å skapa eit 
meir aldersvenleg samfunn der eldre kan vera aktive og sjølvstendige.  
 
Reformen inneheld 25 konkrete og utprøvde løysingar på fem viktige innsatsområde: 

1. Eit aldersvenleg Noreg 
2. Aktivitet og fellesskap 
3. Mat og måltid 
4. Helsehjelp 
5. Samanheng i tenestene 

 



Reformperioden er sett til fem år med felles oppstart 1. januar 2019, og med ulike faser for 
kartlegging, planlegging, gjennomføring og evaluering.  
Fase 1 (2019): Førebuing og oppstart. 
Fase 2 (2019-2020): Kartlegging og planlegging. 
Fase 3 (2021-2023): Implementering og gjennomføring. 
Fase 4 (2023): Evaluering og forbetring. 
 
Det første året skal «Leve hele livet» setjast på dagsorden i kommunar og fylkeskommunar, i 
helseforetak og i samfunnet. Kommunane vert inviterte til å delta i læringsnettverk for å dela 
erfaringar og verta inspirerte av kvarandre.  
 
Kommunane skal i åra 2019-2020 ta stilling til løysingane i reformen og planleggja korleis dei vil 
utforma og gjennomføra dei lokalt. Det skal fattast politiske vedtak som skal oppsummerast i 
budsjett og økonomiplan med handlingsprogram. Kommunar som omstiller seg i tråd med reformen, 
vil verta prioriterte innanfor relevante eksisterande og eventuelt nye øyremerka ordningar. 
 
 
Stortingsmeldinga i papirform vert delt ut til medlem av Eldrerådet i møtet, og det vert gitt 
orientering om innholdet i reformen. 
 
 
Link til stortingsmeldinga: 
 
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/ 
 
 
 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/

