
Aktivitetsoversikt «Lev Vel i Vaksdal» ved prosjektslutt desember 

2019. 

Felles 

Aktivitet Involverte Tid 

Kunnskapskommune Helse Omsorg Vest Bergen kommune med 10 andre kommunar 

https://www.bergen.kommune.no/hvaskjer/kunnskapskommunen/10451 

2017 og framover 

Nasjonalt velferdsteknologiprogram, 

Vestlandsprosjektet, 

Anbod og implementering av velferdsteknologi 

Kommunar i Hordaland, USHT, Helsedir., Dir. for e-helse 

http://nordhordlandsprosjektet.no/ 

vestlandsprosjektet.no  

http://www.ks.no/fagomrader/utvikling/digitalisering/digitalisering-i-

helse–og-omsorgsektoren-ehelse/nasjonale-prosjekter/nasjonalt-

velferdsteknologiprogram/ 

2017-2020 

Friskus samskapingsplattform, utprøving for 

strukturert samarbeid med frivillige 

Friskus, Frivilligsentral, Røde Kors, frivillige, Eldreråd, Brukarutval, fleire 

andre kommunar 

https://www.friskus.com/no/ 

http://vaksdal.frivilligsentral.no/ 

2018 og framover 

 

 

DISH – Digital Innovation & Skills Helix in Health,   

EU – prosjekt (Erasmus+).  

Utvikla og testa ut modellar for å fremja digital og 

innovasjonskompetanse for helsepersonell 

Leia frå region Syddanmark og Syddanske Brusselkontor. Andre land som 

deltek er Spania, England, Polen og Tyskland. 

I Noreg vert prosjektet leia av Senter for omsorgsforsking på Høgskulen 

og partane er Vaksdal kommune og Norwegian Smart Care Cluster 

2018 – 2021 

Innføring av årsplan/kalenderturnus  Digitalt verktøy for arbeidslister og dokumentasjon i journal 2015 (i forprosjektfasa) 

Helsepedagogikk for helsepersonell med bachelor Grunnkurs og tilleggsmodular Til våren 2019 

Innføring av årsplan/kalendarturnus  Desember 2016 

https://www.bergen.kommune.no/hvaskjer/kunnskapskommunen/10451
http://nordhordlandsprosjektet.no/
http://www.ks.no/fagomrader/utvikling/digitalisering/digitalisering-i-helse--og-omsorgsektoren-ehelse/nasjonale-prosjekter/nasjonalt-velferdsteknologiprogram/
http://www.ks.no/fagomrader/utvikling/digitalisering/digitalisering-i-helse--og-omsorgsektoren-ehelse/nasjonale-prosjekter/nasjonalt-velferdsteknologiprogram/
http://www.ks.no/fagomrader/utvikling/digitalisering/digitalisering-i-helse--og-omsorgsektoren-ehelse/nasjonale-prosjekter/nasjonalt-velferdsteknologiprogram/
https://www.friskus.com/no/
http://vaksdal.frivilligsentral.no/


Innbyggjarundersøking , i samarbeid med 

innspelgruppe  

Leiar på Senter for omsorgsforsking Vest 

https://www.vaksdal.kommune.no/prosjekt/lev-vel-i-vaksdal/ 

2017 

Nasjonalt nettverk ernæring, pilotkommune i 

Hordaland 

Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjeneste,  

Pasientsikkerhetsprogrammet,  

19 andre kommunar/sjukehus 

http://www.utviklingssenter.no/utviklingssenter-for-sykehjem-og-

hjemmetjenester-i-hordaland.4908604-178451.html 

2017 

Universell utforming av sensorteknologi, «Plukk og 

miks», hyllevare 

Karde A/S, midlar frå BUF-dir.  

http://www.karde.no/plukk-og-miks 

2017-2018 

Utprøving av sensorteknologi, «Home4Dem» Karde A/S, EU-samarbeid 

http://www.karde.no/prosjekter/senior/home4dem 

 

2017-2018 

Velferdsteknologiens ABC, fagutviklingsprogram Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjeneste, kommunar i 

Vossaregionen og i Nordhordland 

2018 

Læringsnettverk i leiing av pasientsikkerheit, 

innføring av nye verktøy i kvalitetsarbeid 

Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjeneste (USHT), 

Pasientsikkerheitsprogrammet, kommunar i regionen 

http://www.utviklingssenter.no/utviklingssenter-for-sykehjem-og-

hjemmetjenester-i-hordaland.4908604-178451.html 

2017-2018 

Meiningsfull kvardag – samarbeid rundt aktivitetar 

for heimebuande eldre 

Frivilligsentralen, Røde Kors, frivillige, Eldrerådet 2018-2019 

 

 

https://www.vaksdal.kommune.no/prosjekt/lev-vel-i-vaksdal/
http://www.utviklingssenter.no/utviklingssenter-for-sykehjem-og-hjemmetjenester-i-hordaland.4908604-178451.html
http://www.utviklingssenter.no/utviklingssenter-for-sykehjem-og-hjemmetjenester-i-hordaland.4908604-178451.html
http://www/
http://www.karde.no/prosjekter/senior/home4dem
http://www.utviklingssenter.no/utviklingssenter-for-sykehjem-og-hjemmetjenester-i-hordaland.4908604-178451.html
http://www.utviklingssenter.no/utviklingssenter-for-sykehjem-og-hjemmetjenester-i-hordaland.4908604-178451.html


Ressurssenter for demens 

Aktivitet Involverte Tid 

Brukarmedverknad demens «MedvirkDem», oppretting av 
referansegruppe, forskingsprosjekt, fokusgruppeintervju/intervju av 
brukarar, pårørande og tilsette 
 

Senter for omsorgsforsking Vest, Høgskolen på Vestlandet og 
Senter for alders- og sykehjemsmedisin, Universitetet i Bergen 

https://www.vaksdal.kommune.no/prosjekt/lev-vel-i-vaksdal/ 
 

Phd. studie  via Høgskulen på Vestlandet 

2017-2020 
 
 
 
2018 - 2023 

Plan og prosjektering av uteområde og bygningar 
Jamnetunet/Vaksdal sjukeheim 

Husbanken, IKTNH, HVL, Norconsult 2017- framover 

Aktivitetsvenn for personar med demens Nasjonalforeningen for folkehelsen, Frivilligsentralen, Røde 
Kors Omsorg 
https://nasjonalforeningen.no/tilbud/aktivitetsvenn-for-
personer-med-demens/ 

2017- framover 

Demensomsorgens ABC, toårig fagutviklingsprogram 

 
Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjeneste (USHT), 
andre kommunar 

2017-2021 

Samla skjerma einingar på Vaksdal   Vår 2016 

MotiView sykkel, innkjøp og bruk Røde Kors omsorg Vaksdal, VIS Hausten 2017 

Plan for oppstart dagsenter for personar med demens  2017-2019 

Regionalt nettverk demens, fagutvikling Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjeneste, andre 
kommunar 

2017-2019 

 

 

https://www.vaksdal.kommune.no/prosjekt/lev-vel-i-vaksdal/
https://nasjonalforeningen.no/tilbud/aktivitetsvenn-for-personer-med-demens/
https://nasjonalforeningen.no/tilbud/aktivitetsvenn-for-personer-med-demens/


Helsehus med brukarlab 

Aktivitet Involverte Tid 

Bygningsmessige endringar Helsehus   2017 - framover 

Mitt livs ABC, toårig fagutviklingsprogram knytt til Elvavegen Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjeneste, andre 
kommunar 

2018-2020 

Ja vi kan. Utarbeiding og testing av e – læringsapplikasjon som 
skal gje økt digital kompetanse og fullverdig deltakelse i det 
digitale samfunnet for menneske med utviklingshemming 

Karde A/S – midlar frå Extrastiftelsen. Andre testkommunar 
er Farsund og Risør. 

2019 -2020 

Kvardagsrehabilitering innført som teneste   Haust 2016 

Meistringsgruppe – pilotkommune Nasjonalt kompetansesenter for læring og mestring, St. Olavs 
hospital, andre kommunar, Selvhjelp Norge m.fl. Midlar frå 
Fylkesmannen i Sør-Trøndelag 

2016 

Teknologitesting  – universell utforming av teknologiske 
produkt 

Karde AS- midlar frå Bufdir 
http://www.karde.no/prosjekter/senior/hverdagsteknologier 

2016-2017 

Etablera første trinn av Brukarlab https://www.vaksdal.kommune.no/prosjekt/lev-vel-i-
vaksdal/ 

Vår 2017 

Testing av appar og sjølvhjelpssider på nett (rus og psykiatri) 
 

2016-2017 

http://www.karde.no/prosjekter/senior/hverdagsteknologier
https://www.vaksdal.kommune.no/prosjekt/lev-vel-i-vaksdal/
https://www.vaksdal.kommune.no/prosjekt/lev-vel-i-vaksdal/


Oppretting av Omsorg pluss  2017-2018 

AbleOn dusjløysing – pilotkommune i lag med Oslo AbleOn, bydel i Oslo 2016-2018 

Rehabilitering, styrking av området, plan  2017-2019 

MedGuide, testing av dataverktøy med sensorar knytt til 
medisinering 

Karde A/S, AAL-prosjekt. Midlar frå Norsk Forskingsråd. 
Andre deltakande land: Nederland, Romania, Kypros og 
Sveits 

2019 

 

Prosjekt/aktivitet i gråfarga kolonne er avslutta og/eller implementert i drift. 

 


