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Kommunalsjef for helse og omsorg Leni Dahle 

Eldrerådet i Alver kommune 

Tjenesteleiar i sjukeheimstjenesta 

Aktivitetstilbud ved Lindås bu og servicesenter og omsorgsboligene i nærområdet 

Vedlagt følger vår oppsummering av møter med kommunen ( Lindås og Alver) i perioden fra 
november 2018 til februar 2020 og må vel erkjenne at det ikke er kommet til noen løsning for å 
bedre aktivitetsnivået i ovennevnte institusjoner. 

Skal pensjonistlaget engasjere seg? Da må det skje under følgende forutsetninger: 

A. Kommunen / institusjonen må i møte  med oss: 

• Ta et tydelig initiativ og fortelle oss hvilke tiltak / aktiviteter det er ønskelig at vi kan bidra 
med og hvordan de mener samarbeidet med oss kan gjennomføres. 

• Møte oss frivillige på en måte som gjør at vi kjenner oss velkommen og ønsket til den 

oppgaven vi kommer for å utføre. 

• Vi må slippe et personale som stresser for å administrere oss frivillige. 

• Frivillig dugnad skal ikke erstatte kommunens vedtatte driftsstandard 

B. For å kunne møte oss på denne måten mener vi at kommunen, internt i sin organisasjon, må: 

Få tydelig fram hvilken driftsstandard og aktivitetstilbud som skal være ved institusjonene.' 

• Beskrivelse av standard og aktivitetstilbud må gå tydelig fram av politiske vedtak, 

kommunedelplaner og budsjett. 

• Vedta en klar målsetting om at driften skal organiseres slik at institusjonene kan/skal invitere 
til og benytte seg av innsats fra lag/organisasjoner som ønsker å bidra til økt trivsel for 
beboerne. 

• Gjøre vedtak om at denne målsettingen skal legges til grunn og følges opp i rådmannen og 
administrasjonen sine organisasjonsplaner, arbeidsinstrukser og budsjett. 



Aktivitør ved Lindås bu og servicesenter er i dag ansatt i en 20% stilling og tilbakemeldingen fra 
henne var klar i vårt møte 06.februar 2020 

Hun hadde ikke kapasitet til flere arbeidsoppgaver enn de hun utførte i dag. 

Vi mener det er avgjørende at det er denne stillingen, som må koordinere bruken av frivillig innsats 
ved institusjonene og at den personen, som skal ha dette ansvaret, må være ansatt i minimum 50% 
stilling. 

Vi vil på det sterkeste anmode om at en utvidelse av stillingen som aktivitør ved LBS tas med i 
budsiettet for 2021. 

Vi anmoder også om å sette fokus på behovet for egnete lokaler ved LBS for å kunne tilrettelegge 
lovpålagt aktivitet. 
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