Vedlegg 9.

Plan mot legionellasmitte

Sja Folkehelseinstituttet sine sider om legionella: https://www.fhi.no/sv/smittsomme-

sykdommer/legionella/

Definisjonar:

Legionella er ein bakterie. Den kan gje utbrot med legionellose (legionarsjukdom/pontiacfeber)
Skildring:

Legionella veks best i vatn mellom 20 og 50 grader, men ein finn bakterien overalt i ferskvatn.

Legionaersjukdom gjev alvorleg lungebetennelse, mens pontiacfeber gjev eit mildt influensaliknande
sjodomsbilete. Smitter gjennom luftsmitte fra VVS-anlegg der det er moglegheit for oppvekst.

Fgrebyggjing av legionellasmitte skjer ved gode internkontroll rutiner. 2 prinsipp:

1. Kartleggjing av risikoforhold i VVS anlegg, med pafglgande utbetring av kritiske punkt mht.
legionellasmitte
2. Drifts-, vedlikehaldsrutinar og kontrollrutinar av VVS-anlegg
Aktuelle typer VVS-anlegg der smitte kan oppsta er:
1. Spesiell hgg smitterisiko:
e Kjgletarn (dette har vi ikkje i Alver kommune)
e Luftskrubbare
2. Betydeleg smitterisiko:
e Offentleg boblebad
e Dusjarifellesanlegg
e VVS-system i sjukehus /sjukeheim
e Innretningar med luftfuktare
e Badstuer, badeanlegg, faste og mobile vaskeanlegg

Miljgretta helsevern:
e Skal ha oversikt over alle luftskrubbare og offentlege badeanlegg, boblebad og badstuer i
kommunen. Fgrer tilsyn med at tiltak gjennomfgras jamfgr Forskrift om miljgretta helsevern

e Skal gje rad til eigarar av aktuelle VVS-anlegg om kva for tiltak som kan og bgr settas i verk
for a fgrebyggje legionellasmitte

e Kan ved behov fgre tilsyn med om aktuelle VVS-anlegg i kommunen har adekvat
internkontroll jamfgr forskrift.


https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/legionella/
https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/legionella/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2003-04-25-486#KAPITTEL_4

Verksemder som eig VVS-anlegg kor legionella kan gi smitte:

Skal gjennomfgre kartleggjing av risikoforhold og gjennomfgre ngdvendige tiltak i eigen
virksomhet ut i fra dei fgringane som gis i
Veileder for miljgrettet helsevern barnehage og skole,

Skal implementere internkontroll ut fra veiledning til forskriften og at sjekklisten fglges.

Referansar:

Pwonor

Forskrift om miljgrettet helsevern

Forebygging av legionellasmitte-FHI

Tiltak mot spredning av legionzersykdom

Forebygging av legionellasmitte — en veiledning (4. utgave 2015)



http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/miljo-og-helse-i-barnehagen/Publikasjoner/IS-2072-Veileder.pdf
http://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2003-04-25-486
https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/legionella/veiledninger-og-rad-for-a-forebygge/
https://www.fhi.no/historisk-arkiv/artikler/tiltak-mot-spredning-av-legionarsyk/
https://www.fhi.no/publ/2015/forebygging-av-legionellasmitte/
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