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Til 
Landets kommuner,  
de regionale helseforetakene og  
landets helseforetak  
  
Vi oversender med dette revidert veiledningsmateriell om kommunenes plikt til øyeblikkelig hjelp 
døgnopphold (versjon 04/2016).  
  
Fra 2017 skal også pasienter med psykisk helse- og/eller rusmiddelproblemer få øyeblikkelig hjelp 
døgntilbud i kommunen. Helsedirektoratet har revidert veiledende materiell om etablering og drift av 
øyeblikkelig hjelp døgnopphold i kommunene som nå omhandler tilbudet til alle pasientgrupper.  
  
For mer informasjon vises det til vedlagte veiledningsmateriell og nyhetssak på Helsedirektoratet.no 
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