
Fra: Terese Folgerø 
Sendt: 2. september 2016 13:03 
Til: 'postmottak@helsedir.no' 
Emne: Lovfortolkning: Fastlegeforskriften 
 
 
Angående kommunens forpliktelser etter fastlegeforskriftens § 4  Det kommunale ansvaret for 
organiseringen av fastlegeordningen. I kommentarutgaven står det «…Dette innebærer at kommunen 
både skal organisere ordningen og sørge for at alle som ønsker fastlege i kommunen får et tilbud om 
det…» og videre:  «Kommunen må sørge for at den totale kapasiteten i ordningen er stor nok til å sikre 
pasient- og brukerrettighetene, jf. pasient- og brukerrettighetsloven § 2-1c og forskrift om pasient- og 
brukerrettighetene i fastlegeordningen § 2, § 6 og § 7. Kapasiteten må blant annet være stor nok til at 
mulighetene for å bytte fastlege er tilstede» 
 
Mitt spørsmål dreier seg om forholdet mellom innbyggertall og listekapasitet.  
Har kommunen sørget for at den totale kapasiteten er stor nok, dersom det er ledige plasser på 
fastlegenes lister, selv om det totalt sett er færre plasser på fastlegenes lister enn det er folkeregistrerte i 
kommunen? Ledig listekapasitet tilsier at det er anledning til å velge seg fastlege i kommunen, og det gir 
også mulighet for å bytte fastlege i kommunen.  
 
Jeg er kommuneoverlege i en av nabokommunene til Bergen. En del av innbyggerne har sin arbeidsplass i 
Bergen eller i andre nabokommuner, og utflyttede studenter vil fortsatt ha folkeregisteradresse i vår 
kommune. Det er derfor rimelig å anta at ikke alle folkeregistrerte i kommunen ønsker fastlege i 
kommunen. I tillegg erfarer vi at personer bosatt i andre kommuner, velger fastlege i vår kommune.  
 
(Omvendt kan man tenke seg at kommuner med stor tilstrømning av studenter, vil kunne ha få ledige 
plasser på fastlegelistene selv om de totalt har flere listeplasser enn innbyggertallet i kommunen.) 
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