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Mediehåndtering og ivaretakelse av mennesker i en krise 

Et kurs for alle med informasjonsoppgaver og -ansvar ved kriser, store ulykker og katastrofer eller med ansvar for 

god ivaretagelse av mennesker i en kritisk situasjon 

Kurset gir deltakerne kompetanse i god krisekommunikasjon, og grunnlag for forståelse og 

ivaretakelse av mennesker ved større ulykker. Det handler om å redde liv og helse, miljø, eiendom og 

utstyr, sikre omdømmet, og begrense skadevirkningene av en kritisk hendelse.  

Deltakerne lærer blant annet konkrete teknikker for utvikling av gode budskap til media, spesielt 

foran kamera. Ved en kritisk hendelse er det vesentlig med god samordning av beredskapsressurser 

som ivaretar både medier, berørte og pårørende. Kurset vil derfor ha et overordnet perspektiv på 

god beredskapsledelse, og hvordan dette best ivaretas både av de som har dialogen med 

media, men også de som skal sørge for ivaretagelse av berørte og pårørende.  

For informasjon og påmelding, kan du gå HIT. 

Eller kontakt oss på telefon 66 98 96 00.  

 
Med vennlig hilsen 
JAN-ERIK GULLHEIM 

seniorrådgiver 
Nasjonalt utdanningssenter for samfunnssikkerhet og beredskap 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
DIREKTORATET FOR SAMFUNNSSIKKERHET OG BEREDSKAP (DSB) 

Underlandsveien 9 
Postboks 53, 1380 Heggedal 
E-post    Jan-Erik.Gullheim@dsb.no 
                nusb@dsb.no 
Telefon  +47 66 98 96 40 
Mobil      +47 95 00 03 99 
www.nusb.no 
 
Et trygt og robust samfunn – der alle tar ansvar 
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