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Lanserings- og Implementeringskonferanse

Pakkeforlgp for psykisk helse og rus

for Helse Bergen HF og Helse Fonna HF

15.oktober 2018, Scandic Bergen city

Helse Vest RHF, Helse Bergen HF og Helse Fonna HF inviterer, i samarbeid med Helsedirektoratet, til
konferanse for lansering av pakkeforlgp for psykisk helse og rus.

Pakkeforlgpene er utviklet i tett samarbeid med ulike fagmiljger, bruker- og
pargrendeorganisasjoner. Forlgpene skal legge til rette for gode individuelle forlgp, giennom enda
bedre samhandling mellom sektorene, klare ansvarsforhold og gode overganger.

Det er hittil utviklet syv pakkeforlgp innenfor psykisk helse og rus. De tre generelle forlgpene
implementeres i tjenesten hgsten 2018, og fgrste pasient skal kunne henvises til disse fra 1. januar
2019. Pasienter kan henvises til de tilstandsspesifikke pakkeforlgpene fra 15. februar 2019.

Konferansen vil gi en kort innfgring i pakkeforlgpenes generelle innhold, inkludert
forlgpskoordinering, forlgpstider og koding. Det legges vekt pa brukerperspektivet, samhandling og
praktisk gjennomfgring. Endelig program kommer i slutten av august.

Lanserings- og implementeringskonferansen retter seg mot:

e |edere og relevante fagpersoner i helseforetaket
e fastleger, ledere og koordinatorer innen psykisk helse og rus i kommunene
e bruker — og pargrendeorganisasjoner innen psykisk helse og rus

For a lykkes med implementeringen er vi avhengige av at de som jobber i tjenestene og bruker- og
pargrende representantene engasjerer seg i arbeidet. Vi haper at sa mange som mulig setter av
dagen. Se "Nasjonal plan for implementering av pakkeforlgp for psykisk helse og rus (2018 — 2020)"
som beskriver nasjonale og regionale implementeringstiltak.
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/1447/Nasjonal%20plan%20for%20imp
lementering%20av%20pakkeforlgp%20for%20psykisk%20helse%200g%20rus%202018-2020.pdf

Vi ber om at denne invitasjonen videreformidles til relevante ansatte og brukerrepresentanter

Pamelding innen 25.09.2018 til:

silje.christine.moe@helse-bergen.no

Se mer informasjon om pakkeforlgp pa Helsedirektoratets sider.
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Registrering og kaffe
Velkommen v/ Helse Vest

Hva er viktig for oss brukere
Ove Vestheim, leder for Erfaringspanelet — Helse Bergen HF

Pakkeforlgp - Et Ipft for sterkere brukermedvirkning

Overordnet malsetting, forventninger og muligheter med innfgring av pakkeforlgp
Gjennomgang av forlgp — hva blir nytt

Helsedirektoratet

Lunsj

Det helhetlige forlgpet - om overganger, koordinering og samhandling
Randi-Luise Mggster, viseadministrerende direktgr Helse Bergen HF
Rennaug Frgiland, etatsleder Bergen kommune

Kommunens rolle i pakkeforlgp — hvem kan henvise
Gjennomgang av Veiviseren
Tord Moltumyr, fastlege og utvalgsleder SU Nordhordland

Kaffepause

Barn i pakkeforlgp
Linda Helen Flygel Knudsen, Seksjonsleder Klinikk psykisk helsevern for barn og unge

Somatisk helse og levevaner
Rune Kroken, Avdelingssjef Psykiatrisk klinikk Helse Bergen HF

Registrering av Pakkeforlgpene i praksis
Rose Mari Eikaas, radgiver Helse Vest IKT

Nasrin Amele Jamedari, produktansvarlig, DIPS AS
Veien videre
Gro Oma Fanebust, spesialradgiver Divisjon psykisk helsevern, Helse Bergen HF

Anne Christine Flageborg Olsen, Radgiver Kommunikasjonsavd, Helse Bergen HF

Slutt
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