N

s>

N _
\/ Norges Parkinsonforbund

DBS-opererte forventer systematisk oppfalging og samordning

Landsmegtet i Norges Parkinsonforbund forventer at norske helsemyndigheter innfgrer en
systematisert nasjonal standard for oppfalging av DBS-opererte. Det er behov for klare
retningslinjer for oppleering og kompetansekrav hos fagpersoner som skal foreta
etterkontroll ved nevrologiske avdelinger.

Behandling med dyp hjernestimulering (DBS) er et omfattende kirurgisk inngrep hvor
mennesker med parkinson far plassert elektroder i hjernen, som kobles til et batteri.
Elektrodene sender elektriske signaler til hjernen i den hensikt a redusere de motoriske
symptomene. DBS-opererte er avhengig av livslang oppfglging.

Dagens oppfelgingssystem preges av vage standarder, tilfeldigheter og manglende
kompetanse ved de lokale sykehus som har oppfglgingsansvaret. Vi har flere ferske
eksempler pa uforutsette komplikasjoner og farlige situasjoner. Mange pasienter fgler med
rette pkende usikkerhet og frustrasjon.

DBS-opererte forventer a bli mgtt av en helsetjeneste med kompetanse. Helsetjenesten ma
kunne sgrge for trygt skifte av batterier, justering av strgmmen til hjernen og medikamentell
behandling i takt med sykdommens utvikling.

Dette vil gi DBS-opererte med parkinson tilbake tryggheten i hverdagen, stgrre
forutsigbarhet og vaere et viktig skritt pa veien til pasientens helsetjeneste.
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