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Sammendrag:

Sweco Norge AS er engasjert av Nordhordland Kristne Grunnskole for & utfare en stgyutredning i
forbindelse med utarbeidelsen av en reguleringsplan for Stalsmarka i Lindas kommune. Hensikten med
planen er at Nordhordland Kristne grunnskole skal fa utvide/bygge pa eksisterende skole. Tomten ligger
stgyutsatt til fra vegtrafikkstey pa Fv. 565 Alverflaten og andre neerliggende veger.

Selv om skolebygget ligger i gul og r@d st@ysone anser Sweco intensjonen til stayretningslinjen som
oppfylt dersom
1) Innenders stgyforhold tilfredsstilles i henhold til NS 8175
e Dette vurderes som Igsbart med vanlige fasadekonstruksjoner og lydvinduer og ma
dokumenteres i byggesak

2) Krav til stgyniva pa uteoppholdsareal tilfredsstilles
o Dette kan tilfredsstilles med stayskjerm mot Kv. 1000 Alvermarka. Detaljering av
stayskjermen kan tas i en senere fase.

3) Solavskjerming for stgyutsatte fasader vurderes

Stay i bygge- og anleggsperioden ma vurderes i henhold til stayretningslinjen T-1442, og det ma
utformes en driftsplan med prognose for stgy. Varsling av arbeidene gjgres som angitt i T-1442.
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1 Bakgrunn

Sweco Norge AS er engasjert av Nordhordland Kristne Grunnskole for & utfare en stagyutredning i
forbindelse med utarbeidelsen av en reguleringsplan for Stglsmarka i Lindas kommune, gnr. 137
bnr. 344, 693, 723 m. fl., se oversiktskart i Figur 1. Hensikten med planen er at Nordhordland
Kristne grunnskole skal fa utvide/bygge pa eksisterende skole. Tomten ligger stayutsatt til fra
vegtrafikkstgy pa Fv. 565 Alverflaten og andre neerliggende veger. Sweco er ikke kjent med at det
finnes andre relevante stgykilder i omradet.

En utfyllende beskrivelse av krav og retningslinjer finnes i Vedlegg A.
Vedlegg B inneholder en beskrivelse av beregningsmetoden, forutsetninger og underlag.

Tegningsunderlaget ligger i Vedlegg C
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Figur 1: Oversiktskart (hentet fra seeiendom.no). Aktuelt omrade er markert med rad ring.
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1.1

Akustiske definisjoner
Ekvivalent stayniva Lyar — A-veid, tidsmidlet lydtrykkniva over en periode T.
Steyniva dag — A-veid, tidsmidlet lydtrykkniva for 12 timers dagperiode.

Tidsmidlet steyniva Lqen er et A-veid, tidsmidlet stgyniva der stgybidragene i kveldsperioden
(19-23) er gitt et tillegg pa 5 dB og staybidragene i nattperioden (23-07) er gitt et tillegg pa 10 dB.

Situasjon

Det er planlagt to nye skolebygg pa tomten. Disse er markert med blatt i Figur 2. | tillegg skal det
etableres et nytt uteoppholdsareal, markert med grgnt. Uteoppholdsarealet i sgr er i hovedsak
stgypavirket av vegtrafikk pa Kv. 1000 Alvermarka, mens ny bebyggelse i nord er pavirket av
vegtrafikk pd denne og pa Fv. 565 Alverflaten.

Lindas kommune setter i sine kommuneplanbestemmelser [1] ingen krav til stgy ved etablering
eller utvidelse av skoler. T-1442 [4] og TEK17 [2] med NS 8175 [3] vil bli ferende for hvilke
grenseverdier stgyen vurderes etter.

Figur 2: lllustrasjonsplan. Blatt markerer ny bebyggelse. Grant omrdde i ser er nytt lekeomrade.
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3 Beregningsresultater

Figur 3 viser stayutbredelsen over planomradet fra vegtrafikk pa nserliggende veger. Som figuren

AN
[ IMindre eller lik 55 dBl \W
4 [ 156-60dB A
[ 1l61-65dB
[66-70dB

B Over 70 dB
q

Figur 3: Steyutbredelse (Lden) over aktuelt planomrade. Ny bebyggelse er markert med brunt. Nytt, felles
uteoppholdsareal er markert med grenn ring. Gridopplasning 10x10 meter.
Beregningshgyde 4 meter.

RAPPORT SIDE 6 AV 13



SWECO %

3.1 Stoyniva ved fasade

Figur 4 og Figur 5 viser beregnet stayniva Lden ved fasade for ny bebyggelse. Som figurene viser
overskrides grenseverdien Lden < 55 dB ved fasade mot veg, og det ma sikres at krav til innendgars
stgyforhold tilfredsstilles.

Figur 5: Beregnet stayniva Lqen ved fasade for alle etasjer. Sett fra nordgst.
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3.2

Felles uteoppholdsareal

For at hele det omrade satt av til felles uteoppholdsareal skal fa tilfredsstillende stayforhold

Ls < 55 dB ma omradet stayskjermes med skjerm mot veg. Skjermens hgyde og utbredelse kan
detaljeres i en senere fase. Beregningene vist i Figur 6 er utfart med en 1,5 meter hay og 50 meter
lang stayskjerm.

4 [ JUnder 45 dBA
[ 145-50dBA
[ 150-55dBA
[ 155-60dBA
[ 160-65dBA
65 - 70 dBA
I 70 - 75 dBA
B 75 - 80 dBA
I Over 80 dBA

Figur 6: Stgyniva pa felles uteoppholdsareal. Bla tykk strek illustrerer 1,5 meter hoy stoyskjerm

B o @

2

Innenders stoyforhold

Krav til innendgrs stayniva i rom (klasserom, kontorer og lignende) som vender mot veg vurderes
som Igsbart med vanlige fasadekonstruksjoner og lydvinduer. Riktig dimensjonering av vinduer, tak
og yttervegger ma sikres nar plantegninger foreligger.
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5 Bygg- og anleggsstoy

Ved anleggsarbeid pa skolens omrade er det ofte ikke mulig & unnga stayulemper. Derfor er det
viktig at en sgker & forutsi, planlegge og begrense stgyulempene tidlig. Retningslinjene for bygg-
og anleggsstay legger stor vekt pa god informasjon og kommunikasjon med bergrte parter om
anleggsarbeidene. Det er kjent at bygg- og anleggsstay har stort potensiale for & forstyrre — stagrre
enn de fleste andre typer stay. God kommunikasjon gker toleransen for stgy og forebygger
stgyplager.

Stay fra starre bygg- og anleggsstay aktiviteter bgr prognoseres pa forhand og konsekvenser for
driftstid og eventuelle stgyreduserende tiltak bar vurderes fgr anlegget starter. Planer for
behandling av stay og stayklager bar foreligge (stgyfaglig dokumentasjon av situasjon, logg for
kommunikasjon og aktivitet, mm.).

Anbefalte tiltak er oppsummert under:
e Utarbeidelse av en driftsplan med prognose for stgy
e Viderefart stgyberegning nar detaljer om driften er avklart

e Varsling i henhold til stgyretningslinjen T-1442

6 Stoy fra skolens uteoppholdsareal

Eventuell stgy fra inngangsparti i skoler er et forhold som ikke er omtalt i T-1442 eller i annet
relevant regelverk. Det er heller ingen praksis & vurdere stay fra barnestemmer eller fra barnelek
ved skoler. Denne aktiviteten er derfor ikke kommentert ytterligere.

Skolens uteoppholdsareal etableres tett pa eksisterende boliger. Det skal ikke etableres ballbinge
eller lignende; kun lekeplass (sandkasse, dissestativ og lignende). «Veileder for stayvurdering ved
etablering av neermiljganlegg» [7] omtaler stgy fra naermiljganlegg som ballbinge, ballplass,
skateboardrampe, sandvolleyballbaner etc. | veilederen er det fgrst og fremst impulslyder fra
«teknisk stagy», f.eks. nar ball treffer vantet i en ballbinge, som reguleres, mens stemmebruk, som
vil veere en del av det totale lydbildet, holdes utenfor i vurderingene mot grenseverdi

Stay fra skolens uteoppholdsareal til ngerliggende boliger er derfor ikke vurdert neermere.

7 Konklusjon

Selv om skolebygget ligger i gul og r@d staysone anser Sweco intensjonen til stgyretningslinjen
som oppfylt dersom

1) Innendgrs stgyforhold tilfredsstilles i henhold til NS 8175

e Dette vurderes som lgsbart med vanlige fasadekonstruksjoner og lydvinduer, men ma
dokumenteres i byggesak

2) Krav til stgyniva pa uteoppholdsareal tilfredsstilles

e Dette kan tilfredsstilles med stgyskjerm mot Kv. 1000 Alvermarka. Detaljering av
stgyskjermen kan tas i en senere fase.

3) Solavskjerming for stayutsatte fasader vurderes

Stay fra bygge- og anleggsperioden ma vurderes i henhold til stgyretningslinjen T-1442, og det ma
utformes en driftsplan med prognose for stgy. Varsling av arbeidene gjgres som angitt i T-1442.
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[1]
2]
[3]
[4]
[5]
[6]

[7]
[8]
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Vedlegg A Krav og retningslinjer

A.l

A.2

Lindas kommune setter i sine kommuneplanbestemmelser [1] ingen krav til stgy ved etablering
eller utvidelse av skoler. TEK17 [2] med NS 8175 [3] og T-1442 [4] vil bli ferende for hvilke
grenseverdier stgyen vurderes etter.

Utendgrs stgyforhold

«Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging», T-1442, gir anbefalte utendgars
st@ygrenser ved etablering av ny stgyfglsom bebyggelse herunder ogsa skoler.

Retningslinjen er veiledende og ikke rettslig bindende. Avvik fra anbefalte grenseverdier kan
vurderes tillatt dersom det kan dokumenteres at avbgtende tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

Staygrensene gjelder stayniva pa uteareal og utenfor vindu til stayfglsomme rom, og er lik nedre
grense for gul staysone gitt i Tabell 1, dvs. Lden = 55 dB. Det foregar ikke aktiviteter pa skole pa
natt, og stgyniva i nattperioden er ikke vurdert. For skoler er rom til stayfglsomt bruksformal ansett
a gjelde kun undervisningsrom.

Byggteknisk forskrift, TEK17, regulerer krav til lydforhold i form av funksjonskrav og viser til

NS 8175, lydklasse C, for preaksepterte ytelser. For lydniva pa uteoppholdsareal viser NS 8175 til
nedre grenseverdi for gul stgysone gitt i T-1442, men sier at den samme grenseverdien skal gjelde
for brukstid, dvs. grenseverdien blir Ls = 55 dB (0g ikke Lgen = 55 dB). NS 8175 setter ikke krav til
lydniva fra vegtrafikkstgy utenfor stayfglsomme rom i skoler.

Tabell 1: Kriterier for inndeling i gul og rad staysone

Steykilde Utendars stayniva | Utendars stgyniva | Utendgrs stgyniva | Utendgrs stgyniva
i nattperioden i nattperioden
Vei Lden = 55 dB Lsar = 70 dB Lden = 65 dB Lsar = 85 dB

Innendgrs stgyforhold

Krav til innendgrs stayniva er gitt i TEK17 ved NS 8175 Tabell 2 viser grenseverdiene for lydklasse
C for innendgrs stgyniva i undervisningsrom fra utenders lydkilder.

Tabell 2: Grenseverdi for innendars stayniva fra utendgrs lydkilder

Type brukeromrade Grenseverdi

| undervisningsrom/mgterom fra utendgrs lydkilder LpaT <30 dB
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A.3

Bygg- og anleggsstoy

Stayretningslinjen T-1442 [4] angir anbefalte stgygrenser for bygg- og anleggsvirksomhet, se
Tabell 3. Utendgrs staygrenser skal som hovedregel benyttes. | noen situasjoner kan det imidlertid
bli aktuelt & stille krav til innendgrs stayniva, for eksempel ved arbeid i samme bygningskropp eller
der det er et hgyt utendgrs staynivd som bare kan avbgtes med isoleringstiltak. Dersom
stgygrensene i tabellen over i spesielle tilfeller ikke kan overholdes, bgr de bergrte partene varsles.
Awvik bgr bare tillates for kortvarig drift inntil 2 uker, og staygrensene bgr ikke heves med mer enn
5 dB.

Tabell 3: Anbefalt staygrense for stay utenfor og inne i steyfalsomme rom fra bygg- og anleggsvirksomhet

Bygningstype Krav Utendors* Innendgrs

Skole | brukstid Lpatr < 60 dB Lpar <45 dB

* Stgygrensene blir strengere for lengre anleggsfaser (3 dB strengere for anleggsperiode/driftsfase over 6
uker og 5 dB strengere for anleggsperiode/driftsfase over 6 maneder).

Vedlegg B Beregningsmetode, forutsetninger og underlag

B.1

B.2

B.3

Beregningsmetode

Stayniva fra vegtrafikk er beregnet etter gjeldende nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstay [5]
med beregningsverktgyet CadnaA, versjon 2017. Stgyniva pa uteoppholdsareal er beregneti 1,5
meters hgyde over lokalt terreng. Fasadeniva er beregnet 1,5 meter over aktuell fasadehgyde.

Forutsetninger

Trafikkdata pa neerliggende veger er oppsummert i Tabell 4. Trafikkmengden er fremskrevet til
ar 2037 med en generell trafikkvekst pa 30 % i trdad med vegdirektoratets prognoser [6].

Tabell 4: Trafikkdata

Tungtrafikk- | Fartsgrense | Dggn-
Veglenke ADTz037 andel [%] | [kmit] fordeling [7]
Fv. 565 Alverflaten 9400 8 60 Gruppel?
Kv. 1000 Alvermarka 1000 2 30 Gruppel?
Underlag

Fglgende underlag er benyttet i beregninger og rapport:
e Trafikkdata neerliggende veger

o Hentet fra Nasjonal vegdatabank [8] 17.10.2017
e Kartgrunnlag oversendt fra ard arealplan 16.10.2017

e lllustrasjonsplan for Stglsmarka, datert 13.10.2017

1 Typisk riksveg. Prosentvis fordeling av trafikk over dagnet: 75 % dag, 75 % kveld, 10 % natt.
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