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Til 
       Kommunelege,         

fylkesmann, 
fylkeskommune,  

helsestasjoner 
 
 
                                                                                                                                               
 
Helsedirektoratet informerer om Endring i barneloven § 35 om felles foreldreansvar fra 1. januar 
2020 

Foreldre som får barn utenfor samliv får automatisk foreldreansvaret sammen  

Helsepersonell bør være kjent med lovendringen slik at de kan informere berørte, kommende eller 
eksisterende foreldre, og påse at de ikke benytter utdaterte skjemaer Q-0199 B Utgitt av Barne- og 
likestillingsdepartementet 2006  
  
 
Vennlig hilsen, 
  
Hege-Maria Aas 
seniorrådgiver 
avd. barne- og ungdomshelse 
tlf.0047- 810 20 050, dir. 95931888  
  
Helsedirektoratet 
Vitaminveien 4.  
0485 Oslo 
www.helsedirektoratet.no 
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