
Fra: SAMFORSK Psykologer i kommunen (samforsk_psykolog) 
<psykologer@napha.no> 

Sendt: 19. desember 2014 14:52 
Til: SAMFORSK Psykologer i kommunen (samforsk_psykolog) 
Emne: REMINDER: Ønske om bistand i arbeidet med å styrke psykologkapasiteten 

i kommunene 
 
Til rådmannen i kommuner som har rapportert å ha tilsatt psykolog(er) i helse- og omsorgstjenesten.  
 
Nasjonale helsemyndigheter ønsker en rask avklaring på psykologkapasiteten i kommunene.  Vi ber 
derfor om Rådmannens bistand til å få kontaktpersoner i kommunen som kan gi oss en oversikt over om 
det er ansatt psykologer i deres kommune.  
 
Helse- og omsorgsdepartementet har behov for mer kunnskap for å fortsette arbeidet med å styrke 
psykologkapasiteten i kommunene.  Dette forutsetter opplysninger om psykologkapasiteten i helse- og 
omsorgstjenesten i den enkelte kommune. Tall som framkommer gjennom de eksisterende 
rapporteringssystemene for det psykiske helsearbeidet i kommunene (IS-24) og for det kommunale 
rusarbeidet (IS-8) gir pr i dag ikke tilstrekkelig detaljert informasjon om dette. Kartleggingen forutsettes 
samordnet med disse rapporteringene for 2014 med sikte på minst mulig rapporteringsbyrde. 
Helsedirektoratet har gitt Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid (NAPHA) i oppdrag å 
gjennomføre kartleggingen. 
Deres kommune har for 2013 innrapportert at dere har psykolog(er) ansatt i henhold til IS-24/IS-8. 
 
Rådmenn som første kontakt 
Det er stor variasjon mellom kommunene med hensyn til hvor psykologer er organisert, og i mange 
kommuner vil det sannsynligvis ikke være én person som sitter med en oversikt over den informasjon vi 
har behov for. I tillegg vil det å framskaffe denne informasjonen medføre et visst merabeid. Vi ber derfor 
rådmannen i den enkelte kommune om informasjon om hvem som bør kontaktes i kommunen for 
aktuelle opplysninger.  Følgende kriterier gjelder for hvorvidt psykologer ansatt i kommunen skal telles 
med: 

- De skal være autoriserte  

- De skal være ansatt i de kommunale helse- og omsorgstjenestene, og jobber ut fra Helse- og 
omsorgstjenestelovens formål og virkeområde (både med og uten statlig tilskudd).   

- Helse- og omsorgstjenesten (§3-3) skal bidra i kommunens folkehelsearbeid, herunder til 
oversikten over helsetilstand og påvirkningsfaktorer etter Folkehelselovens §5. Psykologer som 
arbeider inn mot dette skal også telles med. 

- Psykologer som er organisatorisk plassert utenfor helse- og omsorgstjenesten og som har sine 
oppgaver etter Folkehelseloven inngår i tellingen.  

- Kun psykologer som utfører sitt arbeid direkte i kraft av sin psykologkompetanse omfattes av 
tellingen.  

 
Hvem kan være kontaktperson i deres kommune? 

Gitt kriteriene over, hvem i deres kommune (gjerne flere) bør kontaktes for oversikt over psykologene? 
Det vil være svært hjelpsomt om vi fikk både navn, epost og telefonnummer til vedkommende. Vi er gitt 
en frist til primo februar 2015 for å ferdigstille kartleggingen, så vi ber om at opplysning om hvem vi bør 
kontakte sendes oss innen 19/12-14. 
 
 



Innsending og ytterligere informasjon om kartleggingen 
Vi ber om at opplysningene om kontaktperson(er) sendes inn via DENNE LENKEN  
 
Alternativt kan opplysningene sendes til psykologer@napha.no.   
 
Følgende personer kan kontaktes for ytterligere informasjon om kartleggingen 

 I NAPHA  
o Faglig rådgiver Stian Reinertsen stian.reinertsen@napha.no – 99367043  
o Leder Trond Hatling trond.hatling@napha.no - 93028373 

 I Helsedirektoratet 
o Seniorrådgiver Jannicke Berg Leknes jbl@helsedir.no - 24163252 
o Seniorrådgiver Tine Sveen – tin@helsedir.no – 24163482  

 
På forhånd takk for hjelpen! 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Trond Hatling 
Leder  

 

 

 
Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid 
NTNU Samfunnsforskning AS 
Mobil: 93 02 83 73 
Sentralbord: 73 59 00 60 
www.napha.no 
www.psykiskhelsearbeid.no 
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