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Introduksjonsloven – informasjon om regelverksendring  
 

Barne-, likestillings- og inkluderingsdepartementet (BLD) har kommet med nye 

retningslinjer for tolkningen av begrepet undervisningstime i introduksjonsloven, 

samt fulltidskravet for introduksjonsprogrammet. 

 

De nye retningslinjene innebærer en endring fra tidligere praksis.  

 

Brevet med redegjørelser fra BLD ligger vedlagt. Det elektroniske rundskrivet til 

introduksjonsloven er endret i samsvar med de nye retningslinjene. 

 

De nye retningslinjene går kort oppsummert ut på følgende: 

 

Begrepet undervisningstime 

En undervisningstime i opplæring i norsk og samfunnskunnskap etter 

introduksjonsloven §§ 17 og 18 skal være på 45 minutter. 

 

Ovennevnte gjelder uavhengig av om undervisningen gis som en del av et 

introduksjonsprogram eller ikke. 

 

Fulltidskravet for introduksjonsprogrammet 

Det følger av introduksjonsloven § 4 annet ledd at introduksjonsprogrammet skal 

være på fulltid. Dette innebærer at programmet skal ha en ytre ramme på  

37,5 timer per uke. 

 

BLD har fjernet det skjønnsmessige spennet på mellom 30 og 37,5 timer avhengig av 

om introduksjonsprogrammet består av undervisning med krav til egenaktivitet i 

form av for- og etterarbeid. 

Postadresse: 
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Dep. 
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Internett: 
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post@imdi.no 
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24 16 88 01 
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7694.05.12693 
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Tid til egenaktivitet og pauser skal i stedet beregnes automatisk inn i programtiden 

ved at hver undervisningstime på 45 minutter skal telle som 75 minutter. 

 

For alle andre tiltak i introduksjonsprogrammet regnes en time som 60 minutter. 

 

Retningslinjer for hva som er undervisning og hva som er andre introtiltak 

Følgende regnes som undervisning hvor 45 minutter skal telle som 60 minutter: 

 

1) Opplæring i norsk og samfunnskunnskap som gis etter introduksjonsloven i 

samsvar med forskrift om læreplan i norsk og samfunnskunnskap for voksne 

innvandrere. Dette omfatter også språkpraksis eller andre opplæringstiltak 

som gis i samsvar med denne læreplanen. 

 

2) Grunnskoleopplæring og enkeltfag i videregående opplæring som gis i 

samsvar med opplæringsloven. 

 

For alle andre tiltak i introduksjonsprogrammet skal hver time på 60 minutter telle 

som 60 minutter. Dette vil for eksempel gjelde for arbeidspraksis, andre 

arbeidsrettede tiltak, forskjellige typer kurs, ordinært arbeid som en del av 

programmet, samt eventuell annen undervisning som ikke gis i henhold til 

introduksjonsloven eller opplæringsloven. 

 

Innarbeidelse i kommunens praksis 

Kommunen må sørge for at kommunens praksis fra nå av blir i samsvar med de nye 

retningslinjene. 

 

Det vises til kommunens internkontrollplikt etter introduksjonsloven § 24. Etter 

denne bestemmelsen har kommunen plikt til å sikre at virksomhet og tjenester er i 

samsvar med krav fastsatt i loven. Det følger også av bestemmelsen at kommunen 

skal kunne gjøre rede for hvordan den oppfyller internkontrollplikten. 

 

Kommunen må kunne dokumentere at de nye retningslinjene er innarbeidet i 

kommunens praksis ved et eventuelt tilsyn fra fylkesmannen. 

 

Fylkesmannens tilsyn med kommunenes forvaltning av introduksjonsloven 

Fylkesmennene fører i perioden 2013-2016 nasjonale tilsyn med om kommunene 

oppfyller plikten til å tilby et introduksjonsprogram som er helårlig og på fulltid, jf. 

introduksjonsloven § 4 annet ledd. 

 

Tilsynene som så langt er gjennomført i 2013 og 2014 har basert seg på de tidligere 

retningslinjene for timebegrepet og fulltidskravet. I tilsynene som gjennomføres fra 

og med 2015 må det dokumenteres at kommunens praksis fra nå av er i samsvar 

med de nye retningslinjene. IMDi har forståelse for de utfordringer dette kan medføre 

for kommuner som har hatt tilsyn i 2013 og 2014, og hvor lovbrudd er rettet i 

samsvar med tidligere retningslinjer. Det må imidlertid alltid påregnes at det kan 

komme regelverksendringer midt i en tilsynsperiode. 



 
 
 
 
 

3 
 

 

Behov for veiledning 

Redegjørelse for de nye retningslinjene finnes i det vedlagte brevet fra BLD og i det 

elektroniske rundskrivet til introduksjonsloven. Rundskrivet finnes på BLD nettsider 

på www.regjeringen.no (Rundskriv Q-20/2015). 

 

Dersom det er behov for ytterligere veiledning vedrørende regelverket, kan 

kommunen ta kontakt med fylkesmannen i sitt fylke. 

 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

Integrerings- og mangfoldsdirektoratet (IMDi) 

 

 

 

  

 

 

Dokumentet er godkjent elektronisk og trenger derfor ikke signatur. 

  

Kopi: 

Fylkesmannen i Finnmark 

Fylkesmannen i Troms 

Fylkesmannen i Nordland 

Fylkesmannen i Nord-Trøndelag 

Fylkesmannen i Sør-Trøndelag 

Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Fylkesmannen i Sogn og Fjordane 

Fylkesmannen i Hordaland 

Fylkesmannen i Rogaland 

Fylkesmannen i Vest-Agder 

Fylkesmannen i Aust-Agder 

Fylkesmannen i Telemark 

Fylkesmannen i Buskerud 

Fylkesmannen i Hedmark 

Fylkesmannen i Oppland 

Fylkesmannen i Vestfold 

Fylkesmannen i Oslo og Akershus 

Fylkesmannen i Østfold 

IMDis regionkontor 

Vox 

 

 

 

Vedlegg: Kopi av BLDs tolkningsavklaring av 12.01.15 
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