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HANDLINGSPLAN for FRIVILLIGSENTRALEN i LINDÅS 

År 2015 
 

Oppgåver styret og dagleg leiar vel å prioritere: 
 

 
I tillegg til dei faste oppgåvene som kontakt med lag og organisasjonar og 
tilrettelegging av eksisterande aktivitet, ønskjer Frivilligsentralen å setje fokus på: 
 
 
 

1. Folkehelseaktivitetar 
 

a. Samarbeid for å etablere: 
i. Aktivitetsvenn – saman med Nasjonalforeningen og eining for 

helse 
ii. Nasjonal skilting av turløyper – saman med idrettslaga 
iii. Sydenturar for seniorar – saman med Senior- og 

Aktivitetssenteret og Radøy og Vaksdal Frivilligsentral 
 

b. Samarbeid med 
i. Dørstokkmila – for å styrke tiltaket 
ii. Senioruniversitetet – for å oppretthalde aktiviteten 
iii. Senior- og aktivitetssentra – for å tilføre aktivitet og frivillige 
iv. Idrettsråd og Kulturråd – for å bistå i det vidare arbeidet 
v. Eldreråd og pensjonistlaga – arrangere eldrefest og andre 

prosjekt 
vi. Seniornett Norge – for å følgje opp «Digital deltaking 2017» 
vii. Innsats for andre – for å styrke tilbodet i ungdomsskulen 

 
 

2. Frivilligsentralen og Nordhordlandshallen 
Frivilligsentralen vil arbeide for: 

 
a. Fleire timar tilgjengelege areal og tilgjengeleg personale for publikum 
b. Meir informasjon ut til publikum om aktivitetar 
c. Gjere hallen, kantine, foaje og møterom til ein trivlegare stad å vere  
 

 
3. Frivilligsentralane i Nordhordland samarbeider 

 
a. Vidareutvikle datakurs, dataklubb og datanettverk for seniorar 
b. Arrangere sydenturar for seniorar 
c. Felles arrangement for flyktningar 
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Andre oppgåver Frivilligsentralen gjer meir eller mindre av gjennom heile året: 
 
 
 

- Frivilligsentralen skal holde seg 
oppdatert på frivilligheten i Lindås 
kommune 
 
 

 
Tiltak:  
 vedlikehalde register over frivillige lag og organisasjonar 

og oppdatere heimesider 
 vere aktiv i utviklinga av frivillegheita i kommunen og 

regionen 
 
- Frivilligsentralen skal koordinere 
samarbeidsarenaer og drive fram 
møteplassar 
 

 
Tiltak: 
 koordinere TV-aksjonen 
 samarbeide med Knarvikmila om arrangement  
 delta på folkemøte i regi av Kultureininga 
 stø opp om prosjekt som er relevante i høve 
samhandlingsreforma 
 koordinere UNGJOBB 
 

 
- Frivilligsentralen skal vere eit 
sektoromgripande nærmiljøsenter 
med kompetanse på frivilligheit 

 
Tiltak:  
 vere høyringsinstans for kommunen sine planarbeid som 
angår frivillig aktivitet 
 arbeide for auka tilskot til frivilligheita. Assistere lag og 
organisasjonar i søknadsprosessar om midlar, aktiv bruk 
av Tilskuddsportalen m.m.  
 vere eit serviceorgan for lag/org. og innbyggjarane 

 
 
 
 
 
 

På vegne av styret i Frivilligsentralen 
sekretær 

 
Per Ole Ekker 

 
 januar 2015 


