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Avdeling/arbeidsplass: Meland Sjukeheim

MÅL: Meland Sjukeheim yter ei teneste med fokus på utvik ling og nytenking.
Meland Sjukeheim er ein helsefremmande arbeidsplass med vekt på fagleg utvikling og kompetanseheving /
lærande organisasjon

Pri. Tiltak Målgruppe Intern/ekstern
kursing

Omfang/
tidsbruk

Ansvarleg for
gjennomføring

Kostnader

1) Prosjekt samordning av
velferdsteknologi for
kommunane Radøy,
Meland og Lindås. – eit
3-årig
samarbeidsprosjekt.

Leiarar/pleiepersonell Intern/ekstern 20 % ressurs-
sjukepleiar ved
sjukeheimen,
Interne kurs

Prosjektansvarleg
/ Leiar/
avdelingsleiar/ /
ressusrsjukepleiar

Søknad om
skjønsmidlar,
vikarkostnad mm.

2) Nasonalt prosjekt
Velferdsteknologi

Leiarar/
pleiepersonell

Intern/ekstern Ikkje avklart Leiar/
Ressurs-
sjukepleiar

Søknad om tilskot
helsedirektorat

3) Videre utdanning i
avansert gerontologi,
(aldring og eldreomsorg.)

Sjukepleiar – 2 stk Studieplass: VID 4 semester,
60 studiepoen

Haust 2017:
Veke 35, 40, 49
Vår 2018:
Veke 4, 14, 22

Den enkelte Frå haust 2017
Semesteravgift:
Kr 570,-
Kopiavgift/stud-
entråd: Kr 270,-
Studieavgift:
Kr 3300,-
Totalt per
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Pri. Tiltak Målgruppe Intern/ekstern
kursing

Omfang/
tidsbruk

Ansvarleg for
gjennomføring

Kostnader

semester:
Kr 4140,-
To studentar:
Kr 8280,-
Vikar-kostnad:

Søknad om støtte
sendast til
fylkesmannen

4) Vidareutdanning i
Rehabilitering
(Helsefremmende og
rehabiliterende arbeid
med eldre)

Sjukepleiarar – ein person Ekstern
Studieplass HVL

Deltid = 2 år

Ukesamlingene
høsten 2017 er
uke 39, 43 og 48.

Den enkelte Frå haust 2017
Semster avgift kr
750,- mm. Studie-
materiell…
Vikar-kostnad:
Søknad
fylkesmannen

5) Demensomsorgens ABC
–opplæring (Aldring og
helse)
Regionalt nettverk.
Lokal arbeidsgruppe
demens ABC

Sjukepleiar/
helsefagarbeidar
(3-4 personar)

I regi av
Utviklingssenter
for
Sykehjem og
heimetenester i
Hordaland

Eit år. Avdelingsleiar/ Søknad midlar
Fylkesmannen,
materiell og kurs
og vikarkostnader
Vikarkostnader
ca kr 15 000,-
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Pri. Tiltak Målgruppe Intern/ekstern
kursing

Omfang/
tidsbruk

Ansvarleg for
gjennomføring

Kostnader

6) Lindrande omsorg,
LSD (livets siste dagar)

Sjukepleiarar,
pleiepersonell

Eksternt
forelesar/ Internt

Prosjekt- gruppe Avdelingssjuke-
pleiar/ Palliativ-
sjukepleiar/
Kretkoordinator

Korte samlingar
1,5 time fordelt
på to dagar,
vikarkostnad,

7) Leiarutvikling,
Systemansvar MinVakt,
turnus, Cos Doc,
Arbeidsplan i Cos Doc,
PPS, sakshandsaming,
forvaltning

Leiar
Avdelingsleiar
Systemansvarleg
Sekretær og evt andre

Eksterne kurs 6-8 dgr / år Leiar,
Avdelingsleiar,
Systemansvarleg
Sekretær

Kurs + reise
Ca kr 20.000,-

8) Akuttmedisin Sjukepleiarar Ekstern Bergen
Rødekors

4 sjukepleiarar,
to dagar vår,
to dagar haust

Avdelingsleiarar Kr 20 000,-

9) Kunnskapskommunen,
Helse Omsorg (Beregn)
*Årleg fagkonferanse
*Delta i uviklings- og
samarbeidsform

Leiarar/
Fagpersonell

Eksternt / Internt Prosjektarbeid, Leiar/
avdelingsleiar

Kr. 5000,-

10)Prosjekt heiltidskultur
Arbeidstidsordningar

Alle tilsette,
prosjektgruppe

Eksterne kurs/
interne foredrag

1 halv dag pr
halvår

Leiar /
Avdelingsleiarar

Kr. 8.000,-
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Pri. Tiltak Målgruppe Intern/ekstern
kursing

Omfang/
tidsbruk

Ansvarleg for
gjennomføring

Kostnader

11)Fokus på ernæring,
måltid og døgnrytme.

Avdelingsleiarar,
Kjøkkensjef,
Alle tilsette

Ekstern / intern
Ekskursjon

2 – 4 halve dagar
vår / haust 2017,
Prosjektgruppa

Leiar,
Avdelingsleiarar,
Kjøkkensjef,
Pleiepersonell

Kr. 8.000,-
Utgifter til vikar

12)I Trygge Hender –
forbygging av fall og
decubitus.

Prosjektgruppe
Alle

Eksterne kurs /
Internt arbeid

5 personar X
2 timar kvar
tredje mnd,
tils 40 timar

Leiar
Avdelingsleiar
Sjukepleiar

Kostnad til
Vikarar /
Materiell
Ca Kr 3.000.-

13)Leiarutvikling /
Systemansvar:
MinVakt, turnus, CosDoc,
Arbeidsplan i Cos Doc,
PPS, sakshandsaming,
forvaltning

Leiar
Avdelingsleiar
Systemansvarleg
Sekretær og evt andre

Eksterne /
interne kurs

Tilsaman
10 dgr / år

Leiar,
Avdelingsleiar,
Systemansvarleg
Sekretær

Kurs + reise
Kr 30.000,-

14)Prosjekt
Kvardags-
rehabilitering

Avdelingsleiar og ein
sjukepleiar.

Ekstern 2x2 dagar Avdelingsleiar og
ein sjukepleiar

Overnatting +
reise og vikar-
kostnader kr
8.000,-

15)Vidareutdanning i aldring
og helse for
helsefagarbeidarar

Helsefagarbeidar Ekstern Den einskilde Vikarkostna der

16) Etterutdanning i
Infeksjonssjukepleie og
smittevern

Sjukepleiarar Ekstern (F.eks.
HiB)

3 semester
(Ca 1,5 år)

Den enkelte Seinare frå 2018.
(13.000,- pr.
semester +
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Pri. Tiltak Målgruppe Intern/ekstern
kursing

Omfang/
tidsbruk

Ansvarleg for
gjennomføring

Kostnader

pensum og
vikarar)


