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Fysioterapi

Informasjon til foreldre:
Meland kommune har fått tildelt statlige midler for å styrke helsetjenesten til barn og unge.
Det er dermed opprettet en prosjektstilling for fysioterapeut.
Det er blant annet mål om at fysioterapeut skal delta i det systemfaglige arbeidet mot barn og unge, samt å
drive helsefremmende og forebyggende arbeid.

Ingrid Ø. L. Aurdal er nyansatt fysioterapeut i skolehelsetjenesten i Meland kommune.
For å nå ut til flest mulig med forebyggende tiltak er det mål om at fysioterapeut skal drive veiledning og
undervisning.
Det er også ønskelig å sette i gang gruppeoppfølging av elever med noenlunde like problemstillinger.

Det vil bli startet opp et grup petilbud for elever på Rossland skule fredager med fokus på grunnleggende
grovmotoriske ferdigheter,
kroppsbevissthet, bevegelsesglede og mestring.
Det vil være fokus på at alle barn kan bedre sin motoriske kompetanse fra sitt ståsted.
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Ingrid Ø. L . Aurdal
Fysioterapeut i skolehelsetjenesten
Meland kommune

Hogne Brunborg
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