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IMPAKT  
- en kort presentasjon 
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«Forskning skal gi 
kunnskap som gir 
muligheter til å svare på 
de store utfordringene i 
vår tid» 

 

Dette fordrer: 

- Relevant forskning 

- Tilgjengelig forskning 

- At forskningen tas  

  aktivt i bruk 
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Kunnskap-praksis-gapet 
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« I M P A K T » 

Et prosjekt som søker å redusere                             
gapet mellom kunnskap og handling                    

gjennom kunnskapsbasert praksis 

 
Hos dagens og fremtidens helsepersonell 



KT - Kunnskapstranslasjon 

Aktiviteter og tiltak for å overføre  

 

Kunnskap  

 

 

 

 

      til praksis 



              Organisering 

 

Arbeidspakke 1 

 

K T i praksis 

 

- Sykehjem 

- Ledere på alle nivå 

- To stipendiater  

Arbeidspakke 2 

 

K T  i utdanning  

 

- Studenter 

- Lærere 

- En stipendiat 



I M P A K T  – sykehjem 
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Høsten 
2017 

Våren 
2019 

Høsten  
2019 
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Høsten  
2021 

B r u k e r i n v o l v e r i n g  

K u n n s k a p s b a s e r t   p r a k s i s 



Oppsummert og mål  

Utvikle og evaluere en KT intervensjon i sykehjem 

 

Få ny kunnskap om hvilke elementer som må være 
tilstede i sykehjem for å lykkes med å drive 
kontinuerlig kvalitetsforbedring 

 

Utvikle en bærekraftig modell for kompetanseheving 
på tvers av sektorene  

 



« I M P A K T » 

IMPlementation and Action for Knowledge 
Translation 

in clinical practice and education 
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