
Skjema 5 A: Praktisk opplæring i legemiddel-handsami ng - Sjekkliste

Praktisk opplæring for helsepersonell som skal få mynde til utlevering av medisin.
Ansvar for praktisk opplæring: sjukepleiar

Namn:---------------------------------------------- -----------------------
Dato spl sign

Medisinkort:
Kunne lese, forstå og bruke den dokumentasjon som e r grunnlaget for gjera i
stand og utlevere legemiddel
Nøkkelrutina r :
Nøkkel /-kort for lager av medisin og medisintralle
Riktig pasient:
Rutinar og kontrolltiltak slik at utlevering skjer til riktig pasient.
Tidspunkt for utlevering :
Opplysning om riktig tidspunkt for utlevering. Innt ak i forhold til mat.
Å knuse tabletta r.
Kvar finne opplysingar om legemidlar som kan knusas t. Hjelpemidlar til bruk
ved knusing.
Augepreparat :
Oppbevaringsstad. Merking av dato for opning og pas ientnamn. Riktig
administrasjonsmåte.
Flytende legemidl a r :
Demonstrasjon av målereiskap og bruk av disse.
Inha lasjonsprepara t:
Ulike typar. Korleis bruke disse med omsyn til rekk efølgje, inhalasjonsteknikk
og hjelpemidlar. Munnskylling.
Andre legemidla r som ikk j e ligger i dosett /pose f. eks:
Stikkpiller, vagitoriar, Resoritablettar. Oppbevari ng av desse. Korleis kontrollere
riktig preparat og dose. Riktig administrasjonsmåt e
Hudpreparat:
Oppbevaringsstad. Korleis dosere og administrere. Bruk av hanskar.
Praktisk øvelse i å utdele legemidler til pasienter på den aktuelle arbeidsplass.
Under rettleiing fram til den aktuelle helseperson føler seg trygg på oppgåva.
Avvik:
Registrering av avvik i CosDoc.

Kvart punkt vert gjennomgått, og deretter signert a v sjukepleiar og den einskilde under opplæring.
Når opplæringa er avslutta skal skjema i retur til leiar for godkjenning.


