Meland kommune

- Eit samfunn for alle -
Meland heimeteneste - Opplaeringsplan i fgrstehjelp og brannvern

1. Kurs - fgrstehjelp

Kurs vert a avtale med bedriftshelsetenesta, og gjeld for personell relatert til tenesteyting for
menneske med nedsett funksjonsevne.

Meland radhus den 06.09.16 kl 1215-1500 — 12 deltakarar.

Aktuelle tema i kurs:
e Kva er livreddande fgrstehjelp m/varsling
e Pasientundersgking
e Bevisstlgshet og sideleie
e  Frie luftveier/ Fremmedlegeme i luftveier
e Hjerte- lungeredning
e Hjerneslag

Andre aktuelle tema
e Hjertesykdommer

e Epilepsi
e Kramper
e Blgdninger

Det vert planlagt nytt ferstehjelpskurs for gvrig personell tidleg var 2017 med fglgjande intervall:

e  Kurs for nytilsette 1 gong kvart ar - haust (sept/okt)
e Kurs for alle tilsette annakvart ar - var (mars/april)

Aktuelle kurs vert jamf@rt med arshjul for Heimetenesta.
2. Kurs - brannvernopplaring

Kurs vert & avtale med Lindas og Meland brannvern, og gjeld for personell relatert til tenesteyting for
menneske med nedsett funksjonsevne.

Meland radhus kl 1200 — 1500:

3/10 - 10 personer
4/10 - 15 personer
5/10 - 8 personer

6/10 - 15 personer
7/10 - 15 personer

Ansvarleg for a innga avtale om kursgjennomfgring er tenesteomradeleiar. Avdelingsleiar er
ansvarleg for praktisk gjennomfgring av kursdagar. Ny kursrekke for 2017 vert a avklar ved arsskifte.

Dokumenterer frammgtelister personell, og arkiverer denne.



