Skjema 1B: Retningsliner for utlevering av eventuell medisin ved Meland
sjukeheim nar lege ikkje er tilgjengeleg

1. Sjukepleiar vurderar pasienten sin tilstand og behov for medikasjon.

2 Anna kvalifisert helsepersonell skal i forkant av utleveringa konferera med sjukepleiar.

3 Desse preparata kan gjevast ved desse indikasjonane og i denne doseringa:

Preparat Indikasjonar Dosering
Paracet 500 mg supp eller Hovudverk 1-2 tabl eller supp inntil 3
tablett Muskelsmerter gonger per dggn
Feber Max 4 g per dggn
Kloramfenikol gyesalve/ dr @yekatarr med puss. Salve x 2
Draper x 4

Stesolid Klyster/
rekatallgsning 10 mg

Generelle kramper

Obs! Lege skal kontaktast
etter medisinering om pas
ikkje har kjend epilepsi.

10 mg ( 1 klyster)

Adrenalin inj

Anafylaksi

Sja eigen instruks

Afipran supp 20 mg / Afipran
tabl 10 mg

Kvalme og oppkast

1 stikkpille/ 1 tabl inntil 3
gonger per dggn

Imodium ( Loperamid) 2 mg

Diare utan feber

1-2 tabl inntil x 2

Nitroglyserin tabl 0,5 mg

Brystsmerter
1 tablett under tungen

Kan gjentas. Lege kontaktes
ved manglande effekt

Avfgringsmidler

Til einskildpasientar etter
vurdering av sjukepleiar

Drgfting med lege ved neste
visitt

Dulcolax tabl

2 tabl kveld

Pursennid tabl

2-4 tabl kveld

Microlax miniklyster

1 tube rectalt

Klyx

120 ml rectalt

Oljeglyserol klyster

Betulac

Laxoberal dr

5-10 dr kveld
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