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Eldrerådet - 020/20 
 

ELD - behandling: 
Webinar - Leve hele livet med demens 
Vigdis Fossheim refererte kort frå webinaret 21. oktober arrangert av Pensjonistforbundet og 
Norwegian Smart Care Cluster. 
- kriteriar for demensdiagnose 
- demens og aktuelle utfordringar for pasient, helsepersonell og pårørande 
- ny demensplan 2025 
- frivillig arbeid i demensomsorga. Brukarskule og opplæring for pårørande. 
- tilrettelagde dagtilbod og lovfesting av dagtilbod 
- konsekvensar av koronasituasjonen 
- behov for å ta i bruk velferdsteknologi i omsorga. 
- korleis få frivillige til å delta i demensomsorga - går det av seg sjølv? 
- Har ei aldrande befolkning - vil få fleire med demens. Anerkjenning av frivillig innsats og fokus på 
kva dei treng for å halda fram. Treng fast kontaktperson i kommunen. Sertifiseringsordning for 
frivillige. Kontakt med andre frivillige. 
- 4-beint terapi. Bruk av opplærde hundar innan demens og psykiatri. Positiv effekt på pasientane.  
- Helseklokka 
- VR-briller - gjer det mogeleg å sjå film frå kjente stader tilsvarande sykkelprosjektet 
- Komp skjerm med ein knapp. Eigen tilgang for tilsette i tenestene og familien. Gjer det lett å få 
kontakt med pasienten. 
Meir info sjå :  https://www.smartcarecluster.no/events/2020/10/a-leve-hele-livet-med-demens-
stotte-i-hverdagen 
---------------------------------------------- 
Kort drøfting 
Oddny Solberg tok opp bruk av mange frivillige og teieplikt? 
Vigdis Fossheim, viste til at alle frivillige må skriva under på teiepliktslovnad. 
---------------------------------------------- 
Utvalsleiar takka for orienteringa. 
--------------------------------------------- 
Skyss til dagtilbod - uttale 
Eldrerådet ber om at skysstilbod for brukarar av dagtilbod vert oppretthalde, då mange elles ikkje vil 
ha høve til å nytta dagtilbodet.  
------------------------------------------------ 
Det vart ikkje gjort andre vedtak i tilknyting til referatsakene. 
 



 

 

 

ELD - vedtak: 
Uttale: 

"Eldrerådet ber om at skysstilbod for brukarar av dagtilbod vert oppretthalde, då mange elles ikkje 
vil ha høve til å nytta dagtilbodet." 
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