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Rapporterer til det nasjonale fagdirektgrmgtet ot e e e o
PP J & ormg ;;‘zszd“:f:a:.p}g:ﬁm}f"% . Blodberedskap er en viktig del av
Nasjonal samhandlingsplattform for 5 totalforsvaret og krever naert
blodberedskap “5{:5{‘5"5:;” ”r“ f:i' samarbeid mellom de sivile og
* Helseforetakenes blodbanker militeere helsetjenester.

e Forsvaret

e Akuttmedisinske helsetjenester inkl.
kommunehelsetjenesten

* Regionale helseforetak

Koordineringssenterets arbeidsomrade for
blodberedskap inkluderer et vidt spekter av
scenarier fra lokale til regionale og/eller nasjonale
kriser




MAL MED ARBEIDET

Sikre lik tilgang til blod og best
mulig behandling til alle

Nokblod

Akuttsykehus
i Norge

() Erytrocytter og plasma

O Erytrocytter, plasma
og blodplater

O Ervtrocytter, plasma,
blodplater og fullblod

© Ervtrocytter, plasma
og fullblod
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HVORFOR ER BLODBEREDSKAP VIKTIG BADE | FREDSTID OG | KRISE OG
KRIG?
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Nasjonale anbefalinger sier at man skal O
starte tidlig balansert transfusjon til c-ﬁa —

pasienter med livstruende blgdninger

Jo tidligere man starter behandling, jo
bedre overlevelse.

Det er mange arsaker til livstruende
bladning og disse er ikke begrenset av
hvor du er.




» Dersom man skal kunne gi tidlig
blodtransfusjon, ma det vurderes
systemer for blodforsyning i alle ledd av
evakuerings- og behandlingskjeden.

Ambulanse-
tjenesten

Kommune-
helsetjenesten

Universitetssykehus

SIS




ULIKE ALTERNATIVER FOR Kaie og/lar iy
BLODBEREDSKAPSPRODUKTER
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Kryopresipitat arket eller liquid

plasma

Ambulanse-
tjenesten

Kommune-
helsetjenesten

Forsvaret

Tarket eller liquid
plasma



N@DBLODGIVERE KAN REDDE LIV

Tidsskriftet

DEN MORSKE LEGEFORENING

Vandrende blodbanker

DEBATT

GEIR TOLLAL

geirtollali@helse-nord.no
Geir Tollili er spesialist i indremedisin og i fordeyelsessykdommer og er fagdirekrer i Helse Nord.
Forfatteren har fylt ut ICM]E-skjemaet og oppgir ingen interessekon flikter.

CECILIE DAAE

Cecilie Daae er spesialist i allmennmedisin og administrerende direkter i Helse Nord.
Forfatteren har fylc ut ICM]E-skjemaet og oppgir ingen interessekon flikrer.

Tapping av fullblod fra nedblodgivere kan redde liv ved
livstruende bledninger som oppstar pa steder langt fra
sykehus.

Transfusjon av fraksjonerte blodprodukter fremfor fullblod er rutine ved behov for
blodtransfusjon pi norske sykehus. De fleste av sykehusene har erytrocyirer og plasma i
beredskap, men tilgang pa trombocytter kan vare mer utfordrende.

Nissen-Meyer og medforfattere untalte nylig i en kommentarartikkel i Tidsskriftet at det

hensiktsmessig 3 satse p bruk av blodkomponenter fremfor fullblod,ogss i krisersom M dlet er @ styrke den lokale blodberedskapen i hele landet ved at man
eksempel krig (1). Strategien kan imidlertid fore til darligere transfusjonsberedskap ved kﬂ” bn!kequbh:.d \-"E'd ﬂkl!“ behﬂ‘-.-'ﬁ‘]r I.rﬂ”.fﬁ:ls_jﬂ” prfh[lfpﬂ ﬂr[ﬂ

mindre sykehus med lang avstand til sterre blodbanker. Det kan vare problematisk ogs
fredstid.



PROSJEKT BLODBEREDSKAP — PILOT FINNMARK

Oppdrag fra HOD: Prgve ut Igsninger for a sikre
adekvat tilgang pa blod og blodprodukter lokalt og
regionalt i Nord-Norge.

Mal med prosjektet: Gjennom opplaering og trening
gjore sykehus, kommunehelsetjenesten og
ambulansetjeneste i stand til a starte tidlig balansert
transfusjon til pasienter med livstruende blgdning

. hetps:i s itapast b 17/2 2023 -
HELSE e NORD HELSE e NORD

22 fra Alta gjennom naleyet for i gi nedblod

Altavieringene er klare ti  rykke ut i kot varsel for  gi nedblod De v tl stede da den vandrends
blodbanke

Vandrends blodbank bie aktivert | Berlevdg
cen bie erklaert dpnet denne uka

il verdens nordiigate vandrende bladbank

Kita Eilertsen <5 20 66 70

Vandrende blodbank ble
aktivert i Berlevag

Velkommen til verdens
nordligste vandrende blodbank

Her kan du lsse mer om Prosjsk bisdbaredskap
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Distanser/kjgretider (godt veer):

Hammerfest — Honningsvag 178 km — 2t 40 min
Hammerfest — Alta 140 km — 2 t 10 min
Hammerfest — Lakselv (Banak) 142 km — 2 t 10 min
Kirkenes — Berlevag 274 km — 3 t 35 min

Kirkenes — Vadsg 172 km — 2t 25 min

Sammen om helse i nord




VESTLAND=

Fjord og fjell og gyer
» Lange avstander til

sykehus.

» Darlige veier, uffent vaer

og skred.

© KRIM OG HENDINGAR | VESTLAND

9. januar 2023 kl. 14:27 Luftambulanse parkert sidan laurdag - Ambulansehelikopteret til fordebasen er ute
av drift. Helikopteret matte lande i Vatedalen pa pa laurdag, grunna ei feilmelding. Det var ikkje pasient
ombord da pilotane valde a lande og det skal heller ikkje ha vore noko dramatikk.

Uvisst nar ferja til Fedje eri drift att

MF «Utne», som var sett inn som reserveferje pa Fedje-
Saevrey, fekk motorstogg fredag. Sidan har det kun gatt
passasjerbat pa sambandet.

by

Statens vegvesen

Raudt farevarsel for flaum i Vestland, seks
vegar er heilt stengd

11.11.2022 12:12:41 CET | Statens v

av drift. Biletet er tatt ved eit tidlegare hove.

ol ¢ |n|v]=10)

Det er sendt ut raudt farevarsel for flaumfare for midtre og indre delar av Vestland fylke. -
Om du ikkje ma ferdast pa vegane, sa lat det vera, seier Statens vegvesen.

Vassferinga er allereie pa oransje ni
fredagsdegnet, 50-80 mm, og lokalt
Nedbaren er venta & gje vassfaring p
ovste farenivaet.

Det kan bli omfattande oversvgmmi
folk om & halde seg unna elver og be|

- Vi ber trafikantane om & vera varsa
seier Svenn Finden, avdelingsdirekie

- Vi veit at slik nedber kan fare til ste
fylkesvegar i Viestland heilt stengde

\farsom er ei teneste levert av NVE, i

Blei augevitne til det kraftige snoskredet i Nordfjord




Hvordan kan vi sikre blodberedskapen pa
Vestlandet?

Har vi kommuner i Vestland som trenger et system for blodberedskap?

Bar vi tenke pa ambulanser i noen omrader?

Kan Nokblod bista?
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Stilller du opp for
en nabo i ned?

Kontaktinfo

blodberedskap@helse-bergen.no

torunn.oveland.apelseth@helse-bergen.no
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