
For å illustrere
denne brosjyren,
kunne vi valgt 
et bilde av et
reinsdyr eller
en lavvo
Men det ville vært en unyansert 
fremstilling av samisk kultur. 
Skal samer få likeverdige offentlige
tjenester, må vi forstå at de er 
forskjellige.



Same, men ikke helt det samme

Skal samer få likeverdige offentlige tjenester, må vi forstå at de 
er forskjellige. Det samiske samfunnet er mangfoldig og variert, 
med store språklige, kulturelle og næringsmessige variasjoner. 
Her er noen råd du kan ha i bakhodet:

• Sørg for at du har generell kunnskap om samisk kultur,  
 og om befolkningen i området du jobber i.

• Kjennskap til kulturen er viktig for å oppnå tillit, og er en  
forutsetning for å kunne gi god og tilpasset hjelp.

•  Legg til rette for åpenhet, vis interesse og gi rom for at 
 de du møter kan uttrykke seg på sin egen måte.

•  Husk at din egen kultur og forståelse påvirker   
samhandlingen. Selvrefleksjon rundt egen kunnskap og  
praksis vil gjøre deg til en mer kultursensitiv hjelper.

•  Legg til rette for å snakke på personens morsmål. Det er   
ditt ansvar å sjekke om møtet krever en tolk.

•  Husk at samer ikke er en homogen gruppe – det finnes  
ikke én type tilpasning som vil passe for alle.



Nasjonalt samisk kompetansesenter (NASAK) skal sikre et mer 
likeverdig tjenestetilbud til den samiske befolkningen. Vi skal 
bistå familievernet, kommunalt barnevern, statlig barnevern og 
krisesentre om samiske forhold.

Kontakt oss

E-post: nasak@bufetat.no

Kontaktinfo Karasjok:
Besøksadresse: Fitnudatgeaidnu 45, 9730 Karasjok
Postadresse: Postboks 72, 9735 Karasjok
Telefon: 466 15 610
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Lær mer


