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Endeleg vedtak - Planprogram Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet  
 

Vedlegg: 
Høyring og offentleg ettersyn - Planprogram for Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet - 
Tilbakemelding frå Vestland Fylkeskommune 
Høyring og offentleg ettersyn - Planprogram for Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet - 
Osterøy kommune 
Planprogram KDP Idrett og fysisk aktivitet - til vedtak 
Rådmannen sitt framlegg til vedtak: 

1. Osterøy kommune vedtek framlegg til planprogram for kommunedelplan for idrett og 
fysisk aktivitet med heimel i plan- og bygningslova (PBL) §11-13.  

2. Heradsstyret innstiller Jarle Hanstveit inn i arbeidsgruppa til planarbeidet, jf innspelet frå 
Råd for menneske med nedsett funksjonsevne og Eldrerådet. 

3. Heradsstyret innstiller Henrik Styve Mjelde inn i arbeidsgruppa til planarbeidet, jf 
innspelet frå  Ungdomsrådet. 

 

Formannskapet - 085/21 
 

FS - behandling: 
AVRØYSTING: 
Rådmannen sitt framlegg vert samrøystes vedteke 
 
 

FS - vedtak: 
1. Osterøy kommune vedtek framlegg til planprogram for kommunedelplan for idrett og fysisk 
aktivitet med heimel i plan- og bygningslova (PBL) §11-13.  
 
2. Heradsstyret innstiller Jarle Hanstveit inn i arbeidsgruppa til planarbeidet, jf innspelet frå Råd 
for menneske med nedsett funksjonsevne og Eldrerådet. 
 
3. Heradsstyret innstiller Henrik Styve Mjelde inn i arbeidsgruppa til planarbeidet, jf innspelet frå  
Ungdomsrådet. 

 
 



 

 

Heradsstyret - 089/21 
 

HS - behandling: 
Framlegg og votering kjem fra av protokoll for votering som ligg ved nedst i møteprotokollen 
 
 

HS - vedtak: 
1. Osterøy kommune vedtek framlegg til planprogram for kommunedelplan for idrett og fysisk 
aktivitet med heimel i plan- og bygningslova (PBL) §11-13.  
 
2. Heradsstyret innstiller Jarle Hanstveit inn i arbeidsgruppa til planarbeidet, jf innspelet frå Råd 
for menneske med nedsett funksjonsevne og Eldrerådet. 
 
3. Heradsstyret innstiller Henrik Styve Mjelde inn i arbeidsgruppa til planarbeidet, jf innspelet frå  
Ungdomsrådet. 

 
 

Saksopplysningar: 
Saksopplysningar:  
 
Bakgrunn 
Det er utarbeida framlegg til planprogram for kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet. 
Planprogrammet foreslår rammer og tema for det vidare arbeidet med kommunedelplanen. 
Planframlegg til planen er utarbeida i samarbeid med leiar for kultur og mangfald og planavdelinga.  
 
Planprogrammet har vert på høyring og offentleg ettersyn i perioden 22.06.2021-31.08.2021. Det 
kom inn 2 merknadar i høyringsperioden. Desse er gjennomgått, vurdert og delvis innarbeida i 
revidert utgåve til planprogram. Merknadar er svart ut i merknadsskjema under.  
 
Journal-post  Avsendar, dato (evt gbnr)  Merknad   Rådmannens kommentar  

21/16635  Vestland 
fylkeskommune  

1. Det er bra at planen legg opp til kartlegging 
av friluftslivets ferdselsårer. Minner om 
søknadsfrist 1.oktober til tilskot frå 
fylkeskommunen til plan for friluftslivets 
ferdselsårer.   

2. For å søke tilskot til friluftslivets 
ferdselsårer er det sett vilkår om at 
kommunen skal vere ferdig med kartlegging 
og verdisetting av friluftsområde. Fristen 
for å avslutte dette arbeidet er utgangen av 
2021.   

3. Det er positivt at det skal kartleggast om 
det er område som bør sikrast som 
friluftsområde.   

4. Sidan gjeldande plan vert ytterlegare 
forlenga til 2022, forventar VLFK at ny plan 
har god medverknad av ulike 
brukargrupper, og at kartlegging av gamle 
anlegg og behov for nye anlegg er grundig 
vurdert.    

1. Teke til orientering.   
2. Teke til orientering. Arbeidet med 

kartlegging og verdisetting av 
friluftsområde er planlagt å vere 
ferdig ila 2021.   

3. Teke til orientering.   
4. I planprosessen vert det lagt opp til 

brei medverknad av 
ulike brukargruppar, både unge og 
eldre, og gruppar med ulike 
behov.   

21/12258  Eldrerådet og Råd for 
menneske med nedsett 
funksjonsevne  

Råda ønskjer å ha ein med ein 
kontaktperson frå råda inn i 
arbeidsgruppa. Denne kontaktpersonen 

Teke til orientering, og det 
vert innstilling til Heradsstyret 
om å ha Jarle Hanstveit inn i 



 

 

vil vere Jarle Hanstveit.  arbeidsgruppa.   

 Ungdomsrådet Ungdomsrådet ønskjer å ha med ein 
kontaktperson frå Ungdomsrådet. 
Denne kontaktpersonen vil vere Henrik 
Styve Mjelde 

Teke til orientering, og vert 
innstilling til Heradsstyret om å 
ha med Henrik Styve Mjelde inn 
i arbeidsgruppa.  

  
Det er i tillegg gjort nokre mindre endringar frå førre politiske handsaming: 

· Det er lagt inn eit nokre ekstra mål for planarbeidet (side 4): 
· Fremje folkehelse for innbyggjarane i kommunen  
· Redusere sosiale helseskilnadar 
· Kjennskap til friluftsområde vil gjere Osterøy kommune ein meir attraktiv 

kommune å vitje og bu i.  
· I framdriftsplanen (side 7) er vedtak av planprogram endra frå september til november 

2021.  
· Det er skrive meir utdjupande under  Medverknad, informasjon og samarbeid (side 8) at 

rådmannen er oppteken av å få medverknad av grupper som normalt deltek lite, slik at dei 
organiserte interessene ikkje blir urimeleg dominert i planprosessane samanlikna med dei 
gruppene som ikkje er organisert. 

· Under kap 4 Avslutning (side 8) vert det gjort meir tydeleg at planen skal ha eit meir utvida 
perspektiv enn utvikling av ulike idrettsanlegg, slik at eigenorganiserte aktivitetar får auka 
merksemd.   

 
Rådmannen sin vurdering 
 
Rådmannen vurderer at planprogrammet foreslår dekkande tema og metode for planprosessen 
vidare.  
 
Folkehelse 
Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet har sett mål om å redusere sosiale helseskilnadar og 
fremje folkehelse til innbyggjarane i kommunen. Ved å kartlegge eksisterande anlegg og 
friluftsområde, kartlegge behov for nye anlegg og/eller møteplassar og leggje til rette for dette vil 
bidra til å fremje betre folkehelse.   
 
Miljø 
Gode bu- og nærmiljø og fysiske og sosiale miljø er viktige i heile livsfasen til innbyggjarane. Ved å 
kartlegge og synleggjere friluftsområde i kommunen vil kunne føre til meir aktivitet i nærmiljøet. Ved 
å ha tilbod som legg til rette til fysisk aktivitet kvar dag i nærområda til innbyggjarane, kan og vere 
med å redusere behov for transport til ein møteplass og/eller anlegg.    
 
Økonomi 
Rådmannen brukar eigne administrative ressursar til å utarbeide planen.  
Ein oppdatert kommunedelplan med handlingsplan er krav for å få tildelt spelemidlar frå Norsk 
Tipping. Spelemiddelfinansiering er naudsynt for å vedlikehalde og nyggje nye idrettsanlegg. 
Kommunedelplanen kan og skildre tiltak, til dømes ulike arrangement for lag og organisasjonar, som 
ved å vere nemnt i planen kan få tilskot frå fylkeskommunen til å gjennomførast.  
 
Konklusjon 
Rådmannen vurderer at framlegg til planprogram for kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet 
vert vedteke.  
 
 



 

 

 


