Arbeidsmiljgfaktorer, jf. arbeidsmiljsloven (AML) Aktuelle forskrifter og veiledninger

Opplistingen er ikke uttemmende. Vurdering av aktuelle F—forskrift
arbeidsmiljgfaktorer skal baseres pa kartlegging og risikovurdering V-veiledning
av aktiviteter/prosesser i lokalene. BHT skal involveres for B-brosjyre

virksomheter som har krav til dette, jf. Forskrift om organisering,

ledelse og medvirkning § 13-2. Dette anbefales ogs i gvrige tilfeller, | Bt = Pestillingsnummer hos Arbeidstlsynet

1. Ulykkesrisiko, jf. AML 8§ 3-2 (3), 4-4 (1) og 4-4 (3) F: Forskrift om organisering, ledelse og best.nr. 701
medvirkning kapittel 7-11

* Fall og fallende last, faresoner F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2-8 best.nr. 702
o Pdkjarsel/ferdselssoner inne og ute F: Forskrift om utferelse av arbeid best.nr. 703
e Maskiner og utstyr F: Maskinforskriften best.nr. 522
e Vold og trusler F: Helse og sikkerhet i eksplosjonsfarlige |best.nr. 577
e Eksplosjonsfarlig atmosfzre atmosfaerer
2. Tilrettelegging for yrkeshemmede, i Forsaift om organisering, ledelse og - best.r. 701
Ji. AML 88 4-1 (5), 4-4 (1), 4-6 F: Arbeidsplas%forgkriften kapittel 2-5 best.nr. 702
o Bevegelseshemmede (atkomst, vertikal forflytning, HC-toalett)
e Synshemmede (tilrettelegging i ferdselssoner m.v.)
e Hagrselshemmede (lyssignal for alarmer m.v.)
o Klimahemmede (miljgvennlige materialer m.v.)
3. Tilrettelegging for drift, vedlikehold og renhold, |F: Forskiiftom organisering, ledelse og | best.nr. 701
if. AML § 4-4 . med\{lrknlng kapltt_el 10 _
F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 og 3 | best.nr. 702
o Tilrettelegging for utvendig vedlikehold av fasader og tak
o Atkomst til ventilasjonsanlegg
e Tilrettelegging for renhold, herunder bgttekott pa hvert plan
o Tilrettelegging for utvendig fasade- og vindusvask
4. Inneklima 0g ventilasjon, jf. AML § 4-4 (1) F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 og 7 | best.nr. 702

et . . o V: Klima og luftkvalitet med sjekkliste best.nr. 444
* Kravspesifikasjoner for klima og ventilasjon (skal dokumenteres) |g. ventilasjon i frisarsalonger

Luftmengdeberegninger for ventilasjonsanlegg (skal
dokumenteres)

Opplysninger om prosesstilpasset avsug (kjakken, sveising, friser m.v.)
o Sjekkliste i veiledning nr 444 kan benyttes som grunnlag for
dokumentasjon av ivaretakelse av inneklima

5. Foru rensing i arbeidsatmosfaeren, jf. AML § 4-4 (1) F: Forskrift om organisering, ledelse og best.nr. 701
- . . . . . medvirkning kapittel 7
* Risikovurderinger, beskrivelse av bygningsmessige og tekniske | r.  Arbeidsplassforskriften kapittel 2 0g 7 | best.nr. 702

tiltak for & hindre kjemisk og biologisk smittefare F: Forskrift om utfarelse av arbeid best.nr. 703
e  Prosesstilpasset avsug m.v. kapittel 3 og 5
F: Forskrift om tiltaks- og grenseverdier, |best.nr. 704
kapittel 1-6

6. Kjemisk og biologisk helsefare, jf. AML §§ 4-4 (1), 4-5 |F: Forskrift om organisering, ledelse og [bestnr. 701

. medvirkning kapittel 7, 10 og 15
* Laboratorier, mottaksanlegg, sykehus m.v. _ _ Arbeidsplassforskriften kapittel 2, 709 8 | best.nr. 702
Risikovurderinger, beskrivelse av bygningsmessige og tekniske Forskrift om utfarelse av arbeid best.nr. 703
tiltak for & hindre kjemisk og biologisk smittefare kapittel 2-9

Tiltak for & forebygge storulykker best.nr. 562

mm

e Rutiner for avfallshandtering F
e Tilpasset ventilasjon og avsug V: Voeiledningoom vern mot kjemikalier best.nr. 576
o Verneutstyr B: Fa orden pa kjemikaliene best.nr. 586
7. Stréling, jf. AML § 4-4 (1) F. Forskrift om organisering, ledelse og best.nr. 701
. . L medvirkning kapittel 10
e Beskrive bygningsmessige tiltak F: Arbeidsplassforskriften § 2-15 og best.nr. 702
e Beskrive prosedyrer og rutiner kapittel 5 og 6
8. S'[ﬂy 0g vibrasjoner, jf. AML § 4-4 (1) F: Forskrift om organisering, ledelse og best.nr. 701
) . medvirkning kapittel 10
e Utvendige stayforhold (trafikk m.v.) F: Arbeidsplassforskriften § 2-16 og best.nr. 702
¢ Innvendige stgyforhold (barnehager, kontorlandskap, kapittel 5
produksjonslokaler, maskiner m.v.) V: Hoerselskontroll av stayeksponerte best.nr. 416
o Beskrive tiltak ut fra vurdert risiko arbeidstakere,

Norsk standard: NS 8175




0. Utforming av arbeidslokaler 0g atkomstveier, F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 best.nr. 702
jf. AML 88 4-1(1) og 4-4 (1), (2) og (3)
e Rettlgpet hovedtrapp, takhgyde, romutforming
o Kontorlandskap — stillerom, areal pr ansatt, staytiltak m.v.
e Trygg atkomst for ansatte, personferdsel adskilt fra trafikksoner
10. Transportveler 0g Varemottak, jf. AML §§ 4-4 (1) F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 0g 5 |best.nr. 702
] . . F: Internkontrollforskriften § 6 best.nr. 544
e Retningslinjer fra Leverandgrenes utviklings- og
kompetansesenter (LUKS) LUKS: www.luks.no
e Planlegging av varemottak, utendgrs og innendgrs forhold
e Transportveier internt i bygget
e Planlegging av snu-slgyfe for lastebiler
11. Utendgrs arbeids- 0g Iag rlngsplasser’ F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2, 5096 |best.nr. 702
jf. AML 8§ 4-4 (1)
e Vernetiltak
e Tilgang til oppholdsrom m.v.
12. Lﬂftelnnretnlnger Og _ utstyr’ Jf AML § 4-4 (1) F: Arbeid_splassforskriften kapittel.2, 5 Og 6 |best.nr. 702
. . . ) F: Forskrift om utfarelse av arbeid tredje | best.nr. 703
e Hjelpemidler beskrives (vareheis, truck, personlgfter etc.) del
F: Maskinforskriften best.nr. 522
13. Lysforhold, jf. AML § 4-4 (1) F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 best.nr. 702
o Dagslys og utsyn i arbeidsrom
o Lyskulturs publikasjon 1B og NS-EN 12464-1 angir normer
14. Rramningsveier, jf. AML § 4-4 (1) F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 best.nr. 702
e Markeres pa plantegninger
o Regleri TEK
15. Personalrom, jf. AML § 4-4 (1) F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 og 3 | best.nr. 702
o Garderober, toalett, spise/pauserom, vaskerom m.v.
o Tilrettelegging for begge kjgnn
e Dimensjonert og utstyrt for faktisk antall ansatte
. F. Forskrift om organisering, ledelse og best.nr. 701
16. Farstehjelpsutstyr, jf. AML § 4-4 (1) medvirkning § 10-1
o Tilpasset aktuell aktivitet i lokalene F: Arbeidsplassforskriften § 3-10 best.nr. 702
B: Orientering om farstehjelpsutstyr best.nr. 176
17. Ergonomiske forhold, jf. AML 88 4-4 0g 4-1 (1) og (2) F: Forsk_rift om orga}nisering, ledelse og best.nr. 701
L . . medvirkning kapittel 2, 7, 10 og 13
*  Ergonomisk tilrettelegging ut fra type arbeid og prosesser F: Arbeidsplassforskriften kapittel 2 best.nr. 702
e Hev/senk (kontor, barnehage, omsorgsbygg) F: Forskrift om utfarelse av arbeid best.nr. 703
o Kan maskinelle prosesser erstatte manuelle? kapittel 10, 17 og 23
e Bruk av BHT ved vurdering av ergonomiske forhold \F/ (P)rodus_ent_forskri{’_[fntI:aIpitte_I 2 EGS:-W- ;g?
P i ; fear : Organisering og tilrettelegging est.nr.
* Tungtog ensidig arbeid; beskrive organisering m.v. V: Arbeidsmiljg i helseinstitusjoner best.nr. 512
V: Arbeid ved dataskjerm best.nr. 540
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