
Karriere Hordaland  
Karriererettleiing for voksne i Hordaland  

Karrieresentre har vi Sunnhordaland, Bergen og Nordhordland 

www.karrierehordaland.no 



Karriere? Har jeg det? 
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•Absolutt alle har en karriere. Det handler egentlig om all 

utdanning og jobb sett i et livslangt perspektiv 



Kva er karriererettleiing? 
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• Vi skal ikkje berre løyse ei utfordring her og no, men 

bidra til varig læring 

• OECDs* def: «Karriereveiledning viser til tjenester og 

aktiviteter som skal hjelpe personer, uavhengig av 

alder og tidspunkt i livet, til å ta valg når det gjelder 

utdanning, opplæring og arbeid, og til å håndtere 

egen karriere.»  

• *OECD=Organisasjonen for økonomisk samarbeid og utvikling 
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https://www.kompetansenorge.no/Karriereveiledning/kvalitet-i-

karriereveiledning/ 
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WWW.KARRIEREHORDALAND.NO 
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Kva vi kan tilby 

• 1 til 1 samtalar.  

• Hjelp til å kvalitetssikre eigen veg 

mot nytt arbeid.   

• Fokus på interesser og personlege 

eigenskapar, ressursar og 

preferansar /behov 

Korleis nytte tidlegare utdanning og 

arbeid 

• Informasjon om utdanningsvegar 

• Informasjon om arbeidsmarknaden  

• Jobbsøking (CV- og 

søknadsskriving, intervjutrening) 
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Foto: Ein sparringspartnar i 

høve til nye idear og tankar 



Kva vi snakkar med folk om. - Eit utgangspunkt 
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Ny nasjonal 

nettside inkluderer 

karriereveiledning 

til alle 



Finn lærebedrift 
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https://finnlarebedrift.no/#&fag=&sted=

