SOKNAD TIL FYLKESMANNEN OM TILSKOT 2015
FOREBYGGING AV UGNSKTE SVANGERSKAP OG ABORT -
STRATEGIAR FOR BETRE SEKSUELL HELSE
DEL 1 SAMLESKJEMA

Kommunar og andre lokale aktgrar skal sende soknaden direkte til fylkesmannen i sitt
fylke. Seknaden skal bade sendast elektronisk og signert i posten.

1. SOKJAR

Ansvarleg
institusjon/
organisasjon:

Radey kommune

Organisasjons-

Postadresse: Radeyvegen 1690 nummer: 954 748 634

Postnr/stad: 5936 MANGER Kontonummer: 3636.07.00776
Overfering skal

Telefon/telefaks 56349000/ 01 merkast med: Tilskot foreb sv skap

Attestasjons-

E-postadresse: postmottak@radoy.kommune.no ; anvarleg: Marit Johnsen
Tilvisings-
Nettadresse: www.radoy.kommune.no ansvarleg: Johan Sandal

2. OVERSIKT OVER OG PRIORITERING AV TILTAK/PROSJEKT

Priori- ; Tiltak/prosjekt: Totalkostnad Seknadssum
tet: (i 1.000 kr) (i 1.000 kr)
Swoknad om tilskot til farebygging av ugnskte 405 325

1 svangerskap og abort 2015 Per ari3ar Per ari 3 ar

2

8

4

5

6




Totalt:

(Sum for totalkostnad og seknadssum)

3. UNDERSKRIFT

Vi er kjiende med at opplysningane i ssknaden med vedlegg er grunnlag for tildeling av
statstilskot og at tilskot ikkje vil bli utbetalt far eventuell rekneskap og rapport fra faregaande ar er
innsendt og godkjent av Fylkesmannen. Vi stadfestar at opplysningane i saknaden er korrekte,
og at vi er kiende med var plikt om & melde fra om eventuelle framtidige endringar som kan ha

noko a seie for tilskotsvedtaket.

Manger 20.jan 2015

Stad / dato

Johan Fredrik Baschen Sandal, kommunalsjef helse og omsorg

Ansvarleg




DEL 2 SOKNADSSKJEMA FOR KVART ENKELT
TILTAK/PROSJEKT JF. PUNKT 2

Forebygging av ugnskte svangerskap og

TILTAK/PROSJEKT:
abort Radey kommune
FINANSIERINGSPLAN: Spesifikasjon (ruk cige ark om nodvendig) Belop
Statlege tilskot : 5
S Seknad om tilsket 325.000
Andpre statlege
B N N S
Andre Eigenfinansierin .80.000
finansieringskjelder g¢ ansiering
(spesifiser) '
BUDSJETT: SpeSiﬁkaSjon (bruk eige ark om nedvendig) Belﬂp
LT (s Lege 1,5 time per veke, + :50.000
spesifiserast) fﬂreblung
Utviding av helsesostertilbod Ved
....................................................................... ungdomsskulen (+ 0,5 dag/veke)  80.000 _
Inyentar/utsgr (md Materiell, pc, rekvisita, :50.000
spesifiserast) - ; .
informasjonsmateriell, anna
_______________________________________________________________________ AL N—
D”'ﬁ;”‘g"f"t’)r o Frikjop av eigne tilsette, 1100.000
spesijiseras . 2o .
utarbeiding av kartleggings-
. verktey, planlegging

.....................................................................................................................................................................................................................................................

ALTD AT R §Fﬂrebygglngsarbeld/fﬂrelesmngar 75.000
spesifiserast) :
informasjon, innleige av eksterne

....................................................................... forelesarar ]
Utgifter til evaluering - eyalueringsarbeid, r _app_qrterlng_z ______ 50,000
Sums: 405.000

Legg evt. ved eige oppsett for budsjettet




Prosjektomtale

Skildring av tiltaket

Kommunen mottok i haust eit brev fra ungdomsradet i kommunen med ynskje om & fa plassert
ein helsestasjon for ungdom pa Manger (kommunesenteret), i ungdoms-klubben si opningstid.
Fleire gode argument vart nemnd, men det viktigaste var nok det at den interkommunale
helsestasjonen for ungdom i Knarvik var for langt unna for ungdomsskuleelevane vare, og at
dette tilbodet dermed ikkje vart brukt av denne gruppa. Tema som ugnska graviditetar,
prevensjon, psykisk helse og rus er sentrale ogsa for vare ungdomar a fa hjelp til.

Tiltaket tenker me delt i fire. Me tenker at me pa fglgande matar vil bidra til auka kunnskap om
seksualitet og handlingskompetanse i seksuelle situasjoner og relasjoner. Her har det kome
innspel fra ungdomskoordinatoren var at spesielt rundt dette er det manglande kunnskap. Me
ynskjer ogsa a auke tilgangen pa tilbod om radgjeving og veileding. Det a integrere seksuell
helse i det lokale folkehelsearbeidet er viktig, og noko me arbeider for. Evalueringsarbeidet vert
ogsa viktig, og me ser for oss fleire interessante vinklingar her.

1.) Ferebygging, informasjonsdel; der me ynskjer a hente inn eksterne forelesarar.
Gjerne i ein forelesningsserie; som gar over 1-3 dagar pa ungdomsskuletrinnet, med
alle trinn involvert. Kommunalsjef skule og oppvekst er involvert her.
Foreldreinvolvering gjennom a ogsa tilby forelesning med informasjon kring emnet
ungdom, seksualitet og rus, og hovuddel med eksterne forelesarar; Korleis er unge i
dag, kva kan foreldre venta seg? Korleis kan foreldre best mgta ungdommen sin?
Korleis har vi det i Radgy?

2.) 1,5 time/veke med helsestasjonslege pa ungdomsskulen, i opningstida til
ungdomsklubben.

3.) Eigenfinansiering; me aukar opp timetalet helsesgster er i ungdomsskulen sine
lokale fra 0,5 dag/veke til 1 dag/veke.

4.) Evaluering; me vil lage ei elevundersgking fgr tiltaket vert sett i gang, for sa a kunne
gjenta undersgkinga undervegs. Me vil ogsa hente inn tala fra arsrapportane til
helsestasjon for ungdom i Knarvik og sja om tala vedkomande Radgy sin del endrar
seg noko. Aborttala er sjglvsagt interessante a sja pa.

Formal
Tiltaket rettar seg mot begge dei overordna mala; reduksjon av aborttal, og bidra til at alle skal
ha eit best mogeleg utgangspunkt for eit trygt seksualliv.

Kriterier for maloppnaing

Me ynskjer a lage ei elevundersgking far tiltaket vert sett i gang, for sa a kunne gjenta
undersgkinga undervegs. Me vil ogsa hente inn tala fra arsrapportane til helsestasjon for
ungdom i Knarvik og sja om tala vedr Radgy sin del endrar seg noko. Aborttala er interessante a
sja pa ogsa. Andre vinklingar ser me heller ikkje bort ifra.

Tidsramme og framdriftsplan
| forste del av mars™ 15 vil ein kunne ha ei elevundersgking, og iverksetter tiltaket medio
mars’15. Helsesasters heile dag ved ungdomsskulen var er allereie iverksett.

Faglege forankring
Viser til veileder fra helsetilsynet vedr helsestasjon- og skolehelsetjenesten, kap.10.

Samarbeid og brukarmedverknad
Helsesgster og helsestasjonslege og turnuslege vil jobbe pa denne lokale helsestasjon for
ungdom. Samstundes ser me pa mogelegheita for & knytte sosionom/barne-og




ungdomsarbeidar/psyk.sjukepleiar til same tiltaket. Dette avdi ungdomsradet tydeleg har
signalisert eit behov for dette.

Prosjektansvarleg
Kommuneoverlege Marit Johnsen, under spes. i allmenn- og samfunnsmedisin. Fastlege i
nabokommunen.

Tilknytning til andre strategi- og plan dokument

Plan for psykisk helse og rus er p.t. under utarbeiding, og ein kjiem ogsa der til & omtala born og
unge spesielt. Denne planen er ein del av overordna helse og omsorgsplan i kommunen, som
ogsa er under utarbeiding.

Budsijett

1.) Fgrebygging/info, eksterne forelesarar 75 000,-
2.) 1,5 lege time/veke (+fgrebuing/evt etterarbeid) 50 000,-
3.) Eigenfinansiering (auke helsesgster med10% stilling) 80 000,-
4.) Frikjgp av eigne tilsette, utarbeiding av kartleggingsverktgy,

planlegging 100 000,-
5.) Evalueringsarbeid, rapportering 50.000,-
6.) Materiell, pc, rekvisita., informasjonsmateriell, anna utstyr 50 000,-
Totalsum prosjekt 405.000.-

Seknadssum blir dermed kr 325.000 per ar. Vi gnskjer a fglgje 8.klasse fra hausten 2015 til dei
gar ut 10.klasse, og s@kjer difor for 3 skulear (2014-15, 2015-16 og 2016-17).

For Radgy kommune,

Johan Fredrik Bgschen Sandal
Kommunalsjef helse og omsorg




